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“一二三四，五六七八……”近日，
青海省循化县城东小学全校学生统一
身着校服，参与了该校首届广播操比
赛。这次广播操比赛的策划组织者是
来自我市梁溪区连元街小学的支教教
师——庞建忠。看着孩子们整齐有力
的动作，庞建忠不禁感慨道：“两个多
月前我刚到循化的时候，有许多孩子
还听不懂体育口令。经过这段时间的
训练，体育常规他们已经基本掌握
了。”

作为梁溪区支教循化县的第三批
六名教师之一，庞建忠出发前曾向前
一批支教教师了解过当地的一些情
况。虽然做了充分的心理准备，但庞
建忠支教的城东小学是循化县一所新
建学校，那里没有专门的操场，没有专
职体育教师，学生也从来没上过正式
的体育课。面对重重困难，庞建忠选
择从最基础的“规范”教起：“只有把体
育常规搞好了，让孩子们能根据口令
行动，才能进一步开展其他体育教学
内容。”庞建忠告诉记者，由于部分学
生来自藏区，语言表达方式不太一样，

会因为理解有偏差而做错动作。对此
他在每个班寻找了几名“小老师”，专
门负责沟通、示范、纠正细节。如今，
不管是集合整队，还是进行、踏步、敬
礼，学生们已经能按照庞建忠的口令
迅速执行。除了担任城东小学的体育
教师，庞建忠还组建了学校的篮球兴
趣小组。20多名四年级的学生，在他
的带领下学习篮球相关的规则，观看
比赛视频，进行训练。

城东小学的每个教室里都安装有
电子白板等智能设备，但是如何很好
地利用这些设备开展教学，是当地教
师面临的难题。为了更好地培养当地
教师队伍，担任信息技术教师的庞建
忠在课余经常手把手地指导他们使用
智能设备。给学生授课时，他除了介
绍计算机操作相关的内容，还经常通
过视频、图片引导学生了解循化县之
外的世界，帮助他们打开眼界。“刚开
学那会，我还教了一段时间的数学
课。”庞建忠回忆道。

开学后，庞建忠发现城东小学防
疫物资匮乏，供师生日常防护使用的

口罩非常紧缺，随即他向连元街小学
传信求援。“得知这一消息后，我校校
领导班子立即组织开会商议，经多方
协调筹措，共捐赠2500只成人口罩和
1500只儿童口罩。”连元街小学教师
周明婵说，“这批饱含深情厚谊的口
罩，跨越2000多公里，在九月中旬寄

到了循化。”庞建忠代表连元街小学将
这批口罩和慰问信送到了师生手中。
此外，庞建忠还多次走访困难学生家
庭，了解他们的情况，为学生购买衣物
和学习用品。“一批一批的‘梁老师’来
到循化，为的就是帮这里的老师、学生
做一些实实在在的小事情。”（徐婕妤）

名著即经典，但凡成为名著的
作品，一定是经过时间之河漫长的
荡涤，经过无数读者广泛的选择，
最终积淀下来的经典作品。阅读
这些作品，一定能受到人类文明的

感召和人文精神的引领，对于孩子
拓宽眼界、增长知识、提升认识、陶
冶性情，都有着极为重要的作用。
同时，名著中蕴藏着丰富的写作方
法和技巧，孩子在整本阅读的基础

上，必然选择感兴趣的部分不断研
读，在这样的过程中，思维的发展，
逻辑的形成，语言的积累，技法的
习得也得到了潜移默化的培养和
锻炼。

孩子该怎样读名著？
聊聊《大名著里的小细节》课外的话题
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“这节课真有意思！”走出课堂，孩子
们还在叽叽喳喳议论个不停。“课程内容
有难度有深度，没想到孩子现场这么积极
主动参与，上完课就要让我去买四大名
著！”隔着屏幕观看了《大名著里的小细
节》直播的家长这样说道。

的确，说到“名著”，我想没有一个老
师和家长会反对孩子阅读，但是，现在的
儿童读物这么多，孩子还要读名著吗？我
的孩子爱看书，但就是不喜欢读这些“大
部头”，怎么办？我也知道读名著好，可就
是不会指导孩子阅读，有什么好办法……
一系列的问题似乎给名著阅读蒙上了一
层更加神秘的面纱。

接下来我们就来讨论两个问题：

体育、信息技术、数学课都是他教
这位“梁老师”，厉害了！

问题一：孩子为什么要阅读名著？

策略1：选择版本，由易到难
放低起点、先易再难是孩子阅

读经典名著的科学规律，也是家长
和老师进行阅读指导的基本路
径。孩子年龄较小，先由名著改编
的连环画、绘本等图画书入手。低
年级孩子则可以选择图文结合、以
文为主的桥梁书阅读，帮助孩子实
现从读图到读文的重要过渡。中
年级则可以引导孩子阅读青少版
名著，进一步培养阅读兴趣和能
力。随着年级的升高，可以鼓励孩
子向自己发起挑战，在阅读青少版
的基础上进一步阅读经典版本，鼓
励孩子不仅可以阅读中国名著，还
可以有选择地读一读世界范围的
经典作品，不仅要阅读古典作品，
也可以读一读现当代的经典作品。

策略2：多元呈现，由简入丰
孩子是网络世界的原住民，网

络时代、智能手段，正在影响和改
变孩子的阅读习惯和偏好。纸质
阅读虽然有其他媒介不可替代的
独特魅力，但面对还在纸质书外徘
徊的小小“原住民”们，怎样既适应
和满足孩子对阅读方式的个性需
求，又能循序渐进引导孩子捧起纸
质书来独享书香的美好，多元呈现
是好办法。把经典的动画片电视
剧、评书有声书等电子产品和纸质
书阅读结合起来，以文为主，优化

组合，文本阅读和电子音像资料相
互结合，既有文字的阅读和体悟，
又有形象和声音的直观补充，既可
以激发孩子的兴趣，更能相互补
充，提高阅读的质量和效益。

策略3：任务驱动，由外而内
孩子读名著，关注点往往停留

在对故事情节的大致了解上，阅读
往往停留在较为浅表的层面上。
怎样打破名著阅读坚硬的“外壳”，
帮助孩子找到突破口，从而让阅读
由表及里，不断向前，在深度浸润
的阅读过程中真正得到人文的感

召和文学的熏陶？为孩子的阅读
搭建“支架”，布置“任务”是一条行
之有效的方法。读完一本书，可以
制作一张读书卡片，摘录好词佳
句，写写心得体会；可以展开想象，
为自己感兴趣的情节画幅插画，用
画面来补充细节；如果书中的人物
关系错综复杂，故事情节跌宕起
伏，画思维导图则是最佳选择；撰
写读后感，可以帮助孩子进一步提
炼主题，提升认识，获得感悟；还可
以把书本上的精彩片段改编成剧
本，和伙伴一起演出，享受阅读表
演的乐趣。

问题二：孩子怎么样来阅读经典？


