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扫一扫，关注“升学团子”

“如何改变爱吃垃圾食品的坏习
惯”是五（3）班的研究课题。班主任
王海燕老师带领学生调查了现今小
学生最爱吃的几种垃圾食品，包括奶
茶、碳酸饮料、辣条等，并对它们的成
分一一进行调查和分析。“调查方法
设置在学生的能力范围内，由他们亲
自动手与观察得出结论。以辣条为
例，调查工具只是几张纸巾。学生通

过持续观察发现，辣条除了
油脂含量较多，还含有不少防
腐剂。”王海燕说，学生家长杨
佳艺也是本次课题研究的积极
参与者，她在周末成为学生调查组的
带队者，上街开展奶茶等食品的实地
调查。

充分知晓垃圾食品对于身体健
康的害处后，学生正积极探寻新的研

究方向，如
自制奶茶、辣条等方

式，将健康放在首位。“如今抖音
上有不少制作辣条或是奶茶的视频，
学生以此为教程能够在锻炼动手能
力的同时吃上健康食品。”王海燕说，
在最后的成果分享会上，他们除了提
交项目报告外，希望分享自制的健康
食品。

一年级：“看我最可爱”
围绕活动主题“我”，孩子们玩起

了护蛋游戏，生鸡蛋被画上缤纷的色
彩，用自制的鸟巢、小屋、小被子等细
心呵护；还有树叶贴画，一片片落叶
展开童心想象的翅膀，展现童趣和无
穷的创造力。

二年级：“虫虫特工队”
通过“小糖宝”成长记、“小糖宝”

进课堂、“小糖宝”交朋友等一系列丰
富多彩的活动，小朋友们走进自然，
观察各种昆虫，学习研究，放飞思维，
收获成长！

三年级：“泥娃娃变形计”
孩子们放下书包，玩起泥巴；不

做作业，游戏涂鸦；暂别课程，嘻嘻哈
哈。在充满童趣的各种活动中，他们不
仅享受了“泥娃娃”带来的快乐，还在

“慧学”中呈现了一份份可爱的作品。
四年级：“水滴乘风破浪”
学生们 在“拨云见日识水”的课

堂上，通过《彩虹球》《鸡蛋在水中沉
浮》等三个实验，学习了水的基本知
识，还见识到了水的神奇魅力。在

“明察暗访询水”“火眼金睛看水”等
活动中，他们通过问卷、报告等形式，
既展示了自己的劳动成果，又培养了
团结合作、独立思考的能力。

五年级：“纸有乾坤大世界”
大孩子们开展了一系列以“纸”

为研究对象的探究活动。他们分工
协作，通过打水、搅拌、挤压、晾晒一
系列操作，体验了造纸术，并经过组
内讨论，试验尝试做纸包、搭纸牌、搭
纸桥探究纸的承重力。

六年级：“我们”最神气
益美少年们迎来了四天的军事

体验拓展活动，内容有军容军姿练
习、队列队形训练、学歌拉歌、篝火晚

会、拔河比赛、汇报表演等。

本期3.0版“慧学周”仍以“周”为
学程进行深度主题学习，采用了“1+
1+2+x”的主题学习模式，即“一个学
期”每个年级围绕“1 个主题”展开学
习，整合学科教学与学校特色体验活
动“2大板块”，向多学科及课外“X”无
限延伸。独特的学习方式分散在每
周的半天活动时间集中成一周，让学
生们能够沉浸式学习；独特的学习活
动以学生为中心，内容丰富，主题鲜
明，让每一位学生在无边界的课堂活
动、无围墙的学校中慧学乐学，拔节
成长。 （商锡萍）

83个班级研究102个探秘课题
原创“探秘节”上，学生聚焦社会热点

近日，一场全体师生百分百
参与的“探秘节”在无锡市天一
实验小学开展得如火如荼。83
个班级分别选择不同课题展开
调查研究，不少课题已经进入调
查报告形成阶段。翻看天一实
小的一沓“小问号探秘卡”，类似
“二胎家庭如何维系关系”“如何
提高未成年人坐电动车时的戴
头盔率”等热点社会问题皆有涉
及。

今年9月底，“探秘节”作为天一
实小的原创校本节首次登陆校园。
从一人一提案到每班一精选，从学生
分组研究到老师指导，探秘节中活跃
着全体师生的身影，实现校园100%
参与率。“在探秘中启智，在问题中成
长。我们希望各班研究的问题真实
且有意义，培养学生多探究、爱思考、
勤提问的习惯，锻炼他们的动手和合
作能力，为终身发展打基础。”该校副
校长方秀峰说。

国庆长假期间，学校组织全体学
生开展“六个一”体验活动，其中“发
现一个真实问题”吹响探秘节启幕的

号角。虽然只是微课题研究，但学校
学生认真执行“一人一提案”的要求，
将自己在学习和生活中发现的问题
填写进“小问号探秘卡”。探秘卡完
成后首先汇总到班级，由班主任筛选
质量较高的提案后由全班共同讨论，
形成“班级微课题”。

“现在全校83个班级，班班都有
1-2个研究课题并且聚焦问题各不
相同，统计下来共有102个
课题。”少先队总辅导员
沈燕琴告诉记者，各个
班级的研究已经进行到
中后期，即将生成最后的

研究报告。研究成果的展示也多种
多样，除文字报告外还有多样物化成
果，优秀项目还能获得学校颁发的

“专利证书”和奖金。

社会化问题成学生聚焦话题

“小小头盔，大大保障”“如何改善
电动车在楼道乱停放现象”……浏览各
班102个研究课题，不少班级选择了与
社会热点紧密相连的问题展开研究。
六（1）班班主任庞雅楠回忆说，前期班
上学生提出了佩戴头盔安全驾驶、家庭
关系等不少有价值的研究问题。“结合
刚实施不久的佩戴安全头盔规定以及
现实意义，我决定让学生试一试，培养
他们的社会公民意识。”庞亚楠说。

“政策明确规定电动车乘坐者应佩戴
头盔，但前期在班上展开调查后发现知道
这一规定的学生不多。”庞亚楠希望在课
题研究的过程中，学生能明白头盔之于电
动车骑乘者安全的重要性，以此提高未成
年人及其家长佩戴头盔的意识。

最近学生的研究重点放在了如何
选择头盔这一问题上，他们发现关乎生
命安全的头盔的定价却各不相同。庞
亚楠说，班上学生孙智雨通过资料片检
索后发现浙江乐清曾出过一则关于头
盔合格标准的视频，他还提出该标准是
否全国通用的疑问。庞亚楠感叹，学生
从自身角度展开的调查与思考比他们
想象的更深入。虽然课题研究以学生
为主体，但老师也从中收获不少。“我们
准备以情景剧的方式呈现调查结果，由
学生亲自撰写剧本。” （杨涵）

师生百分百参与的课题研究

家校合作完成课题研究

无锡这所学校“慧学周”又来啦！
今年的亮点有这些……

2020年连元教育集团“慧学周”如期而至。集团成员校广益中
心小学的3.0版本“慧学”项目式学习在校园内同步拉开了帷幕，从
16日至20日，近两千名广益学子沉浸在“慧学”的项目式体验学习
中，享受了别样的学习乐趣。


