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“在2020年 11月 28日 10
时44分，无锡市滨湖区勤新苑3
号车库发生火灾，你校初一（5）
班张佳乐同学及时通知小区工
作人员，使火灾损失降到了最
低。”

日前，无锡市河埒中学接到
了一通滨湖区消防大队的表扬
电话。原来，该校学生张佳乐在
发现小区火灾情况后，第一时间
找人扑救，减少了损失。为了表
彰张佳乐同学主动承担公民职
责、弘扬正能量，学校讨论决定，
授予张佳乐同学无锡市河埒中
学“见义勇为好少年”的称号！

南京大学：1月18日-2月28日，共42天。
东南大学：2月1日-2月28日，共28天。
南京航空航天大学：1月16日-2月28日，共44天。
南京理工大学：1月30日-2月28日，共30天。
河海大学：1月25日-2月28日，共35天。

南京邮电大学：1月16日-2月21日，共37天。
中国药科大学：1月25日-2月28日 ，共35天。
南京中医药大学：1月9日-2月28日，共51天。
南京农业大学：1月23日-2月26日，共35天。
南京林业大学：1月25日-2月28日，共35天。

南京师范大学：1月23日-2月27日，共36天。
南京工业大学：1月16日-2月26日，共42天。
南京信息工程大学：1月18日-2月21日，共35天。
南京审计大学：1月25日-2月27日，共34天。
南京财经大学：1月25日-2月26日，共33天。

苏州大学：1月16日至2月28日，共44天。
南京体育学院：1月16日-2月22日，共38天。
南京艺术学院：1月14日-3月1日，共47天。
南京传媒学院：1月25日-3月7日，共42天。
江苏第二师范学院：1月18日-2月24日，共38天。

南京工程学院：1月16日-2月19日，共35天。
南京晓庄学院：1月23日-2月21日，共30天。
金陵科技学院：1月25日-2月28日，共35天。
三江学院：1月25日-2月26日，共33天。
金肯职业技术学院：1月1日-2月28日，共59天。

（江苏新闻）

点赞！无锡初一学子见义勇为！

一、平房起火如何脱险
1、睡觉时被烟呛醒，应迅速下床俯身冲出

房间。此刻时间就是生命。
2、如果整个房屋起火，要匍匐爬到门口，

最好找一块湿毛巾捂住口鼻。如果烟火封门，
千万别出去！应改走其它出口，并随手把你通
过的门窗关闭，以延缓火势向其它房间蔓延。

3、如果你被烟火围困在屋内，应用水浸湿
毯子或被褥，将其披在身上，尤其要包好头部，
用湿毛巾蒙住口鼻，做好防护措施后再向外
冲，这样受伤的可能性要小得多。

4、千万不要趴在床下、桌下或钻到壁橱里
躲藏。也不要为抢救家中的贵重物品而冒险
返回正在燃烧的房间。

二、教学楼起火如何脱险
现代教学楼由于楼层逐渐增高，结构越来

越复杂，学生密度大，加上课桌、课椅等可燃物
较多，当发生火灾时，逃离比较困难。一旦着
火，应当按以下方法逃生：

1、当发现楼内失火时，切忌慌张、乱跑，要
冷静地探清着火方位，确定风向，并在火势未
蔓延前，朝逆风方向快速离开火灾区域。

2、起火时，如果楼道被烟火封死，应该立
即关闭房门和室内窗户，防止进烟。随后用湿
毛巾衣服堵住口鼻，防止吸入热烟和有毒气
体，并将身上的衣服浇湿，以免引火烧身。如
果楼道中只有烟没有火，可在头上套一个较大
的透明塑料袋，防止烟气刺激眼睛和吸入呼吸
道，并采用弯腰的低姿势，逃离烟火区。

3、千万不要从窗口往下跳。如果楼层不
高，可以在老师的保护和组织下，用绳子从窗
口降到安全地区。

4、发生火灾时，不能乘电梯，因为电梯随
时可能发生故障或被火烧坏；应沿防火安全疏
散楼梯朝底楼跑;如果中途防火楼梯被堵死，
应立即返回到屋顶平台，并呼救求援。也可以
将楼梯间的窗户玻璃打破，向外高声呼救，让
救援人员知道你的确切位置，以便营救。

三、楼梯被火封锁后怎么办
楼梯一旦被烧断，似乎陷入山穷水尽的绝

境，其实不然。
1、可以从窗户旁边安装的落水管道往下

爬，但要注意察看管道是否牢固，防止人体攀
附上去后断裂脱落造成伤亡。

2、将床单撕开连结成绳索，一头牢固地系
在窗框上，然后顺绳索滑下去。

3、楼房的平屋顶是比较安全的处所，也可
以到那里暂时避难。

4、从突出的墙边、墙裙和相连接的阳台等

部位转移到安全区域。
5、到未着火的房间内躲避并呼救求援。
6、跳楼往往凶多吉少，是最不可取的逃生

方式。

四、当楼内房间被火围困时怎么办
楼房发生火灾后，能冲出火场就要冲出火

场，能转移就要设法转移。火势强烈，实在没
有道路逃离时，你可以采用下述方法，等待求
援：

1、坚守房门，用衣服将门窗缝堵住。同时
要不断向门、窗上泼水。

2、室内一切可燃物如床、桌椅、被褥等，都
需要不断向上泼水。

3、不要躲在床下或壁橱里。
4、设法通知消防人员前来营救。要俯身

呼救，如喊声听不见，可以用手电筒照射，或挥
动鲜艳的衣衫、毛巾及往楼下扔东西等方法引
起营救人员注意。

五、身上衣服着火怎么办
1、不要盲目乱跑，也不能用手扑打。应该

扑倒在地来回打滚，或跳入身旁的水中。
2、如果衣服容易撕开，也可以用力撕脱衣

服。
3、营救人员可往着火人身上泼水，帮助撕

脱衣服等，但不可以将灭火器对着人体直接喷
射，以防化学感染，中毒。

以上是几种假设条件下火灾避难的方
法。实际上，各种火场的情况是非常复杂的，
同学们万一遇到火灾，要牢记十六字：临危不
惧，清醒果断，争分夺秒，巧妙脱险。总之，争
取时间，快速离开，才是上策。

（青岑整理）

老师说：

佳乐同学在校学习态度端正，上课主动举手发
言，课后经常提问，及时完成作业。他与同学相处，
热情和谐，是大家的开心果。

本次张佳乐同学能有如此强的安全意识，主动
配合消防安全工作，值得我们大家学习！

希望我们每一个河埒少年都能向张佳乐同学学
习，遇到紧急情况，既要沉着应对，但不要擅自贸然
行动，在确保自身安全的情况下机智应对，寻求帮
助，尽自己最大的力量来体现新时代少年的责任和
担当。

张佳乐说：

那天，我带着弟弟走到车库附近，闻到了
一股异味，看到车库里的一堆木柴烧了起来，
我先试着用水去浇灭，可没有扑灭。

我赶紧跑到前面的商店，大声呼救并让
他们打电话给消防员叔叔。此时，我突然想
起弟弟还在车库里。

我的心怦怦直跳，这时的黑烟像野兽一
样向我扑来，我按照平时学校所学的消防安
全知识捂住口鼻冲进车库里，循着弟弟的哭
声，找到了他并迅速从黑烟中将他抱了出来。

不一会儿，消防员叔叔们赶来了，我悬着
的心才放下来。

链接：火灾中如何脱险

江苏这些高校
放寒假时间确定！

高校即将迎来寒假,根据江苏各大高校公布
的寒假放假时间显示,寒假最长的2个月,最短的
只有28天！


