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“我与中行共成长”征文选登

风雨相伴，共同成长
岁月的风，拂过记忆的枫叶；时光的雨，荡涤青春的画卷。岁月的车轮碾压过时光的四季，变幻的流年悄悄走到了

2020年，中国银行无锡分行也迎来了40岁的生日。四十载风雨，变化的是时空，不变的是你前进的脚步，前赴后继的无
锡中行人众志成城，奋力拼搏，造就了一段段难忘的故事，谱写了成长中不平凡的辉煌。时光记载了我们的成长，那是
无数人的工作，无数人的生活。

初识，心存感恩
2004年秋，我离开熟悉而宁静

的小镇，来到高中校园报到。第一次
离开小镇，第一次离开爸妈，陌生的
地方，陌生的同学，我将开启一段自
己探索的旅程。从一开始不适应市
里的热闹喧嚣，不了解舍友同学的脾
性，渐渐地一起跑食堂帮打饭，泡开
水占浴室，周末手牵手一起改善伙
食，逛逛书店。陪伴我走过高中时光
的是每月领生活费的那张中行卡，那
是爸妈对我全部的爱，全部的期许。

再见，心生敬畏
大学毕业，我回到了生我养我的

城市，加入进了无锡中行这个大集
体，开始了我的工作生涯。初入职
场，对于周遭的一切感觉都是新鲜
的、好奇的，同事们都显得那么专业，
看到大家服务工作做得细致，业务知
识又那么扎实，瞬间感觉自己要学习
的太多。当然我更多地是看到师傅
们在蓝图上线的日子里日夜坚守，只

因为晚上要完成一个指令而守到半
夜，看到的是同事们在电脑、练功券
面前的不停练习，只因为想让自己的
技能更上一筹，在考试中获得更好的
成绩，看到的是大家下班后还要参加
各项培训学习，只因为要让自己的知
识不断更新，保持自身专业素养。当
我看到这些，我满怀热情，但又心生
畏惧，是师傅和同事的不断鼓励与支
持，让我一步步走来，不断成长，日子
过得充实而精彩。

相知，心怀敬仰
工作九年，我始终牢记当初师傅

对我的叮嘱：做事情要做细做实。我
尽自己最大的努力，去完成自己的工
作，强化责任心，努力做好每一件事，
面对客户的微笑从不因重复操作而
省略，服务客户的心愿从不因日积月
累的辛劳而褪色，牢记百次好不及一
次坏。

在工作中我们离不开团队，正是
领导的关怀和同事们的热情帮助让

我迅速成长，以前在象牙塔曾听说职
场如何复杂，心里还忐忑，但当我进
入这个团队，发现之前的担心完全是
多余的。在这里，我了解了“简单生
活，快乐工作”的真谛，我们简单而快
乐，每一天我们用最真诚的微笑对待
每一位客户，我们有过失败，有过挫
折，但我们不怕被打败，也不怕跌倒，
我们并肩作战，积极探索创新，不断
提升自身素养，努力打造中行品牌。

相许，心盼卓越
今年无锡中行也迎来了复建四

十周年行庆，很荣幸在此荣耀时刻，
我在这里，虽然我仅仅只参与了期间
短短的九年，无法参与所有，但我为
无锡中行这四十年来发展壮大的速
度而鼓掌，为每一个荣誉而喝彩，为
每一次成功而开心。而如今我们有
一个更大更强的无锡中行梦，为了无
锡中行更为卓越的明天，我们不再迷
茫，即使前方道路荆棘遍地，困难重
重，但却无法阻挡我们勇往直前的步

伐。
路漫漫其修远兮，吾将上下而求

索。在未来的日子里，无论风雨，让
我们相伴，共同成长，一起携手走向
更美好的明天，祝中国银行无锡分行
复建四十周年生日快乐！

无锡分行江阴马镇支行 薛梦婷

作为“刘氏骨伤疗法”第4代
传人、石氏伤科第5代传人、天池伤
科第6代传人，他注重中医骨伤流
派间的交融，取各家之长提升技术；
作为学科带头人，他注重医教研三
者齐头并进，不断提升骨伤科在全
国同行中的地位。他就是无锡市中
医医院骨伤科学科带头人、主任中
医师王建伟。

秉承“刘氏骨伤”精髓，王建伟
提倡“内外兼治、筋骨并重”。对于
骨折患者，西医用石膏固定患肢，而
他擅长手法复位加小夹板外固定治
疗复杂四肢骨折，并在传统基础上
提出“骨折逐渐复位法”治疗难以快
速复位的骨折。“小夹板既能让肢体
保持固定位置，又能使关节活动。”
自从跟随老师习医以来，王建伟见
证了“刘氏骨伤”在治疗中创造的一
个个奇迹。虽然20多年过去了，但
他依然清晰地记得1999年小年夜
大雪，24小时内门诊收治了99名
桡骨远端骨折的病人，正是利用了
手法和小夹板，几乎所有的患者都
满意而归。随着时代的发展，王建
伟亲眼见证了小夹板的一代代改
进，目前第四代3D打印小夹板也将
出炉，能够根据患者实施更加个性
化的精准治疗。

要提升医院骨伤科的地位，光
会看病还不行，科研、教学必须同步
发展。王建伟在传承精华的基础
上，对传统技术进行升级改造，形成
多种适宜技术向基层推广，造福一

方百姓。如传统制剂正骨丹一号、
正丹二号、消肿膏等，都成为骨伤科
患者青睐的良药。他参与研究的

“脊髓康”，是一个促进脊髓损伤患
者康复的中西医结合项目，目前已
在蛋白基因分子层面研究如何促进
脊髓损伤康复。他积极探索医疗新
模式，主持成立脊柱病一体化诊疗
中心，牵头制定国家中管局脊柱病
一体化诊疗方案。他紧跟医学前
沿，重视新技术引进，在省内较早
开展关节镜下软骨修复移植术、
3D打印数字化骨科技术等，目前，
医院已能开展所有三级综合医院
骨科能开展的必备项目。王建伟
还主持成立南京中医药大学骨伤
研究所及骨重建与修复实验室，带

领团队攀登一个又一个骨伤学界
科研高峰——先后主持国家自然
科学基金面上项目、江苏省自然科
学基金等课题10项，获中华中医
药学会科学技术奖等奖励6项，获
得国家专利14项。

“目前医院骨伤科已先后成功
创建省中医示范专科、国家中医药
管理局重点专科、江苏省中医重点
学科，成为省内同类科室中规模
最大、收治病种齐全、开展技术最
先进、就诊患者最多的。”王建伟
告诉记者，这正是科室多年来秉
持“传统中医特色鲜明、中西医结
合彰显优势、现代骨科技术领先”所
取得的骄人
业绩。（卫文）

今晚双色球第2021014期
开奖，2元可中1000万元。本
期号码预测分析：上期和值101
点，小幅上升，本期可关注和值
小幅上升，区间在100-125之
间。上期落号开出1枚，落号奖
号间隔1期后开出，本期可关注
7尾数1-2枚落号开出。上期
无连号开出，连号奖号连续3期
未开出，后期有走热趋势，本期
可关注大数区域二连号。上期
蓝球开出06，本期关注1路大
号开出。

本期综合推荐（10+2）：
03、08、09、13、15、16、22、24、
29、32+10、13。 （仅供参考）

省名中医

医教研结合 做强中医骨伤
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