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教育部要求各地各校
完善作业管理办法，不仅
控制作业总量，还要提高
作业设计的质量，系统化
设计基础性作业。而就在
前不久，教育部印发的《关
于加强中小学生手机管理
工作的通知》中也涉及到
了作业布置问题，其中不
得使用手机布置作业或要
求学生利用手机完成作

业，受到关注。
梳理发现，对于规范

布置作业，无锡早有明确
且详细的要求并贯彻落
实。我市教育部门早在
2017年发布的《无锡市规
范学校管理减轻中小学生
课业负担专项行动方案》，
严格控制中小学生每日作
业的总量和时间。其中还
明确了小学一、二年级不

布置书面家庭作业，小学
中高年级、初中和高中学
生每天书面家庭作业总量
分别控制在1小时、1.5小
时和2小时以内。方案还
要求，学校不布置超越课
程标准规定和学生学力要
求的作业，杜绝耗时长、动
手难做、材料难找、过程繁
杂的作业，不得将家庭作
业变成家长作业。

锡城学校实施作业改革

分层作业、弹性作业更多了！
新学期伊始，教育部就中小学作业布置提出明确要求引发关注和热

议。锡城家长和教育工作者怎么看待？我市教育行政部门和学校在作业
布置方面有什么要求和新的尝试？连日来记者就此展开采访。

本报讯 近日，312国道
钱皋路段发生一起交通事
故，两辆白色SUV相撞，其
中一辆失控侧翻。途经的16
路公交司机奋力砸破车窗，
最终成功救出车内被困人
员。

当天下午4点左右，16
路公交驾驶员万刚跟往常一
样驾驶车辆从科创园停车场
站出发开往吉祥桥站。行驶
到312国道（钱皋路）站时，
看到前方近20米处路段一
辆白色SUV正在掉头，被后
方一辆直行的白色SUV撞
上右前角，这辆直行车瞬间
失控侧翻。“不好意思，我先
去救人，麻烦大家等一等！”
万师傅立即靠边停车、拉好
手刹，和乘客打好招呼后便
下车帮忙救人。

“当时侧翻车里有一名

女司机和一名小孩被困”，万
师傅说，当时女司机已有些
懵了，小孩在车里号啕大
哭。他立即返回公交车，带
上安全逃生锤赶去救援。万
师傅一边安抚车内的孩子，
一边和女司机沟通施救方
法。在征得对方同意后，万
师傅按公交公司培训的逃生
锤使用方法砸破挡风玻璃救
人。

为避免敲击时飞溅的玻
璃碎片伤到车内人员，万师
傅让司机保护好自己和孩子
的头部，他小心翼翼地敲击
挡风玻璃中间。“由于玻璃有
双层，敲了一会儿始终不见
破裂，但车内有被困人员，力
道太猛又容易伤人，这些都
增加了营救难度。”万师傅
说，这是他第一次砸挡风玻
璃，难度比想象中大多了。

行不通后他开始改变策略，
沿着风挡的四个角敲击，期
间时刻与车内人员沟通，让
他们注意躲避碎裂的玻璃，
围观人员也在万师傅的招呼
下前来帮忙。经过约10分
钟的施救，厚厚的挡风玻璃
终于破开。万师傅看到被困
人员并无大碍，没有多逗留，
赶忙回到车上。面对一车乘
客的赞扬，他淡定地表示：

“只是举手之劳，做了该做的
事。”

从无锡公交集团盛岸营
运部了解到，当天万师傅对
于救人这件事只字未提，但
车载监控记录了他从发现车
辆侧翻到救出伤者的全过
程。相关影像被后台监控的
值班人员看到，他见义勇为
一事这才传开。在同事眼
中，这位有着22年公交驾驶

员经历的老司机是个热心
人。无锡公交盛岸营运部党
支部书记华波介绍，当前处
于疫情常态化防控，乘客乘
坐公交需戴口罩，万师傅自
掏腰包备了口罩，看到没戴
口罩的乘客会主动提供，化

解乘客燃眉之急。路上看到
老人摔倒，他也会停车上前
扶一把，每次在车上捡到乘
客丢失的钱包等物品都会保
管好，并及时上交营运部，至
今已帮助多名乘客寻回遗失
物品。 （蔡佳/文、摄）

危急时刻这一锤，漂亮！
路遇车辆侧翻 公交司机机智救人

走访发现，我市不
少中小学已经实施分层
作业、弹性作业。部分
学校在作业布置方面已
经形成自身传统和特
色。东林实验小学自
2017年集结团队编写
了与教材配套、满足学
生深度学习需求的东林
小学教育集团《素养表
现测评与评价》练习册，
还根据各学科特点和学
习内容特点设计综合
性、实践性强、时间跨度
较大、每月进行一次的

“长程式”作业。坊前实
验小学自2014年起为
每个学生印制了设有作
业内容与作业用时、自
我评价、家校寄语等栏
目的《坊小家校联系
簿》，由学校相关处室查
看学生日常记录，已成
为监测课业负担的一项
重要手段。

本学期伊始，我市
不少学校开启了作业改
革。侨谊实验中学的学
生收到开学第一周的周
末作业后高兴不已。每
门学科的作业都只有一
面8K纸，上面精炼涵盖
了四部分：温故知新、典
型示例、举一反三和融
通慧学。周冬梅介绍，

新学期侨谊实验中学以
“侨中慧学单”为抓手，
优化作业设计，控制作
业量并提升作业质量。

“一面纸里既有重点知
识也有个性化呈现，还
分了多个层次，”周冬梅
介绍，“最后一部分是让
学生把自己本周学习内
容困惑之处、感受等记
录下来，下周上交作业
单后老师就能有针对性
地开展辅导，也有利于
优化作业和教学。以后
这些作业单就是学生重
要的复习资料了，有了
积累以后我们还会运用
到每天的作业布置中最
终形成‘慧学簿’。”

进一步优化作业的
还有积余实验学校，他
们在本学期建立健全作
业量检查提醒、协调批
改抽查机制，把作业设
计纳入教研中，要求任
课老师认真批改作业并
及时做好反馈和答疑。
泰山路实验小学本学期
将拓展作业形式，探索
设计古诗演唱、数学小
故事竞赛等学生感兴趣
的综合性作业，让孩子
们有兴趣、高质量地做
作业。

（陈春贤）

锡城不少家长为作业
布置新要求叫好。一名中
学生反映，她才上小学的
弟弟经常以老师布置的作
业发在了手机上为由从父
母手中拿了手机玩。小学
生家长杨女士坦言，因孩
子年龄小，家长常会参与
辅助完成比如手工、阅读
等作业。她认为家长参与
其中可以增加亲子间互
动，但并不希望因此耗费
太多精力。“每当被要求打
卡、上传视频时，我就有了
压力，兴趣也就少了。”

随机采访中发现，锡
城家长、教育工作者看待

问题的角度虽有不同，但
对作业布置的期待一致：
减负。不少家长认为，新
要求若是落实到位不止减
轻孩子负担，也能减轻自
己的负担。还有家长希望
出台细则，对落实不到位
的学校要惩治。也有老师
表示，希望学校在规范落
实要求的同时还需各方支
持，比如对校外培训机构
布置作业监管、把关，也呼
吁家长不要随意给孩子增
加大量作业。

在用手机布置、做作
业的问题上，多位教育工
作者认为应当一分为二看

待。在东林小学副校长陈
淼看来，老师没有通过任
何方式告知学生应当完成
的作业而只在家长群发
布，是不可取的。如果老
师已经告知孩子作业内容
再在家长群里发布作业，
能让家长及时知晓孩子的
学习进度并起到监督作
用。侨谊实验中学教务主
任周冬梅认为，不能一刀
切看待利用信息化平台布
置作业，“多样化的作业形
式有利于激发孩子做作业
的兴趣，关键在于指导好、
管控好，不能把路走歪
了”。

作业怎么布置，无锡早有要求 锡城学校作业改革下功夫

市民盼落实政策不走歪路


