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良好阅读氛围的营造需要一个
家庭共同努力，而钱桥中心小学的学
生则成了带动家庭阅读氛围的“主
力”。“妈妈，你知道地球是怎么来的
吗？”学生庄雅焱回家后发问道。妈
妈认为孩子在跟自己开玩笑，便不假
思索地回应：“盘古开天辟地。”没想
到，刚看完《万物简史》的庄雅焱自信
满满，觉得这一回答“很幼稚”，有模
有样地讲解起了地球的由来。“本来
孩子读的都是故事书、童话书等情节
丰富的图书，这次看的《万物简史》是
科普类书籍，内容相对枯燥，孩子原
来并不感兴趣。”庄雅焱妈妈说，读书
期间，语文老师举行了阅读交流会，
让学生进行概括讲解和自我感受的
交流，展开自行讲解评优，孩子们的
积极性明显提高。

不少家长在21天阅读行动开始
后都能明显感受到孩子的变化。四

年级学生练嘉译不仅爱上了阅读，还
提升了原先较弱的表达能力。在阅
读评价表上，记者看到了半年多来练
嘉译逐渐进步的阅读分享成绩。他
的妈妈告诉记者，孩子缺乏自信，表
达能力不出众，每次阅读分享对他来
说都是一次大考。“现在的练嘉译会
主动分享了，这是很大的突破。看到
他变得自信和大方，我们也更感谢学
校精心组织的一系列阅读活动。”

半年多的阅读行动，不仅孩子在
思考，家长也加入了共读行列，对于
如何阅读有了自己的见解。“思维导
图是对一本书最好的总结方式，但对
孩子来说要求较高。家长可以引导
孩子先从章节的思维导图开始，慢慢
拓展到整本书，有个循序渐进的过
程。”庄雅焱妈妈认为语文学习的重
点还是在阅读，阅读理解到位了才能
下笔如有神。 （杨涵）

作为一所百年老校，也是无锡为
数不多的九年一贯制学校，积余实验
学校一直致力于开展最适合学生、教
师发展的教育教学工作。基于九年
一贯的特色学制，积余通过多方观察
和调研，发现学生学习成长有几个关
键年级。“三年级是思维能力提升，五
年级是品格的养成、七年级则是情感
的丰富。针对这几个关键期，我们在
不同的学科开展研究，设置与学生发
展相适应的教学内容和形式。”负责
学校教科研的李刚主任介绍说。

2020年，积余教育集团成功开题
省级教研课题《九年一贯校支持学生
关键期成长的项目学习》。为了推进
课题研究工作，落实“课题进课堂”项
目实践，近期积余教育集团在刘潭实
验学校智慧教室举行了课题研讨活
动。活动中刘潭实验学校小学部数学
学科组长徐佳乐展示了课题研究课
《校园里的窨井盖》。这堂课以“窨井
盖”为主线，从“提出问题、进行实验、
交流讨论、拓展分享”四个环节进行项
目化学习设计。课后刘潭实验学校德
育处副主任仝会军表示：“通过项目化

学习可以让学生开展实地操作，进行
实物测量。数学从课堂走向了生活，
更好地帮助学生去掌握知识。”

任教七年级的语文教师仇程宇
告诉记者，从去年秋季开始，她在课
堂上经常会设置一些真实情境的项
目让学生去探究。“比如，本学期有一

个单元的主题是‘家国情怀’，我给学
生布置了一个题目——如何围绕这
个主题，完成一期《朗读者》节目？拿
到题目后他们会展开互相讨论、查找
资料、明确分工，我也会带着他们一
起分析文章的背景、情感，指导排
练。从讨论到展示，学生、教师、家长

全程参与评价，这也有助提升学生的
核心素养。”

积余实验学校在2019年申报了
区级创新项目《基于学生关键期成长
的九年一贯引桥课程开发》。李刚解
释：“‘引桥’就是在学生接触新的‘高
度’前，给他们铺设一条顺利衔接的

‘坡道’。”教三年级英语的刘心怡在
每节课的开始，设置了 2 分钟的

“show time”，以头脑风暴等小游
戏，在调动学生学习兴趣的同时，通
过滚动旧知识带出新知识。根据学
生对任务学习单的使用情况，英语学
科组通过教研活动，在原有学习单基
础上开发了具有校本特色的任务学
习单。

去年开始，积余安排初中教师
“下沉”至小学授课，探索更为有效的
中小学衔接方式。学校党政办主任
荣加贝目前在六年级任教，通过一段
时间的教学工作，她表示这样的“下
沉”让自己更清楚地了解教材的体
系，有利于中小学知识的联结，对教
师的专业成长非常有帮助。

（徐婕妤）

这所小学里的书籍“漂流”起来了
学生6年人均能读近百本书

“21天阅读行动好书漂流仪式现在开始！”钱桥中心小学
前不久的一次升旗仪式上，教务处主任朱莉宣布新一轮好书
漂流活动开始。全校学生迫不及待地转身，将自己刚读完的
共读书目在各年级班与班之间有序传递，全校学生的第8轮
“21天阅读行动”就此开始。

自去年9月正式开展“21天阅读
行动”以来，钱桥中心小学的学生已完
成了7本图书的共读。校长秦伟表
示，心理学中有一条“21天定律”，一
个人经过21天重复做某件事便会形
成习惯，他希望借助多个“21天”帮助
学生养成良好阅读习惯。

书为何要在年级之间“漂流”？对
此，朱莉解释：“1本好书、年级共享、3
周坚持、终身受益。”学校语文组针对
各年级不同教材与阅读能力设计了不

同书单，每个班级一学年只需统一购
买一本书。每轮21天阅读结束后，学
校会在升旗仪式的结尾举办好书漂流
仪式。

记者了解到，“21天阅读行动”以
及“好书漂流仪式”会在钱桥中心小学
一直开展下去，一年级学生经过6年能
人均阅读图书近百本。其中包括他们
比较感兴趣的书目，也包括需要努力

“啃”下来的书籍，阅读兴趣与能力也
在消化每一本书的过程中不断提高。

“俗话说，不动笔墨不读书。为了
更好地培养学生积累、善思等良好的
阅读习惯，学校语文组专门设计了阅
读卡，包括摘抄好词好句、撰写人物评
价、画情节导图等，希望学生以此做好
巩固和积累。”副校长张怡向记者展示
了班级部分学生的阅读卡，从中能看
到他们对同一本书的不同理解。部分
有心的同学还购买了相册收集卡片，
他们计划每年更换一本相册，“一年一
本装得满满当当的相册，六年就有六
本，以后翻起来会很有成就感！”学生
须圣涵说。对于学生这一举动，张怡
也很赞同。她认为，学生在不同时期
阅读一本书所产生的感悟是不同的，
他们到初中、高中甚至大学时期再翻

看这些阅读卡，就能明显感受到自己
的成长。

与阅读行动相匹配的一系列活
动都落实到了学校的日常中，给学
生带去潜移默化的影响。语文课前
5分钟，老师会让两三名学生上台进
行阅读交流。“学生不仅要学会精心
阅读，还要有站在台前的勇气。自
我表达与互动交流是未来处事的必
备技能，需从小培养。”朱莉表示，她
最开始会采用录音的方式记录下学
生阅读分享的过程，如今则转变为
录制视频。“我打算把学生的分享视
频刻成光盘，每一次阅读分享都能
看到他们的进步和成长，是一份宝
贵财富。”

书在班级之间“漂流”起来

阅读、表达、交流等多方面能力齐提升

一场阅读行动影响一个家庭

以课题、项目引领教学

百年老校为学生成长关键期铺设“引桥”


