
官方微信

官方微博 头条号

抖音号 壹搭无锡

快手号 购房团

新华号

晚报新媒体矩阵

本报刊载的所有内容（包括但不
限于文字、图片、绘图表格、版面设
计），未经本报授权和许可，任何单位
和个人不得转载、摘编或以其他任何
形式使用。违反上述声明者，本报将
依法追究其相关法律责任。

无锡地区零售价1.5元

版权声明

无锡日报报业集团主办
国内统一刊号:CN32-0092
邮发代号：27-92

值班编委:王粤海

封面责编:薛亮

封面版式:陈亮

封面校对:吴琼

版权合作

如需使用本报自有版权作品，须

与本报协商合作并事先取得书面授权

和许可。法务及版权合作。
联系电话：0510-81853620

0510-81853671

地址：太湖新城金融二街1号
邮编：214125

新闻投稿

图片投稿

副刊投稿

jnwbzbb@163.com
wxjnwbtp@163.com
wbfkb2020@126.com

报料热线：88300000

发行热线：85057666、81853835
广告热线：88300000（白天）

13771189893（遗失启事）

联系我们

2021.7.12 星期一
责编 立新 ｜ 版式 小宗 ｜ 校对 吴琼A02 看无锡

瑞丽航空
无锡至铜仁航线开通
首航客座率达100％

本报讯 10日 14时 55分，瑞
丽航空DR5005航班从苏南硕放
国际机场起飞，17时15分平稳降
落在铜仁凤凰机场，标志由瑞丽航
空执飞的无锡至铜仁航线成功首
航。据悉，该航线为瑞丽航空暑期
新增的无锡出港航线，首航旅客共
185名，客座率达100％。

从瑞丽航空获悉，无锡至铜仁
航班班期为每周二、四、六执飞。
新航线的开通将促进无锡、铜仁两
地经贸文化旅游往来，方便两地旅
客出行，加快构建无锡地区空中便
捷通道。于无锡市民而言，又多出
一条无锡本地出港至西南旅游富
集地航线，为暑期旅行目的地提供
了新选择。

作为无锡首家本土航空，瑞丽
航空在无锡设有过夜基地，目前投
入运行的 20 架 B737NG 型飞机
中，有2架在苏南硕放国际机场过
夜。除本次新开的铜仁航线外，瑞
丽航空在无锡进出港航线还有“无
锡-深圳”“无锡-沈阳”“无锡-昆
明-芒市”“昆明-重庆-无锡”4条
航线。 （小蔡）

本报讯（晚报记者 蔡佳）出梅
首日恰巧是入伏第一天，高温“无缝
对接”，并迫不及待展示了它的实
力。面对高温来势汹汹，昨天上午，
市气象台发布高温黄色预警信号，
这也是今年首个高温预警信号。今
天起天气舞台基本就是晴、热两大

“主角”，高温天还将接踵而至，最高
气温直冲37℃。

昨天一早，阳光“火力”全开，
窗外蝉声阵阵，早晨最低气温就有
25.3℃，和前段时间相比热意明显
升级。市气象台一早就发布了高
温报告，随后又拉响高温黄色预警
信号。白天气温一路“高歌猛进”，
上午8点不到就突破30℃大关，很
多小伙伴家中的空调一早就开工
了。中午12点10分，实时气温冲
上35℃高温线，外出一会儿就满头
大汗。当天最高气温最终定格在
35.8℃，紫外线照射强度指数升至
7级，防暑降温、防晒补水必不可
少。

昨天的高温还只是盛夏“小试
牛刀”，这波热度还将愈演愈烈。最
新气象资料显示，近期副热带高压
将牢牢控制着无锡，本周无锡持续
晴热高温天气，太阳几乎“全勤”。
气温方面，今起三天最高气温将冲
上37℃，城区因热岛效应，最高气
温还将达38℃以上。在全国头伏
热力地图上，无锡处在“伏”汤蹈火、
空调续命的最高等级。

高温“连续剧”开播，炎炎夏日
显神威，气象部门特别提醒大家，一

天中最热的时间可不是正午12点，
往往是下午2点，请尽量避免这个
时间段外出，外出也一定要做好防
暑降温工作。预计15日起副热带
高压继续增强北上，它的中心位置
将在朝鲜半岛，无锡处于副热带高
压的底部区域，加上“副高”南侧偏
东气流影响，高温略有缓解。

晴好天气的好处是可以痛快洗
晒，尤其是之前梅雨季里发霉的衣
物可好好杀菌除霉，但也要警惕分

散性阵雨。气象人士解释，气温升
高的结果除了热，还导致不稳定能
量积聚，引发局地雷阵雨天气。通
常梅雨季的系统性降水还有规律可
循，但盛夏午后的雷阵雨喜欢“搞突
袭”，它往往出现在“局部”。高温加
上雨后湿度明显增大，人体感觉会
更加难受，就像“烧烤模式”和“蒸煮
模式”的随机切换。最近除了防晒，
大家还要防范短时强降水和雷暴大
风等强对流天气。

本报讯 昨日入伏，记者了解
到，锡城多家医院昨开贴三伏贴，
拉开了冬病夏治的序幕。

三年前，捂得特别严实的李女
士来到市中医院风湿病科寻求治
疗，颈腰膝酸冷疼痛，足底怕风怕
冷，围巾、护腰、棉袜一个都不少，甚
至夏天坐下还需要铺棉垫子，严重
影响了她的正常生活。经过该院风
湿免疫科主任中医师周腊梅诊断，
当即给予三伏贴后李女士即觉温热
感明显，第二年怕冷怕风、酸楚疼痛
的症状明显减轻。风湿病是一类顽
固、易反复发作的慢性进行性疾病，
三伏天是治疗的好时节，因此李女
士每年来医院接受冬病夏治。当
天，市中医院在呼吸科、消化科、风
湿病科、儿科、耳鼻咽喉科、眼科、针

灸科、皮肤科、妇科、生殖医学科、男
科、治未病科、推拿科、肿瘤科14个
专科推出冬病夏治诊疗项目，三伏
贴只是其中一种，此外还有针灸、艾
灸、督灸、隔饼灸、拔罐、刮痧、中药
内服、药膳等。江南大学附属医院
从6月21日推出伏前夏至贴，昨日
入伏正式开贴三伏贴。像哮喘、老
慢支、过敏性鼻炎、腹泻、胃痛、关节
痛等冬季容易发作或者加重的疾病
都适合冬病夏治，起到治疗陈年旧
疾和未病先防的作用。

随着中医药适宜技术走进基
层以及市民对中医药需求的增加，
一些区属医院也纷纷推出冬病夏
治，方便患者就近就医。惠山区中
医院从6月21日起举办“龙砂康养
三伏节”，对适合三伏贴的患者贴

开穴贴。昨日起，该院中医专家遵
循古方，结合当季气候特点严谨组
方配制了三伏贴。锡山区中医院
发挥学科群体优势，利用院内特色
制剂，推广冬病夏治三伏贴中医特
色诊疗服务。市九院儿科三伏贴
采用不易过敏、透气性好的改良材
料，适应婴幼儿的娇嫩皮肤。

今年的三伏天从7月11日至8
月19日。记者了解到，有些患者为
图省事，会沿用往年的方子冬病夏
治。专家表示，去年采用的敷贴或
汤药，不一定今年适用。因此想要
冬病夏治的市民还得到正规医院
找专业医生辨证论治才行。有些
市民在网上购买三伏贴，暂且不说
药材的质量无法保证，还不一定对
症，因此也是不妥的。 （卫文）

省政府投资基金园区行
首站到宜兴

本报讯 日前，“江苏省政府投
资基金园区行”首站到宜兴。此次
活动，总融资需求超10亿元的18
个项目企业举行路演，规模50亿
元的宜兴新动能产业基金、50亿元
的IDG新文体旅股权投资基金等
一批基金、产业项目银行授信成功
签约，30多个省政府投资基金参股
基金管理公司的近百位投资人、20
多个银行和金融机构积极参与，是
助力宜兴企业加速发展、助推产业
转型提升的一场“及时雨”。

据了解，省政府投资基金成立
5年来，已投资项目超1770个，总
投资额超1600亿元，带动社会出
资近4800亿元。省政府投资基金

“园区行”活动通过政策宣讲、项目
路演、调研走访和投贷联动等形
式，搭建产业园区、投资机构、金融
机构交流平台，加快金融资源和产
业对接，为园区高质量发展提供支
撑。参加宜兴站活动的路演企业
大多来自中国宜兴环保科技工业
园，是宜兴地标性产业、科创型企
业的优秀代表，项目涉及生物科
技、环保新材料、电线电缆等多个
领域。

（何小兵）

今年首个高温黄色预警拉响

出梅首日高温上线
今起37℃“三连击”

昨日入伏，三伏贴贴起
冬病夏治前还得请中医辨证论治

7月11日，一位步行市民“全副武装”遮挡烈日。当日是入伏第
一天，锡城最高气温35.8℃。 （还月亮 摄）
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