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本报讯（晚报记者 念楼/文、摄）
2021无锡“全民反诈”警营开放日活
动于昨日举行，20个警种、158个互
动项目吸引大小朋友参与。警方在
现场通过反诈知识学习、反诈互动体
验、反诈防骗课堂等活动，让市民零
距离感受“全民反诈”的氛围。

上午的“全民反诈星联盟”成立
仪式上，保安员、快递员、外卖员、金
融单位工作人员、网格员、社区志愿
者等来自10个行业的代表共计300
余人到场。据介绍，成立“全民反诈
星联盟”，就是要让更多人参与反诈

工作，在社会各界和广大市民的共同
努力下，筑起全链条、全行业、全社会
防范通讯网络诈骗的“铜墙铁壁”。
一名银行反诈志愿者说：“能够发挥
自己的作用，把反诈骗的知识传递给
更多的人，为反诈尽一份力，我觉得
很有意义。”

据了解，这次警营开放日全新推
出的“反诈专区”，吸引了许多市民参
与。 在一面反诈答题墙上，贴满了数
千道反诈题目，许多家长带着孩子正
在进行抢答。反诈打卡区、反诈实验
室、反诈答题机、反诈课堂间等多个项
目全方位覆盖反诈知识，让市民在参
与游戏的过程中加深了对诈骗手法的
了解。“常见的网络诈骗有哪些？”民警
现场提问，不少孩子和家长一起举手
参与抢答。“任犯罪分子诈骗手段变化
多端，我们只要记住九个字就不会上
当受骗——不轻信、不转账、不透露，

大家都记住了吗？”反诈宣讲民警来到
现场，结合典型诈骗案例带来生动的
一课。“本次活动的主题是‘全民反
诈’，我们希望通过活动不断提升市民

防范诈骗的能力和意识，进一步发动
社会各界力量广泛参与打击治理通讯
网络诈骗犯罪工作”，市公安局常务副
局长盛卫中如是说。

警营开放日，“反诈专区”寓教于乐

2021年7月20日
停气通告

因燃气施工需要, 下列用户

将按计划停气：胜利新村 108#-

121#，停气时间为2021年 7月 20

日 08:00至 2021年 7月 20日 17:

00，停气时长为9.0小时。

无锡华润燃气有限公司

2021年7月18日

2021年7月20日
停气通告

因燃气施工需要, 下列用户

将按计划停气：惠畅里 25#、26#、

27#，停气时间为2021年7月20日

13:00至2021年7月20日17:00，

停气时长为4.0小时。

无锡华润燃气有限公司

2021年7月18日

2021年7月20日
停气通告

因燃气施工需要, 下列用户

将按计划停气：尤家坦自然村，停

气时间为2021年7月20日09:00

至 2021 年 7 月 20 日 17:00，停气

时长为8.0小时。

无锡华润燃气有限公司

2021年7月18日

夏荷别样美夏荷别样美

盛夏时节，位于新
安的太湖大溪港省级湿
地公园荷花盛开，风景
迷人。图为昨天在该公
园拍摄的荷花。

（还月亮 摄）

本报讯“老太太，饭来了！”一到中
午饭点，水秀社区"幸福餐厅"的送餐员
张敏娟就将热乎乎的饭菜准时送到94
岁的陆奶奶手中。今年3月社区居家
养老中心的幸福餐厅正式运营以来，陆
奶奶就一直在这里用餐。“有了社区餐
厅，我的吃饭问题可算解决了，不然还
要买来洗和烧、楼上楼下跑”，陆奶奶笑
呵呵地接过餐盘，“餐厅的菜量很足，12
元有一大荤一小荤两素菜一汤，今天的
红烧排骨、番茄炒蛋、炒青菜、百叶丝都
是我爱吃的，一顿吃不完晚饭还能接着
吃”。

“妥善解决老人吃饭难”的问题
是今年初水秀社区居民代表大会上
热议的话题——老新村老龄化严重，
在超过30%的老年人口占比的现状
下，买菜烧饭等居家照顾问题反映得
最为集中。为此，水秀社区党委高度

重视社区便民服务体系的建设，召集
居民代表与社区居家养老服务中心
的运营方无锡安康通召开了多次协
商座谈会，通过面对面访谈、入户调
查等方式摸清了社区老人对助餐的
实际需求。根据调查分析，社区居家
养老服务中心专门开辟出了70平方
米的“幸福餐厅”，为高龄、独居、伤残
及经济困难老人提供助餐服务，不仅
可以在餐厅就餐，还提供“线下+线
上”订餐和“友邻包”志愿者入户送餐
等服务，现已有20多名老人享受到了

“爱心餐”。“幸福餐厅”菜品的味道也
深受老人的喜爱。“大家喜欢吃我做
的饭菜，这是一名厨师最大的骄傲”，
掌勺大厨臧峰有着20多年的厨师经
验，曾在鸿运饭店等大饭店做过厨
师，“现在在社区餐厅为居民服务，也
很有成就感”。

一个季度运营下来，“幸福餐厅”
为老助餐服务已达1500多人次，积下
了良好的口碑。暑期，社区不仅把学
生暑假公益兴趣班开进了居家养老服
务中心，还特别推出了15元标准的学
生暑期餐，为社区双职工家庭的孩子
提供了一份安全便利的就餐选择。营
养均衡、科学搭配的学生暑期餐服务
一经推出，便受到双职工家庭的欢
迎。12岁的张雷炀每天中午都会自己
来社区餐厅吃午饭，顺便参加社区组
织的兴趣活动。“有一次他快12点了
还没去吃饭，社工就给我打电话了，问
是不是有什么情况”，小张的妈妈表示
让孩子在社区餐厅用餐，家长对食品
卫生安全和孩子人身安全都很放心。
据悉，社区居民只需到居家养老服务
中心前台预约登记，就能用餐。

（潘凡）

精准帮扶再出发：

“关爱·圆梦”
工程暑期启动

本报讯 原创于惠山区的精
准帮扶品牌项目“关爱·圆梦”工
程在新起点上扬帆再起航。

近日，博耳（无锡）电力成套
有限公司等为“关爱·圆梦”工程
做出重要贡献的企业在启动仪
式上获得表彰，勤工俭学的优秀
学生代表分享了感想和体会，爱
心企业代表与学生代表共同上
台签订了“关爱·圆梦”工程勤工
俭学协议，哈尔滨工业大学、重
庆大学、江南大学等5所高校与
无锡时生高分子科技有限公司、
无锡华顺民生食品有限公司等5
家企业签订“关爱·圆梦”工程校
企对接社会实践协议。

据了解，“关爱·圆梦”工程
于2014年由惠山区总工会主导
发起，联合8家区级单位共同实
施，招募爱心企业作为“关爱·圆
梦”工程社会实践基地，为全区
职工家庭特别是困难职工家庭
年满16周岁的子女提供勤工俭
学岗位，让他们参加劳动实践、
接受劳动教育、获取劳动报酬，
从而增加家庭收入、增强社会责
任感。该工程打造了帮扶新形
式，由“输血型”资助转变为“造
血型”帮扶，由单纯的“助学”拓
展为“助学、助业、助志”三位一
体，有效促进脱贫增收，学生上
岗数累计11462人，勤工俭学收
入累计4300余万元，在助力东
西协作扶贫方面效果明显，2018
年以来127名青海贫困学生来
惠山区参加“关爱·圆梦”工程，
获得劳动报酬60余万元。2020
年江苏省总工会、团省委、省妇
联在全省复制推广实施。

在这次启动仪式上，惠山区
关爱·圆梦工程“十四五”行动项
目也正式对外发布。“十四五”期
间，该区将以促进职工子女圆梦
成长为工作主线，在未来五年实
施关爱·圆梦助学、就业、创业等
六大行动项目。据介绍，“关爱·
圆梦”工程社会实践基地挂牌数
量将扩大到1000家，提供爱心
岗位不少于1.5万个，参与学生
不少于1万人次。 （黄振）

“幸福餐厅”情牵一老一小


