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完善生育休假与生育保险制度。
严格落实产假、哺乳假等制度。支持有
条件的地方开展父母育儿假试点，健全
假期用工成本分担机制。继续做好生
育保险对参保女职工生育医疗费用、生
育津贴待遇等的保障，做好城乡居民医
保参保人生育医疗费用保障，减轻生育
医疗费用负担。

加强税收、住房等支持政策。结合
下一步修改个人所得税法，研究推动将
3岁以下婴幼儿照护费用纳入个人所
得税专项附加扣除。地方政府在配租
公租房时，对符合当地住房保障条件且
有未成年子女的家庭，可根据未成年子
女数量在户型选择等方面给予适当照
顾。地方政府可以研究制定根据养育
未成年子女负担情况实施差异化租赁
和购买房屋的优惠政策。

推进教育公平与优质教育资源供
给。推进城镇小区配套幼儿园治理，持
续提升普惠性幼儿园覆盖率，适当延长
在园时长或提供托管服务。推进义务

教育优质均衡发展和城乡一体化，有效
解决“择校热”难题。依托学校教育资
源，以公益普惠为原则，全面开展课后
文体活动、社会实践项目和托管服务，
推动放学时间与父母下班时间衔接。
改进校内教学质量和教育评价，将学生
参加课外培训频次、费用等情况纳入教
育督导体系。平衡家庭和学校教育负
担，严格规范校外培训。

保障女性就业合法权益。规范机
关、企事业等用人单位招录、招聘行为，
促进妇女平等就业。落实好《女职工劳
动保护特别规定》，定期开展女职工生
育权益保障专项督查。为因生育中断
就业的女性提供再就业培训公共服
务。将生育友好作为用人单位承担社
会责任的重要方面，鼓励用人单位制定
有利于职工平衡工作和家庭关系的措
施，依法协商确定有利于照顾婴幼儿的
灵活休假和弹性工作方式。适时对现
行有关休假和工作时间的政策规定进
行相应修改完善。

专家认为，此类案件暴露
出网络违法犯罪团伙向青少年
特别是未成年人群体蔓延的趋
势，特别值得警惕。敲诈勒索、
散布谣言等违法现象泛滥网
络，不但严重扰乱线上线下社
会秩序，还将严重影响未成年
人身心健康。

中国人民大学法学院教授
万勇建议，进一步提高治理网络
黑灰产的法治化水平刻不容缓，
不仅要筑牢“网络并非法外之
地”的思想意识底线，更要在网
络治理中将每个人的网络行为
纳入法律框架之内。

（据新华社）

实施三孩生育政策及配套支持措施来了
中共中央国务院关于优化生育政策促进人口长期均衡发展的决定昨日发布。

为贯彻落实党的十九大和十九届二中、三中、四中、五中全会精神，促进人口长

期均衡发展，现就优化生育政策，实施一对夫妻可以生育三个子女政策，并取消社

会抚养费等制约措施、清理和废止相关处罚规定，配套实施积极生育支持措施（以

下简称实施三孩生育政策及配套支持措施），作出决定。

依法实施三孩生育政策。修改《中
华人民共和国人口与计划生育法》，提
倡适龄婚育、优生优育，实施三孩生育
政策。各省（自治区、直辖市）综合考虑
本地区人口发展形势、工作基础和政策
实施风险，做好政策衔接，依法组织实
施。

取消社会抚养费等制约措施。取
消社会抚养费，清理和废止相关处罚
规定。将入q口发展与经济、社会、资
源、环境矛盾较为突出的地区，加强
宣传倡导，促进相关惠民政策与生育
政策有效衔接，精准做好各项管理服
务。

提高优生优育服务水平

保障孕产妇和儿童健康。全面
落实妊娠风险筛查与评估、高危孕产
妇专案管理、危急重症救治、孕产妇
死亡个案报告和约谈通报等母婴安
全五项制度。实施妇幼健康保障工
程，加快推进各级妇幼保健机构标准
化建设和规范化管理，加强危重孕产
妇、新生儿救治能力及儿科建设，夯

实县乡村三级基层网络，加快补齐生
育相关公共服务短板。促进生殖健
康服务融入妇女健康管理全过程。
加强儿童保健门诊标准化、规范化建
设，加强对儿童青少年近视、营养不
均衡、龋齿等风险因素和疾病的筛
查、诊断、干预。做好儿童基本医疗
保障工作。

发展普惠托育服务体系

建立健全支持政策和标准规范体
系。将婴幼儿照护服务纳入经济社会
发展规划，强化政策引导，通过完善土
地、住房、财政、金融、人才等支持政策，
引导社会力量积极参与。以市地级行
政区为单位制定整体解决方案，建立工
作机制，推进托育服务健康发展。加大
专业人才培养力度，依法逐步实行从业
人员职业资格准入制度。发展智慧托
育等新业态，培育托育服务、乳粉奶业、
动画设计和制作等行业民族品牌。

大力发展多种形式的普惠服务。

发挥中央预算内投资的引导和撬动作
用，推动建设一批方便可及、价格可接
受、质量有保障的托育服务机构。支持
有条件的用人单位为职工提供托育服
务。鼓励国有企业等主体积极参与各
级政府推动的普惠托育服务体系建
设。加强社区托育服务设施建设，完善
居住社区婴幼儿活动场所和服务设
施。制定家庭托育点管理办法。支持
隔代照料、家庭互助等照护模式。支持
家政企业扩大育儿服务。鼓励和支持
有条件的幼儿园招收2至3岁幼儿。

维护好计划生育家庭合法权益。
对全面两孩政策调整前的独生子女家
庭和农村计划生育双女家庭，继续实行
现行各项奖励扶助制度和优惠政策。

探索设立独生子女父母护理假制度。
加强立法，保障响应党和国家号召、实
行计划生育家庭的合法权益。

（据新华社）

加强政策调整有序衔接

降低生育、养育、教育成本

“网赚”机会？“网暴”讹财！
警惕网络犯罪黑手伸向青少年

只因和同学发生误会，一名
13岁的初中女生被“网络水军”
发文辱骂为“渣女”。这些不法
分子还以“有偿删帖”为名对该
女生进行敲诈勒索，致其身心受
创。这不是电影《少年的你》中
的情节，而是发生在现实生活中
的一起网络霸凌未成年人案件。

正值暑假，青少年群体在网

络上十分活跃。然而，其中一些
人却被所谓“网赚”机会吸引，误
入网络犯罪陷阱。记者调查发
现，当前有网络犯罪黑手千方百
计伸向青少年：一方面，不少案
件中受害人是“00后”；另一方
面，部分青少年因法律意识淡
薄，贪图小利，成为“网络水军”
帮凶。

现实版《少年的你》：13岁女孩被诬“渣女”

13岁的佳佳（化名）是深圳
市一名刚上初中的女学生。因
和同学发生误会，辱骂、污蔑佳
佳“交往多名男友是‘渣女’”的
内容突然出现在多个微信公众
号上，并在同学间迅速传播，令
佳佳痛苦不堪。

经警方调查，发布这些不实
文章的微信公众号与深圳某文
化传媒有限公司、长沙某文化
传媒有限公司有关。这两家公

司均为湖南男子文某某开设，
从事网络违法犯罪活动。自
2019 年 9 月至 2020 年 4 月期
间，该公司注册了“Siri爱蹦迪”

“广东热心市民”“第九个失眠
星球”等十几个微信公众号，专
门发布涉及他人隐私的虚假爆
料文章。这些文章主要来自一
些年轻人的投稿，经加工为“标
题党”网文后发布，吸引粉丝阅
读、传播。

“养号控评”聚拢百万粉丝为敲诈

据负责办理该案的深圳市
光明区检察院检察官张恒莉介
绍，该团伙发布的文章内容多涉
及校园矛盾、感情纠纷。团伙成
员非但不对文章内容真实性进
行审核，为吸粉转发往往还要添
油加醋一番。利用此类“微信公
众号矩阵”，该团伙聚拢了100多

万粉丝。
这一团伙的不少非法收益

来自“有偿删帖”。张恒莉说：
“一些人看到自己的隐私和个人
信息被泄露，找到客服想要删
帖，团伙成员便借机敲诈，按照
阅读量的30％至50％收取数百
元到数千元不等的删帖费。”

网络霸凌“魔爪”伸向未成年人

张恒莉介绍，该案受害者分
布在全国多个省份，其中有不少
初高中在校学生。案件不仅给
他们造成财产损失，更严重的是
精神伤害。比如受害者佳佳，被
迫支付了2000元删帖费，文章
虽被删除，佳佳却因心灵受创，

变得厌学并患上抑郁症。
“这实际上是一种实施网络

霸凌、精神压迫的新型软暴力犯
罪。”张恒莉说，网络团伙利用网
络的隐秘性、犯罪成本的低廉性
实施犯罪，对未成年人的身心和
名誉都造成了不可挽回的伤害。

加大力度打击网络犯罪黑灰产业链

《《少年的你少年的你》》剧照剧照


