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汪周雨第一把试举115公斤
就失败了。

中国举重队女队主教练张国
政逗她说：“你太丢人了，115（公
斤）都能失败，回去自己给自己写
一个检讨吧。”

教练的调侃缓解了汪周雨的
紧张情绪。

抓举第二把 115公斤，第三
把 120公斤；挺举第一把 145公
斤，第二把150公斤。汪周雨随
后连续四把都顺利举起，随着厄
瓜多尔选手萨拉萨尔不再增加重
量，汪周雨已将女子举重87公斤
级冠军收入囊中。这也是中国举
重队在东京奥运会上夺得的第六
枚金牌。

27岁的汪周雨赛后说，自己
第一把太紧张了，后面才放开，但

“今天的表现确实不太满意，离我
自己的目标至少差10公斤。战胜
了对手，但输给了自己”。

女子87公斤级是2018年国
际举联新设的级别，汪周雨是从
76公斤级升上来的，生活中是个
细节控、非常注意个人装扮的她
一度很抵触——毕竟没有哪个女

孩子愿意随便涨20斤体重。
汪周雨在赛后也坦言，自己

最需要克服的就是把体重升上
去。2019年世锦赛时汪周雨还只
有83公斤出头，当时她就表示这
个体重还不够，为了奥运梦想要
继续增重。“虽然我体重增加了10
公斤，但我觉得完成了自己的梦
想，当我站在领奖台上，我觉得所
有的牺牲都是值得的。”
她还在发布会上透露了
备战期间的增重“秘
诀”，“感谢师母，每个星
期都做蛋糕，领队每天
晚上给我下面条，让我尽快
涨上去，也好训练。”

鲜为人知的是，目前这一级
别还没有产生世界纪录——根据
国际举联规定，成
绩必须达到规定标
准才能认定为
世 界 纪
录。此前
就表示一
定要把名
字写在世
界纪录上

的汪周雨，这次感觉有些遗憾，她
说：“虽然表现不满意，但我很高
兴能在这里展示中国力量，也希
望能和对手共同进步。我会继续
努力，肯定有一天会破
世界纪录的。”

（据新华社）

在昨天的东京奥运会女子举重87公
斤级决赛，中国选手汪周雨以抓举120公
斤，挺举150公斤，总成绩270公斤成功夺
冠！这是中国代表团获得的第25枚金
牌。在已经结束的举重比赛中，中国举重
队斩获5金1银位居举重项目奖牌榜前列。

在昨天东京奥运会男子体操单项吊
环的比赛中，中国选手刘洋以15.500分夺
得冠军。这是中国代表团本届比赛的第
26金。另一位中国选手尤浩获得亚军。

东京奥运会射击比赛2日落幕，在最
后一个项目男子50米步枪三姿比赛中，以
资格赛第二名闯入决赛的中国选手张常
鸿以466环的优异成绩，创造世界纪录、奥
运会纪录并夺冠！

在昨天的东京奥运会场地自行车女
子团体争先赛中，由钟天使和鲍珊菊组成
的中国队以31秒895夺得冠军。这是中
国代表团的第28金。5年前在里约奥运
会上，“金牌搭档”钟天使与宫金杰在女
子团体争先赛中一举夺魁，实现中国场地
自行车项目奥运零金突破。 东京奥运，
钟天使的搭档换成了23岁的小将鲍珊
菊。但换搭档不换目标，钟天使和鲍珊菊
发挥出色，帮助中国队在这一项目实现了
卫冕。

在昨天的东京奥运会举重女子87公
斤以上级比赛中，中国选手李雯雯以抓举
140公斤、挺举180公斤、总成绩320公斤
的成绩夺得冠军，其中抓举、挺举和总成
绩均打破奥运纪录。这是中国代表团在
本届奥运会的第29金。 （综合）

2929金金！！超越里约超越里约

汪周雨，为梦想增重的女孩

金牌来了
中国代表团第25金
女子举重87公斤级
汪周雨夺冠

中国代表团第26金
男子体操吊环
刘洋摘金

中国代表团第27金
男子50米步枪三姿
张常鸿破纪录并夺冠

中国代表团第28金
场地自行车女子团体争先赛
钟天使和鲍珊菊夺冠

昨天是东京奥运会第10个比赛日，随着中国
小将张常鸿，在男子50米步枪三姿项目中以打破
世界纪录的成绩夺得冠军，本届东京奥运会，中国
代表团金牌数达到了27枚，此后，在场地自行车女
子团体争先赛中，由钟天使和鲍珊菊组成的中国队
以31秒895夺得冠军。中国选手李雯雯夺得举重
女子87公斤以上级冠军，使中国代表团的金牌总
数达到29枚。

在还有6天比赛的情况下，中国队夺金势头依
旧凶猛，中国代表团金牌总数，已经成功超越里约
奥运会的26枚！

中国跳水队、举重队、乒乓球队是中国代表团
中的“金牌大户”，也被大家誉为“梦之队”。本届东
京奥运会，中国队在三个项目上依旧强势。中国队
在射击、羽毛球、游泳、体操等多个传统优势项目上
也强势复苏！中国队还在多个项目上实现历史突
破。

在东京奥运会周期，多支队伍完成了新老交
替，更多年轻的面孔站上了赛场。她们的时代才刚
刚开始，年轻一辈有望塑造辉煌！ （中新）

中国代表团第29金
女子举重87公斤以上级
李雯雯破纪录夺冠

刘洋刘洋张常鸿张常鸿（（中中））

钟天使钟天使（（左左））和鲍珊菊和鲍珊菊

钟天使钟天使


