
由江苏省委宣传部、省文

明办、省总工会联合开展的第

十八届“江苏省十佳文明职

工”评选活动中，有 10人获

“江苏省十佳文明职工”称号，

52人获“江苏省文明职工”称

号。其中，无锡的史可云获

“江苏省十佳文明职工”称号，

单新华、邵剑明、郭先喜、黄邵

震获“江苏省文明职工”称号。

江苏省十佳文明职工
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“圣人有风乎舞雩之咏，明哲有春
蚕蜡炬之喻。所谓立心立命，所谓继往
开来，寒暑代序，沧桑更迭，何曾变乎，
何曾变乎？此吾校一以贯之，吾侪当仁
不让之志耳！”在无锡市青山高级中学
校史馆的展板上有这样一段话，出自该
校语文老师黄邵震之手，既体现了学校
的立校之本，更是他本人的铭志之言。

2003年从大学毕业后，黄邵震进
入青山高中任教，不久就在无锡市课堂
教学比赛中获得一等奖。接着，无锡市
青年教师基本功大赛一等奖、无锡市班
主任技能大赛金奖、江苏省中小学青年

教师教学竞赛一等奖……一项项荣誉
接踵而来，他则更多地将其视为一种激
励。“并不是获得了某个荣誉，就说明今
天的你比昨天的你品行更优、学问更高
了。对专业的热爱，对教育的热爱，才
是一个老师最宝贵的财富。”

一位考入北大的同学说，听“老黄”
上语文课是一种享受，能遇到“老黄”做
班主任是一种福分。“老黄”说，学习语文
最根本的是对语言文字的品味，是在语
言文字里来来回回甚至出生入死。作为
班主任，“老黄”从不喊口号、也从不发
火，喜欢冷静地跟学生们分析、说理。

被评为无锡市教学能手之后，黄老
师倾囊相授地带“徒弟”。他组建“读写
小组”，指导年轻教师论文选题、磨稿；
组织“草根语文沙龙”，带领大家研读专
业期刊、读书交流、备课磨课……2017
年，他又担任了教科室主任，接手学校申
报省级课程基地的重任，在他的努力下，
学校每年都有重点项目申报并立项。

2019年12月至2021年1月，黄邵
震被派往青海省海东市第三中学挂职
支教，成为无锡市第一批市级援青教
师。支教结束后，他被评为“最美支教
教师”。 （仲和）

史可云：“救死扶伤永远是我的天职”
史可云在宜兴市人民医院担任风

湿免疫科主任、老年医学科副主任，还担
任江苏大学兼职副教授，是从事呼吸系
统疾病治疗的资深医生。庚子早春，湖
北暴发新冠疫情消息传来，她第一时间
递交了请战书。后在武汉同济医院担任
宜兴市人民医院医疗队队长、无锡医疗
队同济医院E1-8病区诊疗组组长，因援
鄂贡献突出，受到江苏省人力资源和社
会保障厅、省卫健委的记功奖励。

在武汉同济医院，宜兴医疗队负责
的都是危重患者。史可云每天带领团
队认真查房、制定个性化治疗方案。凭

借丰富的临床经验和熟练的操作技能，
他们一次次把患者从死神手中夺回，帮
助近300个生命击败了新冠病毒。在
每天穿着密不透风的防护服8-9个小
时的煎熬中，史可云率领团队奋战52
天，平安凯旋。

从武汉回来后，史可云受邀参加了
北京中教未来之星的“空中课堂”活动，
用亲身经历鼓励青少年努力学习、敢于
担当、乐于奉献。她说：“作为一名医务
工作者，救死扶伤永远是我的天职；作
为一名共产党员，危难时刻冲在前，永
远是我应尽的义务。”

江苏省文明职工

1972年出生的单新华有着许多闪
亮的头衔：全国锅炉压力容器标准化委
员会专家、江苏省首席技师、江苏省知识
产权骨干人才、江苏省企业首席质量官、
无锡市先进制造技能领军人才，还拥有
以自己名字命名的技能大师工作室。

单新华现任无锡市冠星工业设备
制造有限公司总工程师、技术负责人兼
首席焊接。28年来她坚守生产一线，以
精湛的焊接工装设计及高强钢等特殊材

料焊接工艺，成为核电、船舶、耐压设备
设计与特种材料焊接领域的顶级专家。

单新华将女性的细腻认真融入工
作中，她不断学习和更新自己的知识，
并用于生产实践，指导工人解决产品制
造难题，主持编写公司主导产品的企业
标准9个，取得较大的经济效益和社会
效益。她主持的单新华技能大师工作
室对公司技术难题的解决起到了关键
作用；近5年带徒传学，培养了大批焊接

高级技师、技师、高级工，其中多人在各
级焊工技能大赛中获得优异成绩。

为响应国家环保节能及自动化的
政策，单新华又给自己制定了新的五年
工作目标：建立焊接众创平台应用，将
焊接施工过程中的物项采购、焊接工艺、
焊接施工、焊接检验，通过工控网络进行
智能互联；设计制造一体化平台，将具有
设计、制造能力的企业，各专业统一在同
一平台协同工作，实现信息共享。

今年48岁的邵剑明，在国网无锡供
电公司是个样样精通的“多面手”。1994
年他以上海交大通信工程、工业管理双
学位的身份进入无锡供电后，曾负责完
成了无锡地区电力系统第一套光纤设备
建设。除了精通电力通信网络技术，他
还在计算机、英语、汉字编录、法治企业
建设、招投标法律保障等多方面为公司
做出了诸多贡献。他获得国家无偿献血
奉献奖的事迹更被同事们津津乐道——
他历年来曾无偿献血达5000毫升。

2005年6月，凭借过硬的思想素

质、业务能力和身体条件，邵剑明被选
派往拉萨电业局对口支援。在恶劣的
环境中他一个月就瘦了15斤，但他不
惧困难，在一年半的援藏期间内，完成
了拉萨电业局通信自动化十一五规划，
加强对当地同事的业务培训，先后顺利
完成了自治区四十大庆、春节、藏历年、
青藏铁路通车等多项重要保电任务，被
拉萨电业局授予“荣誉职工”称号。

2020年5月，他又被派往西藏阿
里参加联网工程专项帮扶重点工作，该
工程将从根本上解决阿里和日喀则地

区西部无电和严重缺电问题，并形成面
向南亚开放的电力大通道。邵剑明以

“缺氧不缺精神、艰苦不怕吃苦、海拔高
境界更高”的信念全身心投入工作。在
藏8个半月，他在平均海拔4572米的
工程沿线总行程65000公里，三次为
工作延期返回，将丰富的专业与管理经
验带到了雪域高原，为结束全国最后一
个地级行政区电网孤网运行作出了自己
的贡献。为此，他被西藏电力公司授予
阿里联网工程“帮扶功臣”，国家电网公
司授予他阿里联网工程先进个人称号。

今年45岁的郭先喜，现任中信泰
富特钢集团江阴兴澄特种钢铁有限公
司特板事业部管理副部长兼特板分工
会主席，是无锡市第十六届人大代表。
1997年他从湖南工业大学毕业后，进
入兴澄特钢成为一名轧钢工人。二十
多年来，兴澄特钢从一个以螺纹钢、普
碳钢为主的手工业联社逐渐转型为中
国特钢行业的引领者和主导者，郭兴喜
也脚踏实地、不断进取，成为厂内解决
技术难题的行家里手。

郭先喜从炉前操作工起步，两年后
凭借出色的业绩升任加热班长。刻苦钻
研的他很快熟练掌握了热能、金属轧制、
材料加工、精整等专业知识，成为“多面
手”。他利用业余时间刻苦自学，在攻下
经济管理专业后，又在2009年获得北京
科技大学的材料工程硕士学位。从一线
工人成长为基层管理干部，先后获评兴
澄特钢“十佳优秀干部”“双十佳模范员
工”，并获得多项专利，发表多篇论文。

结合多年积累的经验，郭先喜参与

编写了公司《员工岗位技能提升方案》，
开展技术讲堂及培训课程，带动各等级
员工提升操作技能。他参与了技师、高
级技师评定工作，获评2020年全国冶
金行业职业技能鉴定“优秀考评员”。

他全方位参与特板事业部“产销研
一体化”建设和公司多项技术革新工
作，将三期中厚板从多年持续亏损、高
端品种市场占有率低的不利局面扭转
成为营收净利双增、高端耐磨钢、高强
钢、容器钢国内第一品牌。

单新华：巾帼不让须眉的“女焊子”

邵剑明：青春热血献边陲

郭先喜：“我与‘兴澄’共成长”

黄邵震：“听他上语文课是一种享受”


