
截至2020年底，无锡市共
有60周岁及以上老年人135.6
万 人 ，占 户 籍 人 口 总 数 的
26.9%。全市共有养老机构171
家，居家养老服务机构1100余
家，养老服务床位（含居家养老
床位）超过6万张，每千名老年人
拥有养老服务床位超过45张，但
好的养老机构仍处于“一床难
求”的状态。

不少民办养老机构服务每
名失能、半失能老人的收费均在
3000元/月以上。市民张老伯就
表示，自己的养老金略高于3000
元，但老年病比较多，要吃药、看

病，感觉住不起养老机构。除了
老年人现有收入水平难以覆盖
养老服务成本外，受传统养老观
念影响，不少老年人更愿意居家
养老。

而家庭照护床位是指依托
有资质的为老服务机构，将专业
照护服务延伸至老年人家中，为
居家、需要照护服务的老年人上
门提供“类机构”照护服务的养
老床位，让有养老服务需求但因
各种原因未入住养老机构的老
年人在家也能享受专业的照料
服务，提升老年人的获得感和幸
福感。

本报讯（晚报记者 黄孝萍）
重阳节之际，昨从无锡市民政局
获悉，近期市民政局联合市医保
局、市卫健委、市财政局出台《无
锡市实施家庭照护床位试点工
作方案》，意味着家庭照护床位
将正式推开，今年全市共将新建
家庭照护床位 800 张，促进机
构、社区与居家养老服务整合发
展，更好满足老年人多样化养老
服务需求。

家庭照护床位的服务对象
主要为家庭中中度、重度失能老
年人（六十周岁及以上），其中低
保、低收入、高龄、计划生育特殊
扶助家庭老年人根据本人及其
家属意愿，优先考虑。服务对象
要求无锡本市户籍且实际居住
在本市范围内，评估为中度、重
度失能的老年人。具备家庭养
老照护基础，有较为稳定的家庭
照料者，老年人及其家属自愿参
加试点服务。今年家庭照护床
位建设将优先从长期护理保险
上门护理服务对象中选择。

在该方案中，民政部门要求
服务机构应当根据服务对象的
需求定制个性化服务项目清
单。家庭照护床位主要为老年
人提供生活照料、康复保健、医
疗护理、精神慰藉、家庭照护增
能、平台信息化等服务内容，如
穿衣、口腔清洁、饮食照料、排泄
护理、皮肤清洁护理、压疮预防
等。每月累计服务时长，原则上
中度失能老年人不少于18小时，
重度失能老年人不少于30小时。

为了实现家庭照护专业化，
服务机构可根据老年人照护需
求和居住空间条件，与当事人和
家属进行协商后，对老年人居家
环境进行适老化改造，通过设置
护理床、康复器具、呼叫器等必
要的设施设备，为开展生活照

料、体征监测、康复训练、呼叫响
应等服务提供硬件与技术支持。

家庭照护床位不得收取床
位费，照护服务收费在参照当前
养老服务市场同类服务价格的
基础上，由服务机构自主定价，
并报试点区民政部门备案。对
此，一家机构工作人员表示，他
们已进行了个别的试点，一些享
受服务的困难人群依托长期照
护险，目前不需付费或只需少量
费用。

另外，为了鼓励机构参与，
一些服务机构可按服务对象失
能情况享受每人每月160元或
240元的运营补贴。

市民政局养老服务处负责
人介绍，在家门口养老是大多数
老年人的心愿，无锡的家庭照床
位主要通过“照护＋智慧”的家
庭养老模式，由专业护理人员上
门为老年人提供专业、规范、优
质的服务，也可通过智能设备实
现对居家老年人24小时监护，提
供动态提醒、远程响应等服务，
还可对家庭成员提供服务支持、
技能培训等，让老年人实现居家
安享幸福晚年的愿望。

为什么推出
“家庭照护床位”？
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本报讯 昨从“净网2021”专项行动新闻发布会上获
悉，警方全面打击网络违法犯罪，治理网络生态，截至目
前，全市共侦破网络违法犯罪案件416起，抓获违法犯罪
嫌疑人1085名；发现清理网上违法有害信息1250条，关
闭审核不严、违法信息多发的违规网站11个，行政处罚
违法违规互联网服务单位643家。

今年以来侵犯公民个人信息类犯罪产业化现象突
出。锡山公安分局前不久摧毁了一个贩卖公民个人的犯
罪团伙，犯罪分子的手段已从简单买卖信息变得更加复
杂隐蔽。该团伙通过暗网购买、自建系统后台等多种方
式非法获取各类公民个人信息，并搭建具备查询功能的
数据库，将数据库接口接入其公司开发的自用软件系统
内。利用软件公司负责开发运营的某医学院附属医院挂
号系统、某机场旅客系统等多个系统后台预留的“后门”，
非法获取医疗、出行、快递、车辆等公民信息，数据累计多
达54亿条，并通过暗网平台提供查询、出售服务。对于
此类侵犯公民个人信息、帮助信息网络犯罪活动等网络
犯罪组织，警方开展专项打击，对上游泄露个人信息、中
游代理商倒卖、下游犯罪非法使用的黑色产业链进行铲
除。同时，网安部门建立打击网络黑灰产定期联席会议
及情况通报工作机制，加强数据分析研判，定期预测、预
警和预防。针对账号买卖、搭建违法犯罪网站和App等
问题，警方联合行业主管部门、监管单位建立网络安全防
护网。

市公安局网安支队副支队长倪涛介绍，除了侵犯公
民个人信息犯罪产业化，当前高新技术不断应用于涉网
犯罪，涉网犯罪利用暗网、区块链等新技术方式规避侦查
的趋势愈发明显。而且网络攻击高发频发，全市网安部
门发现DDoS攻击事件同比上升15%，覆盖医疗、金融、
能源、交通等各个领域。为此，在净网行动中警方保持对
侵犯公民个人信息、帮助信息网络犯罪活动、网络黄赌
毒、网络涉枪涉爆、通讯网络诈骗等突出网络犯罪的严打
高压态势，着力破解黑客、区块链等新技术新应用领域犯
罪难题。与此同时，网安部门对互联网行业乱象问题突
出领域开展监管执法，全面提升网络监管效能。为全市
210余个重点网站免费进行安全防护，拦截各类黑客攻
击、恶意扫描，通过24小时持续监测检测页面，发现各类
系统漏洞，切实维护网络合法利益。

防范打击网络犯罪需要全社会参与，警方呼吁网民
加强防范和守法意识，坚决抵制和远离各种网络违法犯
罪活动，并表示欢迎市民积极提供线索举报网络犯罪。

（念楼）

无锡出台家庭照护床位试点方案

把养老院“搬”回家！

“净网2021”专项行动成果通报——

全市侦破
网络违法犯罪案件
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国家卫健委此前表示国家卫健委此前表示，，我国养老呈我国养老呈
““90739073””格局格局，，约约9090%%老年人居家养老老年人居家养老。。


