
2021.10.19 星期二
责编 金钟 ｜ 版式 张千 ｜ 校对 王欣 A15

欣赏风景是一方面，另一方面
大部分银发一族仍将品质、舒适、省
心放在首位。“家里老年人出行不喜
欢自己操心，希望各种事情都被打
理好，只负责游玩就好了。”市民徐
先生表示，现在老年人出行都不喜
欢太紧密太累的行程，周边很多朋
友都是自己先筛选一遍旅行社的出
游安排，然后再由父母选择、决定，
子女负责最终预定。携程平台数据
显示，近半年来，平台上年轻人为老
年人预订的订单量同比增幅达到
47%。

据了解，当下旅游消费者代际
向一老一少两端延展的趋势显著，
两端消费增长最快，且银发群体越
来越关注旅行中的品质体验和文化
感受，不少人都开始自己动手做攻
略、自驾上路。携程平台数据显示，
近半年来，60周岁及以上用户租车
订单增长达108%。老年人也逐步
喜爱在旅途中记录美景和感受。“我
会在网络平台分享自己的出游攻
略，还有旅途中的美景照片，有很多
人给我点赞呢。”市民陆女士介绍，
她身边像这样喜欢分享出游经历的
朋友还有很多。（晚报记者 张颖）

“银发一族”越来越潮：不再爱跟团游
近年来，随着银发一族的消费升级，他们的出游频次也在不断提升。日前，记者走访锡城多家旅行社了

解到，目前无锡旅游市场迎来了银发一族的出游热潮。

“我和老伴报名了北京高端定
制游。”市民倪奶奶告诉记者，出游
团是儿子在网络上帮忙报好的，自
己只需要带好行李按照约定的时
间、地点集合就可以了。“退休之后
每年都会出门旅行，之前是比较匆
忙的，玩得很累，这一次据说是比较
轻松、深度的旅游。”

“每年重阳节前后的两个月都
是老年人出游的高峰。”无锡万达国
旅副总经理邓云岗介绍，近期公司
每天都有老年团出游。携程平台发
布的相关数据显示，截至今年 10
月，平台60周岁及以上注册用户量
同比2020年增长22%，整体订单量

同比增长37%，其中跟团游订单同
比上涨近60%，以50后、60后为突
出代表的老年群体显示出了强劲的
消费需求。

在人均花费方面，邓云岗介绍，
“没有特别多的增加，现在各地对游
客普遍有门票减免等优惠措施，如山
西对江苏游客实行全省门票减免政
策，酒店、机票等价格也相对便宜。”

记者了解到，在各类旅行产品
中2000-3000元价位的产品最为
热门，也有部分高端产品包括新疆
定制游、林芝定制游、北京高端定制
游、西藏高端定制游等受到银发一
族欢迎，人均价格超过6000元。

疫情之后，银发一族的出游方
式呈现出新的特点，作为以往的跟
团游主力，老年游客开始更多倾向
以定制游、私家团等方式出行，与
家人或老友一同出游，在旅途中增
进感情。“和老姐妹一起拍拍照，然
后找一处安静的地方欣赏风景，喝
茶聊天是我理想中的旅游方式。”
市民孙阿姨表示，与刚退休时直接
报团出游不同，现在会有所选择，

人数少、节奏慢的旅行是她比较喜
欢的。

邓云岗介绍，今年老年人出游
出现了一些新趋势，如省内游成为
老年人周边短途旅游的首选，其中
有一款无锡市旅游业协会牵头主
推的水城慢生活泰州两日游，游玩
过程中，既可饱览望海楼、梅园、凤
城河游船等美景，还可以品尝到独
具特色的早茶美食，上市一周收客

就超千人。旅居产品也成为今年
老年人出游的新宠，择一地而小住
三五日的旅居产品一经推出受到
很多老年人的喜爱。同时，高铁、
飞机长线旅游全面开花，深度游产
品越来越受老年人欢迎，增长迅
猛。携程平台数据显示，60 周岁
及以上用户定制游订单量同比
2020 年上涨 47%，私家团订单量
同比上涨161%。

老年群体旅游消费需求强劲

转为倾向定制游、私家团等方式

普遍不喜欢
太紧密太累的行程
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聚集核心优势迈进大健康赛道
安利为国人健康生活定制整体解决方案

10月15日-18日，第六届中
国特殊食品大会在无锡召开。“个
性化营养”，成为会场中的高频热
词。的确，人类个体参差多态，营
养摄入也应当“千人千面”。特别
是在“健康中国”战略倡导的由
“疾病治疗”转向“疾病预防”、由
“传统营养”转向“精准营养”等发
展理念下，追求高品质生活的人
们对健康、营养的需求日趋个性
化。针对这样的需求，作为营养
保健食品的龙头企业，安利怎样
布局、行动？10月16日，记者专
访了安利（中国）总裁余放。

当人们的健康需求日益多元化，健康
消费成为刚需，中国的大健康行业成新蓝
海。面对发展的黄金机遇，余放介绍，安
利结合“健康中国”战略，和87年来在全球
营养保健食品领域深耕的经验，全方位布
局大健康赛道。2021年是安利迈进大健
康赛道的元年，朝着成为由创业者主导
的、为消费者提供整体健康解决方案的大
健康行业领导者；基于基因组学、大数据
和人工智能算法，推动全线产品向个性
化、智慧化、生活化全面升级的目标起跑。

大健康和个性化营养产业，在中国乃
至全球均属于新兴产业，发展前景广阔。
预计2030年，我国大健康产业规模将超过
16万亿元，个性化营养产业2025年全球
规模将达164亿美元。她表示，安利作为
营养保健食品行业的龙头企业，将紧紧抓
住健康中国建设的战略机遇，发挥安利全
球的研发、产品、品牌服务优势，为消费者
提供个性化、一站式健康生活方式解决方
案。

从具体举措上来看，安利以期通过引
导百姓形成正确的认知，提供优质的产品
以及帮助人们养成正确的生活习惯这三
个维度发力，实施全产业链升级，来满足
人们对精准营养的需求，在大健康赛道中
展现自己优势。

做营养科普，促健康认
知，安利在持续拓展平台和
渠道。这家企业已经连续
10年和中国健康教育中心
等权威机构合作举办“营养
中国行”活动，累计受益人群
过亿。今年，安利还将全国
各地的实体体验店铺挂牌为

“健康促进科普基地”，为公
众提供健康公益传播活动的
场地。

优质的产品一直是安利
发展的核心优势。87年来，
从研发到生产，安利围绕大
健康产业打造了一条“从种
子到成品”的完整产业链，每
一个环节都做到了可追溯，
为消费者提供安全有效的产
品。“自1995年进入中国以
来，从日化品、家居用品、个
人护理用品再到营养保健食
品，我们产品的口碑在市场
上优势明显。”余放说，“当
下，我们致力于搭建从研发、
测试、产品到教育涵盖人体
健康所需的全方位平台，为
不同人群提供融生活方式、

产品方案等于一体的组合健
康方案。”

广大营销人员通过事业
机会平台打造出的独特销售
渠道，是安利另一个核心优
势。如今，事业机会平台正
转变为帮助人们养成健康生
活习惯的平台。今年，安利
联手中国营养学会培养了上
万名经营养学会认证的“营
养健康顾问”。这批顾问成
为高品质、健康的生活者，打
造线上线下融合的诸如大健
康读书会、营养早餐社群等
健康生活社群，用陪伴式的
方式，帮助越来越多人掌握
科学的营养健康知识，建立
健康的生活方式。

余放表示，这一转变已
经得到了市场极大认可，营
销人员也获得了多方面效
益。“成为美好生活的典范的
营销人员与优质的产品‘双
引擎’驱动，是我们认为把握
住既有优势同时又有所创新
的思考，让我们对未来发展
充满信心。”
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