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王华庆在11月6日举行的国务院联
防联控机制新闻发布会上表示，根据疫情
防控的需要，确定了新冠病毒疫苗加强免
疫的重点人群，主要包括机场、口岸、边检、
医院等工作人员以及60岁以上人员等感
染高风险人群和关键岗位人群。除了这些
重点人群外，各地还可以结合本地实际和
疫情防控需要，扩大加强免疫的人群范围，
对其他符合条件并且有接种需要的人群也
提供加强免疫接种的服务。截至目前，已

经完成加强免疫接种3797.3万人。
关于去哪里接种加强针，王华庆在10

月30日举行的国务院联防联控机制新闻
发布会上表示，重点人群和高风险人群原
则上是按照单位统一组织来进行实施，或
者行业组织统一实施。对于其他需要加强
免疫接种的人群，可以关注当地卫生健康
委或疾控部门发布的信息，也可以咨询辖
区内的接种单位来了解接种安排。

（据新华社）

教育部日前对政协
《关于进一步落实青少年
抑郁症防治措施的提案》
进行了答复，其中明确将
抑郁症筛查纳入学生健康
体检内容，建立学生心理
健康档案，评估学生心理
健康状况，对测评结果异
常的学生给予重点关注。

教育部介绍，对青少
年进行预防抑郁症教育是
实施素质教育、促进青少
年全面发展、保障青少年
身心健康的一项重要工
作。教育部、国家卫生健
康委对此高度重视，采取
了一系列措施，推进青少
年预防抑郁症教育工作。

教育部强调，开展多形
式的青少年预防抑郁症教
育。在试点地区各级党委
政府领导下，卫生健康、宣
传等部门加强协作，采用多
种宣传手段，利用影视、媒
体等多种渠道，广泛开展抑
郁症科普知识宣传。

医疗卫生机构加大抑
郁症防治科普宣教力度，
拍摄制作专业权威且通俗
易懂的抑郁防治科普宣传

片，普遍提升公众对抑郁
症的认识，减少偏见与歧
视。充分发挥专家队伍作
用，深入学校、企业、社区、
机关等，开展抑郁症相关
公益讲座。

在公共场所设立或播
放抑郁症公益宣传广告，
各社区健康教育活动室(卫
生服务中心)向居民提供科
普宣传资料。要求学校向
学生提供咨询检测点的分
布和联系方式等信息，引
导学生主动寻求咨询检测
服务等。

教育部指出，建立全
过程青少年抑郁症防治服
务、评估体系。各级医疗
卫生机构要规范、持续开
展抑郁症防治等相关知识
培训。加大对非精神专科
医院医师的培训，提高其
识别抑郁症的能力。各类
体检中心在体检项目中纳
入情绪状态评估，供体检
人员选用。各高中及高等
院校均设置心理辅导(咨
询)室和心理健康教育课
程，配备心理健康教育教
师。 (央视)

记者从中国农业科学
院哈尔滨兽医研究所获悉，
该所中国科学院院士陈化
兰团队开展的一项最新研
究，揭示了H5N8亚型禽流
感病毒的时空传播、生物学
特性及我国当前使用疫苗
的保护效果。同时解释了
为什么H5N8病毒虽然传
入我国境内，却未引起家禽
禽流感疫情暴发。

2020 年以来，H5N8
亚型禽流感病毒在欧洲、
亚洲 20多个国家引发近
2800起家禽和野鸟疫情，
导致 3300多万只家禽死
亡或被扑杀，给全球家禽
养殖业造成巨大经济损
失。为科学防控H5N8禽
流感疫情，迫切需要掌握
病毒时空传播情况，了解
这些病毒对不同禽类和哺
乳动物的致病性，确定禽
流感疫苗能否有效阻断该
类病毒由野鸟侵入家禽。

为此，陈化兰院士团
队在2020年 9月至 2021
年 6 月间采集并分析了
41172份家禽拭子样品和
317 份野鸟样品，分离到
36 株 H5N8 病毒。其中
22株来自野鸟，14株来自

鸭和鹅。
溯源发现，这些病毒

分为两种基因类型。第一
种类型于2020年1月至6
月在欧洲流行，10月至12
月在韩国和日本流行，
2021年1月由天鹅传入我
国。第二种类型于 2020
年5月在伊拉克的家禽中
首次发现，6月至9月在俄
罗斯流行，10月传入更多
欧洲国家，并由天鹅传入
我国，进而传播给我国境
内 16种野鸟和一些地区
的鸭和鹅。

研究发现，这些病毒对
鸡高度致死，对鸭温和，对
小鼠致病力因毒株而异。
更为重要的是，我国家禽养
殖场中常规免疫的鸡和鸭
可完全抵御H5N8病毒的
攻击。这也解释了为什么
H5N8病毒未引起我国家
禽禽流感疫情暴发。

鉴于野鸟中广泛存在
的H5N8病毒会对家禽和
公共卫生构成持续威胁，
研究团队强烈呼吁高风险
国家对家禽进行H5疫苗
免疫，有效阻断病毒由野
鸟传入家禽，保护人类生
命健康。 （据新华社）

接种新冠疫苗加强针
这六个最新知识点要知道

近期，我国各地已启动新冠疫苗加强免疫接种工作。截至目前，全国已完成加强免
疫接种3797.3万人。加强针会让免疫水平有很大提高吗？能否应对不断变异的病毒毒
株？完成全程接种远超6个月的人群，接种加强针还有用吗？对于公众普遍关心的问题，
近日举行的国务院联防联控机制新闻发布会给出了权威解答，一起了解。

中国疾控中心免疫规划首席专家王华
庆在日前举行的国务院联防联控机制新闻
发布会上表示，从国内外研究的结果来看，
应用新冠疫苗之后，它的抗体水平随着时
间的推移出现了下降的情况。加强针就是
通过增加接种疫苗的剂次，可以快速提高

抗体水平。“目前，我们研究可以看到，有的
灭活疫苗接种完第三针之后，满一个月的
时候，我们测它的抗体水平和第二针满一
个月后相比，抗体水平大概提升5倍左右，
有的可能会更高一些，这也就意味着会增
加它的保护作用。”王华庆说。

2，接种新冠疫苗加强针，能否应对不断变异的病毒毒株？

王华庆在国务院联防联控机制新闻发
布会上表示，目前所有的疫苗对前期出现

变异株引起的发病仍有保护作用，特别是
对重症的保护作用更明显一些。

3，目前国内接种的加强针只针对3种灭活疫苗和一种腺病毒载体疫苗，

如果前期接种了其他技术路线的疫苗，是否可以接种加强针？

王华庆表示，3种灭活疫苗和一种腺病
毒载体疫苗在我们国家前期接种中覆盖人
群比例非常大，这4种疫苗也是国家批准附
条件上市的疫苗。之所以选择这些疫苗开
展加强接种，因为在前期积累了一定数据。

王华庆同时表示，现在全球都在推进

新冠疫苗的接种工作，涉及到不同技术路
线的疫苗。将来会根据数据收集情况还有
疾病防控的需要，同时考虑疫苗供应的情
况，会研究决定前期接种其他疫苗的人群
是不是要进行加强，用什么疫苗加强。这
些问题都在研究过程中。

4，如果完成全程接种远超6个月，再接种加强针还有效果吗？

目前我国启动了新冠疫苗加强针的
工作，建议完成全程接种 6个月的人群
可以接种，不少公众担心如果自己完成
全程接种的时间远超过 6个月，现在接
种加强针还有没有用？会不会影响免疫
效果？

对此，王华庆在11月6日举行的国务

院联防联控机制新闻发布会上表示，根据
过去使用其他疫苗的经验，如果间隔增加，
实际上它的总体免疫效果不会受到太大影
响。但如果间隔的时间越长，随着抗体水
平下降，一旦有传染源暴露时，感染的风险
会增加。建议大家按照间隔的时间要求尽
快开展加强免疫接种工作。

5，新冠疫苗加强针也是免费打吗？

王华庆在10月30日举行的国务院联
防联控机制新闻发布会上表示，目前关于

新冠疫苗加强免疫接种的政策和过去一
样，对居民实施免费政策。

6，哪些人需要接种新冠疫苗加强针？

教育部：
将抑郁症筛查纳入学生健康体检

我国最新研究揭示H5N8亚型
禽流感病毒时空传播特征

国内家禽当前使用疫苗保护有效

（（新华社新华社））


