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1电影

目前，中国百亿男演员已经
有10位之多，吴京、沈腾更是已
迈入了200亿大关，可是中国女
演员目前还没有人进入百亿俱乐
部。随着近期《门锁》的上映，一
个许久未见的女明星——白百何
映入眼帘。

据猫眼专业版数据，截至11
月21日，电影《门锁》首周末3天
票房破1.28亿。作为国内女性电
影代表人物的白百何，是现在中
国女演员票房累计最高的一位。
据统计，白百何个人累计总票房
已超97.63亿元，如果加上后续
《门锁》的票房，她最终是否会成
为首位百亿票房女演员？

No.1：白百何
年龄：37岁
个人总票房：97.63亿
代 表 作 ：《捉 妖 记》（24.36

亿）、《捉妖记 2》（22.37 亿）、《从
你的全世界路过》（8.13亿）、《私
人订制》（7.13亿）、《滚蛋吧！肿
瘤君》（5.1亿）、《失恋33天》（3.02
亿）

10年前上映的爱情片《失恋
33天》，是白百何璀璨星路的起
点，她借此票房“黑马”成为“小妞
电影”代言人，在大银幕上演遍了
美好或残酷的爱情故事，也因其

每部作品都能大卖，成为电影投
资人最爱的女一号。

因个人情感问题引发关注，
白百何自2016年起就处于半隐
退状态，直到2019年才低调回
归。但即便“荒废”了不少日子，
红了10年的白百何依然凭借作
品的积累，向“中国首位百亿票房
女演员”荣誉冲刺。

No.2：周冬雨
年龄：29岁
个人总票房：95.98亿
代表作：《我和我的祖国》（31.7

亿）、《少年的你》（15.58亿）、《后来
的我们》13.62亿、《心花路放》（11.7
亿）

虽然白百何成为首位冲刺殊
荣的女演员，但周冬雨留给她的
时间不多了。12月24日，由周冬
雨与刘昊然主演的悬疑电影《平
原上的火焰》和她参与演出的抗
疫情感电影《穿过寒冬拥抱你》将
同时上映，一起为周冬雨个人票
房总数“盖高楼”。

作为被张艺谋“金手指”点
中的灵气“谋女郎”，周冬雨已经
用“首位90后影后”等荣誉证明
了自己的业务能力，如果她能在
白百何之前拿下“中国首位百亿
票房女演员”，将直接成为90后
女演员的事业“天花板”。

No.3：马丽
年龄：39岁
个人总票房：89.16亿
代表作：《我和我的家乡》

（28.3 亿）、《羞羞的铁拳》（22.14
亿）、《我 和 我 的 父 辈》（14.73
亿）、《夏洛特烦恼》（14.45亿）

都说女演员牺牲形象演喜
剧最吃亏，但“东北Mary”马丽

证明了吃亏是福。她用6年的时
间在电影圈站稳脚，与贾玲成为
中国喜剧女演员中的“顶流双
姝”。

虽然目前马丽距离百亿目
标尚有“10亿之遥”，但今年贺岁
档，她与常远主演的喜剧片《李
茂换太子》明年元旦将亮相，她
与开心麻花合作的电影《这个杀
手不太冷静》定档明年大年初一
——有这两部新片打底，马丽圆
梦“百亿”不远。

No.4：杨幂
年龄：35岁
个人总票房：73.88亿
代 表 作 ：《小 时 代》系 列

（17.86亿）、《刺杀小说家》（10.35
亿）、《画皮2》（7.02亿）、《分手大
师》（6.65亿）

其实电影并不是杨幂的主
战场，但她能有此佳绩，由郭敬
明执导的《小时代》系列居功至
伟。不过，由于杨幂未来几年的
工作重心依然是电视剧，她在短
期内应该无法实现“百亿”目标。

No.5：姚晨
年龄：42岁
个人总票房：73.06亿
代 表 作 ：《捉 妖 记》（24.36

亿）、《西游伏妖篇》（16.52 亿）、
《九层妖塔》（6.81亿）

根据第三方平台的算法，只
要该演员在某部电影里“有名有
姓”，哪怕戏份不多，也可以将
影片票房计入其名下。所以，姚
晨友情演出的《八佰》（31.11
亿），成为其个人票房总数的重
要组成部分，令其进入中国女演
员个人票房榜Top5。

（综合整理自楚天都市报）

好 食 品

共 见 证 2021“太湖论健”功能食品研发成果招募百名见证官
我们缺少一个你，来见证这场盛宴！12月6日，我们即将线上线下同步开启2021“太湖论健”功能食品研发成果暨孝仁

堂·江南大学联合研发中心揭牌活动。即日起,“孝仁堂功能性食品见证官”开始招募。

此次研发交流会以共建
功能性食品大健康生态为目
的，将邀请江南大学的专家学
者、业内多位知名专家、优秀
企业展开精彩对话：国内功能

性食品行业新趋势，功能性食
品创新及行业未来发展方向，
中国功能性食品如何实现弯道
超车，在当前形势下，如何从科
技研发到政策申报打造共创、

共建、共赢的产业生态，不断
推动“健康中国”政策的进一
步落地等进行探讨。交流会
致力为国民健康提供更多的
健康饮食选择。

随着健康饮食观念的深入
人心，食品健康与功能化已经成
为世界食品制造行业的大势所
趋。在这个过程中，中国的功能
性食品经历了从药品向食品的
转变、从特定人群服用向广大人
群服用扩散、从目的性向日常化

发展的轨迹。功能性食品逐渐
受到大众的追捧。

功能性食品是一个特定的
食品种类。它具有调节人体功
能的作用，但不以治疗疾病为目
的，适用于特定人群食用。它的
范围包括：增强人体体质（增强

免疫能力，激活淋巴系统等）的
食品；恢复健康（控制胆固醇、防
止血小板凝集、调节造血功能
等）的食品；调节身体节律（神经
中枢、神经末梢、摄取与吸收功
能等）的食品和延缓衰老的食
品。（搜索于百度词条）

“治未病”工程：功能性食品的“逐梦”路

《中国食物与营养发展纲要
(2014—2020)》提出，加强营养健
康产业迅速发展，构建“大健康”格
局。立足于“治未病”工程，具有营

养功能和调节生理活动功能的功
能性食品将成为健康产业新的发
展趋势，在未来一个时期将走进千
家万户，走进一日三餐。居民健康

意识逐渐提高，具有营养功能和
调节生理活动功能的功能性食品
将成为健康产业新的发展趋势，
未来将全面进入中国家庭。

招募见证官：共赴功能食品研发交流 共建大健康生态

“我也想去！”：如何成为“孝仁堂功能性食品见证官”

大健康大发展：健康、功能性食品逐渐受到市民追捧
我们期待更多人见证好食品我们期待更多人见证好食品，，更多人关爱自己更多人关爱自己。。

如何报名
“孝仁堂功能
性 食 品 见 证
官”，您要满
足：

年 龄 60
周岁以上本地
市民，携个人
有 效 证 件 到

“孝仁堂”门店
报名即可。

成为“孝仁堂功能性
食品见证官”，您将获得

“功能性食品体验包”：
1、富硒鸡蛋一份/12

枚 2、生命源水一桶/4.5
升 3、富硒大米一袋/5斤
装 4、富硒石榴酒一瓶/
720 毫升 5、富硒瓜果蔬
菜包一份/5斤

（过往福利已领取者不可领取，礼

包由工作人员发放）

领取细则及方式：
领取时间：周一至周日 8:00-17：00
领取热线：0510-82835969
领取地址：梁溪区北大街街道中山路

688-2号孝仁堂（海王星辰药店旁边）
乘车路线：乘90、81、65、85、509、60、

83、96、57、29、33、133、207、52、71、79、
99、609、635、602支线、619、79区、25支
到莲蓉桥站下车向南50米即到（孝仁堂）

地铁：乘地铁一号线到胜利门站下车，
沿中山路走761米（莲蓉桥方向）即到（孝
仁堂） 广告

中国首位“百亿票房小姐”会是她吗？

“有态度”的青春片
《野马分鬃》

即将大学毕业的阿坤正站在大学和社
会的分水岭上，他像所有急于驰骋的少年
一样，迫不及待要好好闯荡一番。拿到驾
照后，阿坤邂逅了自己的二手吉普车，本以
为它会给生活带来新的可能，但它却将自
己带到了人生的另一个路口。在这段荒腔
走板的日子中，阿坤逐渐意识到了成长的
代价和生命的无常。

■上映时间：11月26日

马伯庸最新IP舞台剧
《两京十五日》

《两京十五日》明线是太子还朝，暗线
是苏荆溪复仇。迁都、漕运、陪葬是故事的
三个重要关注点，撤藩、靖难是次关注点，
而在主角吴定缘身上的关注点是“搞清楚
自己是谁，才知道该怎么做”，以小见大地
揭示了历史人物的选择在于自身的定位。

■演出时间：11月30日 19:30
12月1日 19:30

□演出地点：无锡大剧院歌剧厅


