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6 月 14 日在无锡市人
民医院妇科病房，78岁的周
奶奶（化名）在出院前，高兴
地与主刀医生妇科副主任张
金伟合影，并送上手写的感
谢信。这是无锡市首例实施
机器人辅助腹腔镜前哨淋巴
结活检术。老龄化社会近在
眼前，老年人往往是肿瘤的
高发人群，然而高龄不是手
术禁区。在“达芬奇”机器人
的助推下，无锡市人民医院
正努力让更多患者的外科治
疗更加精准微创。

无锡市人民医院有“达
芬奇”机器人手术资质的首
位女专家，妇产科吕蓓主任
医师带领团队为68岁的汪
阿婆（化名）实施的机器人辅
助腹腔镜全子宫、双侧附件
切除+骶韧带高位悬吊术+
阴道前后壁修补术，很好地
解决了阿婆的“难言之隐”。

“达芬奇”机器人手术完

成 1000 例，释放出多重信
号：第一，手术更加精细、重
建更加精准、术后恢复更快
等优势被更多的医者和患者
接受。第二，机器人手术的
适应症更加丰富，为患者提
供了更多治疗方式的选择。
第三，随着医生的技术更加
娴熟、医者的队伍不断扩大，
提升了为患者提供微创手术
服务的“软实力”。

民有所需，我有所应。
无锡市人民医院始终将维护
人民健康摆在优先发展的战
略位置，探索医院高质量发
展新路径。应用手术机器人
辅助开展手术极大地拓展了
外科技术广度，提升了服务
能力，把无锡市人民医院外
科手术带入更加精准微创的
新时代，让广大患者感受到
微创化、舒适化的优质医疗
服务，更好地为人民群众健
康保驾护航。

高精尖技术助力健康无锡
无锡市人民医院“达芬奇”机器人手术突破1000台

手术机器人是医生眼
睛和手的延伸，但医生才是
手 术 机 器 人 的“ 最 强 大
脑”。在手术过程中,机器
人并不会自主行动, 需要
医生通过操作系统控制所
有进程和细节。一台手术
的成功，需要由手术医生来
辨别需要切除哪些组织，如
何切除，如何缝合。如果说
医生是指挥官，“达芬奇”手
术机器人是一位有着高执
行力的好助手。

“达芬奇”手术机器人系
统中机械臂的每个动作都是
由操作医生发出指令来操作
完成，因此，任何一组机械臂
动作的精准到位都是技术超
群的主刀医生手术技法的延
伸。有了“最强大脑”和高执
行力助手的完美结合，才有
了先进技术的快速突破。

市人民医院腔镜外科主
任王彤，一直致力于以更小
的创伤、更优的质量为患者
解除病痛，深耕微创外科技
术多年。2019年 12月“达
芬奇”手术机器人落户无锡
市人民医院，开工首日，他就
成功为一位45岁男性肝脏

占位病变患者行肝段切除手
术，成为人民医院首位成功
开展机器人手术的医生。作
为微创外科领域的专家，他
对手术机器人这个新“助手”
非常满意，3D成像、15倍的
高清分辨率的立体视觉，机
械臂的任意角度扭动，远胜
过人手的关节自由度，让他
可以将手术做得更精准，同
时能向更多复杂疑难病例进
行突破。

为了让先进技术造福更
多患者，市人民医院各大专
科手术团队与手术室、麻醉
科一起，克服困难，积极钻
研，不断开拓提升手术机器
人应用技术。有了这些“最
强大脑”的加入，“达芬奇”手
术机器人的作用不断提升拓
展，服务能力越来越强，成了
医院的“明星员工”。

泌尿外科是和“达芬奇”
合作最多的科室，目前已经
开展600多台，在全国泌尿
外科单月机器人手术量排名
榜上位列第一方阵。泌尿外
科副主任胡强表示，泌尿外
科是手术机器人最早的应用
领域，也是发展最成熟的专

科领域。借助手术机器人精
准灵活的操作优势，胡主任
为60多岁的郭伯伯（化名）
实施了“达芬奇”手术机器人
辅助下保留肾脏肾肿瘤切除
术，完整地将两个肿瘤从左
肾肾门部“挖除”，同时为患
者保住了肾脏。

胰十二指肠、胰体尾切
除+脾脏切除术、腹膜后巨
大肿瘤切除术、全腔镜下膀
胱癌根治+原位回肠新膀胱
术、子宫内膜癌手术、胃癌切
除术、食管癌根治术……“达
芬奇”手术机器人辅助开展
的手术涵盖了外科大部分领
域的高难度手术。

为了达到更好的手术效
果，操作“达芬奇”手术机器
人的所有医务人员上岗前都
要经过严格的培训和认证。
无锡市人民医院自2019年
12月引进第四代“达芬奇”
手术机器人后，不断选送优
秀的外科医生进修手术机器
人相关技术，目前已有腔镜
外科、泌尿外科、普外科、妇
产科、肝胆外科、胸外科、甲
乳外科的多位专家拥有了资
质证书。

对外科医生而言，切除
肿瘤就像在“拆弹”。“达芬
奇”手术机器人系统比普通
腹腔镜看得更清晰、操作更
准确，且设计更加人性化，提
高了手术的精准性和安全
性，是外科医生的“拆弹”好
助手。

6月5日无锡市人民医
院胃肠外科的病房内，90岁
的抗美援朝老兵李爷爷（化
名）在医务人员的帮助下进
行胃癌切除术后的第一次
下床活动。李爷爷在外院
查出了胃癌，曾辗转到多家
医院就诊，但因为年龄太
大，未能进一步治疗。普外
科兼胃肠外科主任沈伟为
李爷爷仔细检查后，建议采
用医院先进的“达芬奇”手
术机器人，实施微创的胃癌
切除术。李爷爷接受了建
议，沈伟主任带领团队为李
爷爷实施了机器人辅助下
的胃癌切除术，切除了肿瘤
和三分之二的胃。李爷爷
说：“用手术机器人做的手
术恢复就是快，下周我就能

回家了。为沈伟主任团队
点赞！”

沈伟主任表示：“外科医
生手术就和拆弹手一样需要
精准的判断和精细的操作。
普通腹腔镜手术就如同人手
拿着一双筷子,筷子夹着一
根针去做手术。而机器人手
术,则如同人让医生直接拿
着针做手术,可以更加自由、
更加多角度地进行手术操
作，为外科医生拆弹，提供了
利器。”

外科手术是治疗肿瘤的
有效方法，但如果肿瘤位置
较深，或者和组织、血管等黏
连时，手术机器人往往能打
破原有技术瓶颈, 让很多复
杂的手术迎刃而解, 帮助患
者绝处逢生。前日，胸外科
吴小波主任医师为患有食管
中段癌的丁爷爷（化名）成功
实施了“达芬奇”机器人辅助
下食管癌根治术，成功帮丁
爷爷取出了食管中段的较大
肿瘤。患者术中出血少，恢
复快，受到患者和家属的一
致好评。

6月16日，随着泌尿外
科王志荣主任医师顺利完成
一台机器人辅助下的前列腺
癌根治术，无锡市人民医院
“达芬奇”机器人手术突破
1000台。这是无锡市人民
医院为群众办实事，以高精
尖技术服务患者、解除病痛
的实践写照。

机器人手术是近年备受
关注和认可的微创手术类
型，无锡市人民医院是目前
无锡市唯一拥有第四代“达
芬奇”手术机器人的医院。
迎来1000例的新峰值，标志
着无锡市人民医院外科进入
了更精准的机器人时代，具
有里程碑意义。

医者是机器人的“最强大脑”

外科医生的“拆弹”好助手

实现精准微创的“助推器”


