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以福彩正式开奖公告为准

奖奖开开彩彩福福

披缓解压力的外衣 滥用致损害不可逆

“与大麻素、‘笑气’滥用群体喜
欢‘分享’不同的是，市场上还一直存
在一些比较小众的新精神活性物质，
购买使用对象多为性格比较孤僻或
者有特殊需求的人群。而这类新精
神活性物质隐蔽性和致幻性均极强，
常以人们意想不到的形式出现，譬如
致幻蘑菇、‘邮票’、俗称‘死藤水’的
相思树皮、‘浴盐’等。”王警官说。

“‘邮票’由于体积小、易伪装、
好携带，隐蔽性极高。一张指甲盖
大小的纸片含在嘴里或贴在皮肤

上，就会让人产生强烈幻觉。国外
流入的‘蘑菇’，也同样具有强烈的
致幻作用。”王警官说，这些毒品具
有“样式新、强致幻、易吸食、不容易
发现”的特点，一些青年人在猎奇心
态的吸引下，不自觉地掉入毒品滥
用的旋涡中，在幻觉的支配下，常常
会出现自杀、自残，甚至伤害他人的
行为。专家建议，加强针对新型毒
品的监测预警。许多新型毒品刚出
现时都是主流毒品的替代品，原料
供给、生产工艺、市场需求的水平有

限，犯罪组织化程度不高，打击和防
控的难度相对较低。通过科学有效
的监测预警，可实现对新型毒品的
早识别、早发现、早管控。

“新型毒品种类繁多、外观与
包装各异，与科普式的宣传教育相
比，我们应当将毒品预防与社交安
全教育有机结合起来，帮助青少年
正确地识别和应对各类高危涉毒
情境，建立起抵御形形色色新型毒
品的牢固防线。”专家表示。

（法治日报）

多项重大水利工程
同日开工

黄河下游引黄涵闸改建工程、湖南
大兴寨水库工程、安徽包浍河治理工程
昨日开工建设，它们均为国务院部署实
施的150项重大水利工程之一，也都是
今年重点推进的55项重大水利工程之
一。

黄河下游引黄涵闸承担着引黄灌
区农业引水和一些跨流域调水的任
务。总投资达20亿元的改建工程涉及
鲁豫21个县区37座涵闸，总工期预计
36个月。工程建成后，将进一步提高
引黄灌区的供水保障率，改善沿线地区
城镇生活、工业及生态供水条件。

湖南大兴寨水库以防洪为主，结合
供水、灌溉，兼顾生态补水。总投资达
51亿元的大兴寨水库工程设计灌溉面
积2.47万亩，总工期预计36个月。工
程建成后，将全面提升湘西州府吉首市
的城市防洪能力和供水保障能力，改善
吉首市农业产业灌溉条件和当地生态
环境。

安徽包浍河治理工程包括疏浚河
道、加固堤防、建设涵闸、兴修防汛道路
等建设内容，涉及安徽省亳州、淮北、宿
州、蚌埠等地市。总投资达25亿元的
包浍河治理工程总工期预计36个月。
工程建成后，将进一步完善包浍河流域
防洪除涝工程体系，提高包浍河防洪排
涝标准，恢复涵闸蓄水灌溉等功能。

水利部相关负责人表示，今年全国
要完成水利建设投资超过8000亿元，
同时将确保新开工建设重大水利工程
30项以上。 （新华）

警惕！
青少年吸食新型毒品竟多为“混圈子”

去年热播的电视剧《三
十而已》中，女主角顾佳为拿
到“太太圈”入场券，不惜掏
光家底购买名牌包的情节，
一度成为网上线下热议的话
题。

记者调查发现，现实生
活中，也有一些年轻人为了
挤进所谓的“圈子”，不惜盲
目跟从他人行为，尝试经过
乔装打扮的“笑气”“邮票”
“相思树皮”等新型毒品、新
精神活性物质、违禁品，沉迷
其中不能自拔，最终坠入违
法犯罪的深渊。滥用新型毒
品严重影响青少年身心健
康，由此引发的致病、致残乃
至致死的案例时有发生。

据广州市公安局禁毒支队代
警官介绍，相比传统毒品，新型毒
品、新精神活性物质常常披着“缓
解压力”的外衣出现在年轻人生活
中。然而，滥用一段时间后，年轻
人才惊觉身体已经产生依赖，且长
期滥用对人体神经系统造成的损
害不可逆，由此产生的沉重经济负
担也容易诱发侵财类案件。

“当‘入门级’违禁品带来的
快感开始消退变缓，不能满足心
理需求后，他们往往会尝试成瘾

性更强、伤害更大的毒品，寻求更
强的刺激，最终跌入深渊。”代警
官说。

2021年3月，公安部、国家卫
生健康委员会和国家药品监督管
理局联合发布公告，明确于同年7
月起对合成大麻素类物质等 18
种新精神活性物质进行列管。

在工作中，民警发现滥用新精
神活性物质人群中，35岁以下青
壮年占相当比例。这也与该群体
触网率高，接受网络信息面广、追

求新奇独特生活方式的特点有关。
代警官透露，受国外部分地

区大麻交易合法化误导，一些年
轻人误以为大麻不是毒品，甚至
在回国后仍有吸食大麻的行为。
正是在错误认知的引导下，他们
被毒品俘获，触碰了法律的底
线。“无论数量多少，只要有销售
毒品的行为，就可能构成贩卖毒
品犯罪。”办案民警说，而这一违
法犯罪记录，将会给个人和家庭
带来不良影响。

把吸笑气当成时尚 蔓延速度快势头猛

近年来，国外及国内部分城市
频频出现青少年滥用“笑气”致病、
致残、致死的案例。

广州市公安局禁毒支队民警
王警官回忆，警方曾派员处置一起
恶意报警警情，民警到场后发现是
两名青少年吸食“笑气”后情绪亢
奋恶意为之。

“笑气”，即一氧化二氮，是一
种危害化学品，无色带甜味，有轻
微麻醉作用，并能致人发笑。“笑
气”进入血液后会导致人体缺氧，
滥用“笑气”产生的幻觉和快感，其
实是人体缺氧引发的系列反应，长

期滥用会导致不可逆的中枢神经
系统损害。联合国毒品和犯罪问
题办公室发布的2016年世界毒品
调查报告显示，“笑气”已成为全球
第七大流行滥用药物。

办案民警介绍：“滥用‘笑气’
在35岁以下人群中蔓延速度快、
势头猛。他们的理由非常简单，就
是为了放松或者‘混圈子’，没想到
成瘾后会给自己的身心健康带来
严重的后果，造成记忆力下降、反
应迟钝、精神障碍、致残瘫痪等不
可逆的伤害。”

在办案过程中，广州警方曾抓

获一名滥用“笑气”的女性嫌疑人，
这名青春靓丽、打扮时髦的“网红”
交代，其两年前失恋，在损友的指
引下开始吸食“笑气”，开始只是想
缓解抑郁，没有想到竟一发不可收
拾。“入坑”一年多就花掉了30多
万元。“本以为这是一个潮流时尚，
还有人通过一起吸食‘混圈层’想
要跟我‘打成一片’。”

直到有一天，当她发现自己蹲
下去无力站起来，经诊治才知道，
吸食“笑气”导致腿部神经受损，花
费十多万元治疗仍未得到根本缓
解。

监测预警打早打小 加强宣教筑牢防线


