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回首非凡十年,展望未来已来

《我们这十年》：我们都是主角

非凡十年，值得讲述的中国
故事灿若繁星。总制片人傅斌
星说，从立项之初，整个主创团
队就希望能以开阔的视野引领
观众一同阅读我们的时代，“不
仅是对过去十年辉煌历程的回
眸总结，也是对未来中国发展宏
伟蓝图的美好展望；不仅是对中
国人民‘家兴则国兴、民富则国
强’的共情共鸣，也是打开双臂
拥抱世界、共建人类命运共同体
的理念写照”。

创作者将十年间无数为国
家、为社会、为生活奋斗的身影浓
缩进11个故事里，以点带面呈现
出党的十八大以来中国翻天覆地
的变化：

《一日三餐》紧扣“八项规定
初心中国”，通过蔡五味的高档酒
楼恢复成肠粉店的变化，以百姓
视角反映“八项规定”给中国带来
的影响；

《沙漠之光》以“一带一路开
放中国”开题，由中国建设者陈宇

的海外援建经历，反映共建一带
一路的累累硕果；

《热爱》是“民族一家团结中
国”的故事，讲述汉族教练张雷来
到新疆偏远中学任教，发掘各族
学生的足球天赋，帮助少数民族
少年改变了人生命运；

《西乡明月》聚焦“公平正义
法治中国”，由基层警察程光辉和
村霸周大齐的斗争，表现扫黑除
恶十年来取得的成果；

《唐宫夜宴》在“精神富有文
化中国”里撷取同名舞蹈的创作
历程为原型，塑造以陈冉、易文艳
为代表的新时代文艺工作者形
象；

《坚持》勾勒“同舟共济伟大
中国”，借社区工作者谭静的疫情
防控经历，讴歌全国人民上下一
心、同舟共济的伟大抗疫精神；

《心之所向》抒写“绿水青山
美丽中国”，以“农创客”李心遥的
种粮二三事，谱写了一曲投身“乡
村振兴”的青春之歌；

《砺剑》礼赞“军队建设强大
中国”，展现有灵魂、有本事、有血
性、有品德的新时代军人风采；

《前海》是“区域协调同心中
国”的写照，香港青年叶舟与梦工
场事业部主任项海一起互相扶
持、互相成就的创业日志，折射出
新一代大湾区青年的精神风貌；

《理想生活》是“命运与共人
类中国”的注脚，华侨女孩阿香和
进口展国际部负责人彼得曹的国
际商务往来间，中国同世界分享
发展机遇的真诚愿望清晰可见；

《未来已来》定位“科技自强
创新中国”，两代科研工作者磨合
互补、攻坚克难，最终实现5G技
术突破、让中国标准得到世界认
可的奋斗历程。

11个单元，不仅是纵向的时
间线上发生在新时代中国的生动
实践，也是覆盖了天南海北广袤
大地的多彩中国故事。观剧的过
程，也不失为遍览锦绣山河的一
次“中国巡礼”。

十年，每个人都足以留下许
多珍贵的回忆。从 2012 年到
2022 年，是非凡的十年。这十
年，每个人都是主角，共同见证、
创造了中国的光辉成就。

近日，一部以普通人为主角，
反映中国十年发展之变和辉煌成
就的电视单元剧《我们这十年》正
在东方、浙江、江苏、广东四大卫
视以及五大视频平台热播；同时，
该剧也通过YouTube、Dailymo-
tion等七个平台的14个频道，以
中、英、西、阿、俄、法等九种语言
全球同步播出，覆盖近200个国
家和地区。

自2020年“时代报告剧”概
念诞生后，《在一起》《石头开花》
《功勋》等作品相继问世，收获了
不俗的市场反响。《我们这十年》
同样采取单元剧的形式，如何在
不算长的篇幅里，把故事讲深、讲
透，是所有单元剧导演都需要面

对的问题。
11个剧本从创意走向梗概，

从梗概走向分集大纲，再根据分
集大纲完成初稿和定稿，殊非易
事。该剧总编审程蔚东参与了剧
本创作全过程，在创作之初，他就
和团队一起为整部剧定下了基调
——每个单元的创作，都要坚持

“去概念”“去虚假”“去平庸”，以
小人物反映大成就，以小切口反
映大时代。

总导演毛卫宁称《我们这十
年》为一幅极具烟火气的时代画
卷。他坦言，《我们这十年》聚焦
的是“我们”，是老百姓的烟火日
常，这是非常考验主创团队“讲故
事”的能力的，“这其实关乎我们
每一个人的真实生活，我也希望
大家能从这部剧中，获得继续努
力的勇气。”

11个单元的主角都是小人
物，每一个故事里都有生活的真
实根基和平凡人的伟大。“主旋律
剧不能凭空喊口号，现实主义题
材创作更要从生活出发，以纪实
为根基对现实故事进行艺术加

工，才能接地气，让电视剧传达的
价值观和情感直抵人心。”程蔚东
说，《我们这十年》正是以“我们”
为主角，从普通人身上发掘亮点，
写出生活味和人情味，让宏大叙
事变得真实可感。

每一个单元故事，都从生活
细处落笔，既有宏大叙事的“硬”，
更有情怀演绎的“软”。程蔚东表
示，11个单元浓缩的是不同行业
普通人的十年故事，代表着时代
前进方向。如果说电视剧受到欢
迎，最应该感谢的就是人民群众
铸造的新时代。

也曾“平平无奇”的人们，在
时代的变迁中，内心某些东西被
激活，他们与周遭的每个普通人
一起，携手创造新的奇迹。这些
脚踏实地的人物故事，这些属于
普通人的泪点、笑点、燃点往往最
是动人。《我们这十年》便是在充
满烟火气的“人民视角”里，升腾
起一个真实的中国。

（综合整理自文汇报、澎湃新
闻、浙江新闻客户端，图片来自剧
方海报）

充满烟火气的“人民视角”里，升腾起一个真实中国

巡礼非凡十年，以丰富的维度阅读我们的时代


