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鼓励创建“宁静小区”等休息空间

本报讯 昨日，从无锡市医保
局获悉，自12月1日起，第七批国
家组织药品集中采购结果正式在
无锡落地。此批中选药品共有60
种，涉及31个治疗类别，全市所有
公立医疗机构从即日起按照采购
结果销售中选药品。

“最大限度减轻群众医药费用
负担。”从市医保局医药价格和招
标采购处获悉，此次中选药品包括
高血压、糖尿病、抗感染、消化道疾
病等常见病、慢性病用药，以及肺
癌、肝癌、肾癌、肠癌等重大疾病用
药。有些药品降价幅度较大，例
如，以售价从未低于百元一盒的抗
病毒药物奥司他韦胶囊（75毫克*
10粒/盒，四川科伦药业）来看，此

次价格降至14.96元/盒；肝癌一线
靶向药仑伐替尼胶囊（4毫克*30
粒/盒，正大天晴药业）从集采前价
格为2176元/盒，降为789元/盒，
降幅达63.7%。

记者获悉，本次集采在降血压
领域首次纳入了缓控释剂型，如硝
苯地平控释片、美托洛尔缓释片。

“以前一盒要47.04元，现在5元都
不到，能省不少钱呢。”家住梁溪区
的73岁的李老伯患有高血压多年，
听闻一直服用的降压药硝苯地平
控释片（30毫克*14片/盒，合肥立
方制药）纳入此次集采药范畴，价
格降为4.87元/盒，降幅达89.6%，
他有些惊喜。记者给李老伯算了
一笔账，按每天吃一片来计算，一

年可节省1100元。
值得一提的是，为了保障集采

药品稳定供应，此次首次引入备供
企业机制，探索实现“一省双供”。
若中选企业出现较大范围、较长时
间不能及时足量供应中选药品，则
由备供企业接替，为群众用药增设
一道“保险”。另外，据市医保局相
关人士介绍，此次中选药品均为通
过质量和疗效一致性评价的仿制
药，虽然价格显著下降，但是药品
质量监管要求依然很高。

到目前为止，我市7批次集采药
品品种已达到294种。下一步，市医
保部门将继续常态化、制度化开展药
品集中带量采购工作，减轻老百姓用
药负担。 （葛惠 实习生 朱颖）

12月3日是第31个“国际残疾人日”，其主题为“包容性
发展的变革性解决方案：创新在促进无障碍和公平世界中
的作用”。昨从市残联获悉，无锡今年首次发布《无锡市残
疾预防行动实施方案 ( 2021-2025年) 》（以下简称《方
案》），突出了全生命周期的残疾预防活动，让残疾预防的知
识、行为和技能成为全民普遍具备的素养和能力。同时，坚
持普遍预防与重点防控相结合，以社区和家庭为基础，专业
机构与社会参与相结合，建立以一级预防为重点的三级预
防机制。

本报讯 昨从市医保中心获
悉，无锡市与淮安市率先实现省
内异地就医处方流转结算，“双
通道”药品可以医保直接结算。
目前，无锡市人民医院、江南大
学附属医院、无锡市中医医院已
正式上线省处方流转平台，其中
江南大学附属医院已实现与淮
安市的省内处方流转结算。

“之前要在无锡垫付一大笔
药品费用后再回淮安报销，来回
奔波，现在直接在无锡刷卡报
销，方便多了。”张女士是淮安
人，因患病需要靶向治疗，常住
在无锡女儿家中，由于靶向药
属于国谈“双通道”药品范畴，
张女士需要在无锡先行垫付药
品费用后再返回淮安报销。听
说江南大学附属医院开通了无
锡淮安异地就医“双通道”药品
医保直接结算业务，赶紧让女
儿陪同来到了医院。

挂号、就诊……责任医师
根据张女士病情填写了《参保
患者“双通道”管理及单独支
付药品用药申请表》后，将诊
断材料（包括检验报告、门诊
病历等）以及申请表拍照上传
至省内异地就医处方流转平
台备案，淮安相关工作人员在
线上审核成功后，张女士就可
以直接购药和医保结算。

不仅如此，患者在国谈“双
通道”药品定点药店也可以直接
医保结算购药。记者从市医保
中心获悉，已登记“双通道”备
案的参保患者，在国谈药定点
医院就诊后，责任医师处方
可以经由处方流转平台流转
至国谈药定点药店，参保患
者到店无需携带社保卡，凭医
保电子凭证就可以实现“双通
道”管理药品的购买和医保结
算。 （葛惠）

60种，最大降幅近9成
又一批国家集采药在无锡落地

社区里有一名男子，患有严重
的精神疾病，经常会出来惹事。某
社区书记表示，遇到这样的居民，
让人成天提心吊胆。男子和父亲
两人居住，父亲收入不高，根本无
力送他去医院治疗。

在《方案》中看到，无锡将完善

市、县 (市、涉农区)两级精神卫生专
业机构，提高严重精神障碍患者管
理服务能力，鼓励乡镇(街道) 社区
卫生服务机构设立精神(心理)科，推
动县级人民政府统筹规划社区精神
障碍康复机构建设。落实监管责
任，加强救治救助，对肇事肇祸等严

重精神障碍患者实施免费救治。
同时，还将加强心理健康服务

和精神疾病防治。通过设立心理
援助热线，依托精神卫生机构开展
心理健康咨询疏导和心理援助，将
心理援助内容纳入突发事件应急
预案。 （晚报记者 黄孝萍）

到2025年，无锡公共建筑无
障碍设施建设率要达到100%。市
残联工作人员介绍，这主要是指新
建的公共建筑，能让残疾人出行和
办事更加便利。《方案》要求提升无
障碍设施建设水平，持续推动城市
道路、公共交通、居住社区、公共服
务设施和残疾人服务设施等无障
碍建设和改造，组织开展无障碍环

境市县村镇创建和认证工作。实
施困难重度残疾人家庭无障碍改
造，推进困难老年人住宅的适老化
及无障碍改造。

有一些听障残友表示，他们去
景区和文化场馆参观时，自助的耳
机类景区介绍和导览根本无法听
见，期待能有文字展示供他们选
用。而在一些会议现场和电视节

目中，也希望能有手语翻译同步翻
译。在浏览一些网站时，有些盲人
朋友则希望能普及语音导览，方便
他们找到相关选项。

为此，《方案》鼓励社会力量
参与信息无障碍技术和产品研
发，加快推进互联网网站、移动互
联网应用程序和自助公共服务设
备无障碍。

《方案》主要包括残疾预防宣
教、出生缺陷和发育障碍致残防
控、疾病致残防控、伤害致残防控、
康复服务促进等五项残疾预防行
动。要求到2025年，进一步完善
我市残疾预防政策体系和残疾预
防服务网络，主要致残因素得到有
效控制，残疾康复服务状况持续改

善，我市残疾预防工作水平走在全
国、全省前列。

在指标中，有一项“声环境功
能区夜间达标率”到2025年要达
到85%以上。相关措施包括，加强
噪声污染治理，科学划定防噪声距
离，减少道路噪声污染，倡导制定
社区噪声控制规约，鼓励创建宁静

小区等休息空间。
市残联工作人员表示，“宁静

小区”的提出，说明政府部门更加
务实，在城市建设过程中，要考虑
到居民的声环境诉求。对于老百
姓而言，在公共场合不大声说话，
家中装修注意时段，都是“宁静小
区”的应有之义。

异地就医“双通道”
药品医保直接结算

无锡淮安
省内率先实现新建公共建筑100%设无障碍设施

严重精神障碍患者可获免费救治


