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以福彩正式开奖公告为准

奖奖开开彩彩福福

双色球上市20周年
赠票活动火热进行中

购双色球蓝球全复式票，赠
送三注双色球彩票。活动时间
自双色球第2023014期开始，至
200万元资金用完为止。活动范
围全省福彩销售点（不含智能投
注机）。活动期间，凡在我省福
彩销售点购买双色球蓝球全复
式彩票（即蓝球购买1-16，红球
购买方式不限），单张满 32 元
（含）以上，系统随机赠，送3注（6
元）双色球彩票。倍投按同等倍
数赠送。活动期间，符合活动规
则的双色球多期票，当期可参与
赠票活动，其它期彩票不参与赠
票活动。据人民日报健康客户端消息，

“大家对于心脏病，最害怕的就是担
心‘猝死’，所谓’猝死‘就是指非医学
预计中的、发病数小时内就突然死
亡。发生猝死的原因有很多，但中老
年人群发生猝死一般以冠心病、心肌
梗塞为主。”上海交通大学医学院附
属新华医院心血管内科副主任医师
许之民告诉记者。

一般来说，发生猝死的人群，即
使之前查出过心脏疾病，也较为隐
匿，部分患者在发生猝死前没有征
兆，也有部分患者会在几天前出现胸

痛、胸闷或憋气等症状，但可能会自
行缓解，所以没有引起重视。

“具体来说，冠心病有很多分类，
如心律失常型冠心病、心梗型冠心病
和猝死型冠心病等，突发心脏病的冠
心病患者往往属于猝死型冠心病。”
许之民介绍，猝死型冠心病具备一定
的隐匿性，其表现出来的症状并不明
显，这一类人除了具备冠心病的高危
因素外，还可能同时有心理、精神因
素参与，并导致了他的冠心病，容易
发生猝死。

针对如何预防猝死的发生，许之

民建议，首先，每个人尤其是中老年
人都要定期做体检，虽然体检不一定
能查出冠心病，但是可以筛查出危险
因素；其次，针对有心脏疾病症状的
人，包括血脂较高、血糖较高的人群，
有必要请心理科医生进行评估，可以
在医生指导下加做一些必要性检查；
第三，曾经发生过心绞痛、胸闷的人
群，一定要尽快进行进一步检查，不能
因为症状有所缓解就放任不管；最后，
有冠心病史或高危风险的人群，尤其
是中老年人群，建议及时缓解压力，不
要长期处于压力过大的状态。（综合）

60岁快递员凌晨分拣快递时猝死

近日，浙江宁波，一名60岁老人在中通快递分拣中心工作，因心脏骤停猝死在岗位，引发外界关注。2

月21日，中通方面回应称，对于网点员工的意外离世深感痛心。目前，警方已经介入处理，浙江省管理中

心高度重视，成立工作小组，会以合法合理为基础，与家属协商相关善后事宜。

分拣快递时猝死，中通称已就善后事宜达成一致

浙江宁波的孙先生称，60岁的
大伯在浙江宁波中通快递分拣中心
工作，2月15日凌晨3:50左右，因心
脏骤停猝死在岗位。孙先生称，自己
大伯倒下后，被同事发现大概四五分
钟左右，救护车大概半小时来的。视
频展现了病历截图，孙先生称大伯无
遗传病，无基础疾病。

孙先生称出事后和宁波中通公
司沟通，但只有法务、人事和组长来

谈，迟迟未给处理方案。“互相推诿，
他们就否认因工死亡，非得说是有病
死的，迟迟没有一个具体的结果和方
案。”

孙先生表示后来称愿意赔付意
外保险金额，额外给几万块丧葬费和
人道主义费用。家属并未接受此方
案，表示希望按照工亡流程处理。目
前离世员工还在殡仪馆。“人还在殡
仪馆，我们的诉求就是他属于死在工

位上了，按照国家正规的工亡条款，
然后进行一个流程。”

21日的最新报道称，宁波市人
力资源与社会保障局局长叶苗表示，
家属已经和中通公司达成一致。

中通公司回应媒体说，对于网
点员工意外离世深感痛心，已就善
后事宜和家属达成一致，尊重家属
意愿。公司将不再作回应，愿逝者
安息。

宁波人社局表示，60周岁本身不
属于劳动者范畴，如果没缴纳工伤保
险，就不能认定为工伤。60岁以上人
群分两种情况，一种是已经退休不属
于劳动者，参加商业保险的按商业保

险赔偿；另一种是没有养老金，单独缴
纳工伤保险的人群需要认定是否为工
伤，如果是将按照正常流程赔偿。即
便是劳动年龄内的人，出现了在工位
上工亡的情况，也不能直接武断地说

一定是工亡或者一定跟单位没有关
系，肯定是要做工伤认定的。

另有宁波市人社局工作人员向记
者称，是否为工伤，不是个人也不是单
位说了算，家属需要申请工伤认定。

据央视新闻消息，截至今年2月
份，2023年快递业务量突破100亿
件。

年后，快递网点出现了“用工
荒”。据北青报报道，快递站点出现

“用工荒”是由于一些快递员因为过
年休假的问题，在春节前直接辞职，
春节期间快件相对较少，因此快递小
哥少的问题没有凸显。此外，春节过

后，部分春节返乡的快递小哥节后并
未返岗。春节假期过后的一段时间，
则是招工最难的时段。

近年来，国家相关部门、各省
市多次发文，强调保障快递员权
益。

2021年，交通运输部、国家邮政
局等部门联合发布《关于做好快递员
群体合法权益保障工作的意见》，明

确了到“十四五”末期要实现的主要
目标，即快递员群体合法权益保障的
相关制度机制基本健全，快递员群体
薪资待遇更趋合理，社保权益得以维
护等；提出了利益分配、劳动报酬、社
会保险、作业环境、企业主责、规范管
理、网络稳定、职业发展等八项任务
措施，初步明确了做好快递员权益保
障工作的路径。
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