
时光的渡口，
用一本书，阅向2023，
看日影渐斜，
阳光陪你读过的一行行文字。
期待，
与2023一起奔跑，
阅进新征程，阅向新未来。

二泉月·书苑 B01

一本书，阅向2023

樊锦诗：曾任敦煌研究院院长，
现任敦煌研究院名誉院长、研究馆
员，兰州大学兼职教授、敦煌学专
业博士生导师。坚守大漠半个多
世纪，2019年，她被授予“文物保护
杰出贡献者”国家荣誉称号

推荐图书：《敦煌灵犬》，作者：顾春芳

这是一个真实的故事。灵犬乐乐生在莫高
窟、长在莫高窟，它经历了懵懂的幼年、出走的
少年、回归的成年、最终成为勇敢的英雄的守护
犬。本书以儿童文学的形式，深入浅出地讲述
文化守护对一个民族的重要价值。

康辉：央视新闻中心新闻播音
部主任

推荐图书：《康辉咬文嚼字》，
作者：康辉

书中有世界，字里有乾坤。推荐《康辉咬文
嚼字》这本书，希望与大家通过文字的交流，一
起咬文嚼字，品味生活。

唐忠宝：江南大学马克思主义
学院教授、博士生导师，中共中央
党校哲学博士

推荐图书：《亲历者说——无
锡山水城市建设》，作者：孙志亮

孙志亮先生的《亲历者说——无锡山水城
市建设》，让我对无锡的山水，无锡的文化，无锡
的名人有了更为系统和深入的了解。我希望更
多像我这样的新无锡人，也能够多了解无锡，多
宣传无锡，为“书香无锡”建设贡献我们自己的
智慧和力量。

王开岭：著名作家，媒体人，著
有散文和思想随笔集《精神明亮的
人》《古典之殇》等

推荐图书：《昨日的世界——
一个欧洲人的回忆》，作者：斯蒂
芬·茨威格

这是一本告别的书，一个人对世界最后的
审美与焦虑。在书中，作者动情地追忆了自己
的青春，二十世纪初的欧洲，那个以安逸与创
造、自由与艺术为标签的时代，让一切理性主义
者和浪漫主义者皆感舒适。可谁曾想，这竟是
落日前最后的光辉……

徐海：凤凰传媒总编辑
推荐图书：《叫一声老师》，

作者：黄蓓佳

黄蓓佳老师的《叫一声老师》写的
是20 世纪 70 年代一批在县城中学工作和生活
的老师和他们的子女以及学生的故事。艰苦岁
月里老师的无私付出、专业执着和复杂情感，学
生的调皮、单纯和艰辛，主人公的纯粹、简单和
真诚，逐步远去的如梦幻般的岁月以及与自己
略有相似经历的亦城亦乡的环境，让我沉湎其
中，品韵良久。

汪政：中国作家协会文学
理论批评委员会副主任、江苏
省作家协会副主席、江苏省文
艺评论家协会主席、中国小说学
会副会长、南京晓庄学院教授

推荐图书：《金色河流》，作者：鲁敏

《金色河流》是一条时间之河、历史之河，
也是中国的财富之河，沿着这条河流，我们不
但能够认识到几十年来中国改革开放的历史，
更可以在其中体会不同人们的跌宕起伏的人
生，至于小说的人物形象刻画和叙事技巧更标
志着鲁敏在长篇艺术上达到一个很高的艺术
境界。

周国忠：中国作协会员，江
苏省散文学会副会长

推荐图书：《意思》，作者：
韩丽晴；《寓言与迷宫》，作者：庄
晓明

韩丽晴的散文集《意思》无愧为“当代中国
乡村简史”，真实饱满的情感，简隽清丽的文字，
精致生动的细节，优雅从容的叙事，厚重温婉的
笔法，充盈耐嚼的哲思，构成了一幅幅活色生香
的故土血脉长卷。

庄晓明的小说集《寓言与迷宫》则大多以成
语或典故为题为核，每每于简笔勾勒中，使感性
与知性交互纷呈，以悲悯的目光逼视人世间的
纷争和无常，用隐喻的方式揭示出对人生、人性
的感悟。

沈茂德：原江苏省天一中
学校长、现无锡狄邦文理学校
中方校长、省特级教师、首批教
授级高级教师（二级教授）、全国
教书育人楷模

推荐图书：《世界上最成功的教育——犹太
教育启示录》，作者：肖宪；《顶尖学校》，作者：艾
瑞·博卡

2022 年，我把较多的视线投向了中外比较
教育的研究。在一定量的阅读基础上，我推荐
以上两本书籍。它们可以帮助我们更深刻地理
解素质教育，更清晰地认识世界教育改革的探
索方向。

盛慧：一级作家、艺评家
推荐图书：《行走的柠檬》，

作者：海伦娜·阿特利

在今年读的新书中，印象深刻的有葛亮的
《燕食记》、英国作家理查德·梅比的《心向原野》
和海伦娜·阿特利的《行走的柠檬》。葛亮的语
言风格十分鲜明，把粤菜故事写得惊心动魄。

《心向原野》和《行走的柠檬》虽是社科书，但文
学性很强，读起来趣味盎然。

徐则臣：著名作家，《人
民文学》杂志副主编。曾获茅
盾文学奖、华语文学传媒大奖
年度小说家奖、鲁迅文学奖、老
舍文学奖、百花文学奖等

推荐图书：《追忆似水年华》，作者：马塞
尔·普鲁斯特

马塞尔·普鲁斯特的《追忆似水年华》是开
意识流文学之先河的伟大作品，为法语本身注
入了新的活力。这本书的每一个小的地方，作
者都可以给我们提供一面面可靠的镜子，让我
们在这镜子里看见自己、看见生活、看见世界。
步履不停、阅读不止。

周进：无锡市税务局离
退休党总支书记

推荐图书：《百年孤独》，作
者：马尔克斯

《百年孤独》是一部被誉为“再现拉丁美洲
历史社会图景的鸿篇巨著”。此书看似难懂，但
读起来回味无穷。它让我从中看到了拉丁美洲
悲催历史根源的同时，更是让我领悟到了孤独
的本质含义。我荐读此书，让我们在阅读中享
受孤独，享受人生吧。

李燕：无锡阅享文化艺
术中心理事长、南丰小学校长

推荐图书：《南山教育行思
录》，作者：刘根平

阅读这本书，全面了解了深圳市南山区教
育改革发展的经验成果，感受到南山教育的形
象、气质、风格和气派，让我更加坚信：教育是一
种专业，必须不断修炼内功，转变自己的思维、
语言和行动，努力成为“教育家型的教师”，才能
不断接近于更美好的教育。

江登辉：无锡市图书馆馆
员

推荐图书：《北上》，作者：
徐则臣

2022 年阅读印象最深的一本书
是徐则臣的《北上》。这部小说以历史与当下
两条线索，讲述了发生在京杭大运河之上几个
家族之间的百年“秘史”。“北”是地理之北，亦
是文脉、精神之北。大水汤汤，溯流北上，作者
力图跨越运河的历史时空，探究普通国人与中
国的关系、知识分子与中国的关系、中国与世
界的关系，探讨大运河对于中国政治、经济、地
理、文化以及世道人心变迁的重要影响，书写
出一百年来大运河的精神图谱和一个民族的旧
邦新命。

2023.4.11 星期二
责编 薛敏 ｜ 美编 陈亮 ｜ 校对 李萍

●无锡市全民阅读促进会、惠山区教育局
●4.23世界读书日活动即将启动

（上篇）


