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市民朋友请注意：本次活动提供的高含量灵芝孢子油，都是0.5g的大粒装，粒粒饱满，如果1粒不达标，
假一赔十！大家快来抢购，先到先得。每天前50名打进400-102-0026再送灵芝孢子粉2盒（200袋）。

限量900瓶！让老百姓吃上高品质灵芝孢子油

灵芝孢子油 半年990元

早一粒孢子油 晚一袋孢子粉

承诺一：保证正品，假一赔
十！苏和堂敢拿自己的品牌做保

证，灵芝基地直供，如您发现我们

的孢子油孢子粉有假，十倍赔偿！

承诺二：买贵退差价：苏和堂

从灵芝基地直达消费者手中，无中

间商加价，我们敢承诺：只要您在

全省市范围内，买到苏和堂同品牌

同品质的产品，买贵立即补差价。

郑重承诺 活动详情：
1、本次活动仅限5天。
2、原价 990 元/瓶的灵芝孢

子油，本次活动半年量（3瓶/180
粒）仅需990元。

3、每天前 50 名 打进电话
400-102-0026再送灵芝孢子粉2
盒（200袋）。

4、凡是符合活动要求的消费
者，只需电话订购，每人限两份，
共900瓶，售完即止。

为了让每一瓶高含量灵芝孢子油切实
送到需求迫切的消费者手中，对申购者有
以下2点要求：

1、本次活动的灵芝孢子油三萜含量
高，赠送的灵芝孢子粉粗多糖和三萜含量
也很高，必须是真正有需求的家庭或个人；

2、每一份包含180粒孢子油+200袋孢
子粉；申购后严格按照先后顺序发放，每人

只能限定2份，家庭限定4份。

活动要求：

《中药现代研究与应用》记载:灵芝是祖国医

药宝库中之珍品。

本次活动的灵芝孢子油、灵芝孢子粉汲取深

山独特的空气、土壤、泉水，采用原生椴木，进行

有机种植，灵芝多糖，灵芝三萜含量高，品质好、

活性高、易吸收。

源自深山椴木有机种植 灵芝三萜含量高

广告

本报讯 4月 20日上午，东北
塘街道“悦享书香 点亮‘阅·塘’”
全民阅读三级服务体系正式启动，
为公共图书馆一级中心点、“阅·塘”
城市书房等二级服务点和24小时
自助借还书柜三级网络点授牌。

活动现场，团员青年发出全民阅
读倡议，跟随“芙蓉之声”主播过群老
师的朗诵《书香东北塘》、评弹老师的
弹词开篇《读书乐》、幼儿园青年教师
们朗诵《青春，在奋斗中闪耀》和过子
瑜小朋友亲子故事秀《谷雨》，一起聆
听阅读最美的声音。街道颁发了一
批“优秀农家书屋”“优秀阅读推广
人”“优秀亲子阅读家庭”，并为职工
之家、职工书屋赠书。启动仪式结束
后，书友们DIY描绘“幸福东北塘”

“阅见美好”专属帆布袋，一起留住春
天，享受阅读最好的时光。

近年来，东北塘街道以建设“书
香东北塘”文化品牌为目标，及时回
应群众对公共阅读空间的文化需
求，坚持就近就便建设“街道总
馆+村（社区）分馆+小区智能书柜”
三级网络，让不同年龄段的读者均
可拥有专属的阅读空间，体验优质
便捷的阅读服务。线上，街道“芙蓉
之声”主播化身“阅读推广人”，领学
经典，诵读诗文，用声音传播全民阅
读理念，点亮全民阅读火种。线下，
以“课堂+实践”的形式，将非遗手
工、“我们的节日”等传统文化、国防
科技教育主题融入阅读活动，打造
全新“阅读+”模式，更好地满足了
人民群众对精神文化生活的新期
待、新追求。 （东宣）

本报讯 4月21日下午，第十一
届书香宜兴读书节启动仪式暨宜兴市
首届亲子阅读大会在宜兴市龙背山森
林公园举行，宜兴市第四届书香集市
惠民活动同步举办。活动现场，宜兴
市图书馆还将流动图书车开进公园，
为市民群众办理读者证等各种服务。

启动仪式上，对去年宜兴市评选
出的52名优秀阅读推广人代表、18
名优秀农家书屋管理员代表、30个公
益阅读推广活动优秀项目代表、“我的
书屋我的梦”少年儿童征文和书画作
品征集活动6个优秀组织奖、10个书
香家庭、10个书香企业进行颁奖。

值得一提的是，本次读书节启
动仪式与宜兴市首届全民阅读大会
同台举办，让本次活动内容更为丰
富，形式更为多样，参与对象更为广
泛。今年，宜兴市全民阅读工作将
突出亲子阅读，全民阅读办会同妇
联以“家庭心向党 阅读伴成长”向
全社会征集亲子阅读项目30余个，

400余场亲子阅读活动将推动亲子
阅读，营造出浓郁的家庭阅读风尚。

活动现场，发布了2022年度宜
兴市首届亲子阅读项目和首批亲子阅
读推荐书目，命名了“智圆童行”亲子
书屋、“小飞屋”亲子书屋、“英赫”亲子
书屋等十个亲子书屋，并为他们授了
牌；向首批20个“寸草春晖”亲子阅读

优秀家庭赠送了亲子阅读资源包。
据了解，这届读书节有八大主

要内容，包括主题阅读、共学共读、
荐读导读、特色阅读等，全年共计
3682 项阅读活动，相比去年多了
1200 余场，全民阅读的“全民性”

“广泛性”得到新加强。
（何小兵 李传云/文、摄）

本报讯（晚报记者 陶洁）以阅
读为纽带，探寻三地文化脉络，促进
三地文化互融共通，赋能城市经济
社会发展。4月21日上午，锡山区
第五届蒲公英阅读节启动暨江阴-
锡山-惠山阅读联盟成立仪式在锡
山区映月天地广场正式启动。

启动仪式上，江阴-锡山-惠山
阅读联盟正式签约成立，成为无锡
市联动发展战略合作的再延续，开
启了阅读设施共享、品牌活动共建、
阅读志愿共促的新启程。活动中，
获得江苏省第四批书香城市建设示
范市（县、城区）的锡山区被授予“江
苏省书香城市建设示范区”奖牌；锡

山区第五届蒲公英阅读节同步启
动，并发布了全年系列活动内容。

近年来，锡山区加快“书香锡山”
建设，建成映月书房、月溪书院等“钟书
房”优质阅读空间14家，获评全国“双
服务”先进集体1个、省五星级农家书
屋5家，精心打造“锡阅再出发·书香向
未来”全民阅读品牌，累计开展蒲公英
阅读节、锡山阅读工程、农民阅读节等
阅读活动3000余场，锡山区成功获评
省“第四批书香城市建设示范区”。

此次阅读节活动，以“打造‘书式
生活’建设‘爱阅之城’——推动全民
阅读高质量发展”为主题，倾情推出“锡
客有约”名家讲坛、“雏鹰之星”图书码

头、“书香筑梦·爱阅锡山”读书分享会、
“彩虹计划”残疾人阅读和“香聚花海·
畅漾锡山”宛山湖梨园诗会等5000余
场阅读活动，24家集时尚现代、功能完
备、藏书丰富、活动多样为一体的“钟书
房”优质阅读空间也同步正式亮相。

“阅读节将以阅读为纽带，探寻
三地文化脉络，促进文化互融互通，系
列活动将从4月延续至全年。”锡山区
文化体育和旅游局局长刘水长介绍，
将共同开展江阴-锡山-惠山阅读联
动、“多彩城事”三地城市影像展、长三
角图书馆记忆系列活动等多项联动活
动，推动锡澄一体化战略、促进三地联
动发展注入更强文化动能。

以阅读为纽带，促进三地文化互融共通

江阴锡山惠山三地阅读联盟成立

“全民”“广泛”呈现宜兴阅读新场景

东北塘街道全民阅读
三级服务体系启动


