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暑期“双减”迎来专项督导

无锡市积余实验学校（含运河分校）近日迎
来梁溪区责任督学专项督导。朱卫红责任督学
通过听取汇报、进行座谈，了解学校暑假“双减”
工作的具体规划，同时查看了相关材料，还详细
了解了暑假校园活动场地开放、党员教师参与
梁溪区中小学“七彩公益课堂”等情况。假期素
养作业、大单元PBL作业、备课组作业案例研
究、绿色个性评价等一系列“积余做法”得到了
肯定。积余实验学校将以此次专项督导为契
机，更好地将“双减”工作落实落细，为办人民满
意教育贡献力量。 （长海）

这场仲夏夜的爱心义卖
有些“特殊”

“祝所有爱心人士平安、吉祥！”7月20日傍
晚的太湖广场上，3个摊位上摆满了由无锡各所
特殊学校学生亲手制作的物件，吸引了过往市
民前来赏玩。当天，由无锡市教育局主办，梁溪
区教育局、梁溪区商务局承办，梁溪区特殊教育
学校协办的“仲夏义卖，以爱为源”全市特教学
校学生作品巡展暨爱心义卖活动（梁溪区太湖
广场专场）举行。市区8所特殊教育学校参与
本次活动。

仲夏之夜，爱满梁溪。一次义卖展现了整
座锡城对特殊儿童的友好关怀。书法、绘画、素
描木工、衍纸、泥人、手工香皂……本次展出的
作品都出自全市各所特殊教育学校学生之手。
精美细致的作品见证着特殊儿童刻苦练习的坚
持，也展现了他们自信阳光的态度。借着首届
太湖啤酒音乐节暨“太湖购物节”夏日消费季的
东风，义卖现场爱心涌动。

本次活动对特校孩子来说是一次全新的体
验。孩子们在义卖过程中成为“销售员”“收银
员”，主动向市民介绍自己的作品，学习实践交
易支付。“来介绍一下这些东西呀？”部分市民主
动靠近与摊位内的特殊孩子交流。“这是手工香
皂，我们自己做的，可以洗手。这是爱心笔筒，
这是项链……希望大家喜欢这些东西！”梁溪区
特殊教育学校学生小晴（化名）一句一顿，努力
向前来询问的市民介绍好物，时不时发出爽朗
的笑声，带动起摊位的气氛。“我感觉很幸福，因
为有很多帮助过我们的人。我希望我长大了也
可以回报他们。”无锡市阳光特殊教育学校学生
小娜（化名）说。

此次活动的举行带动着全社会关心关爱特
殊需要学生成长，让孩子们有更多获得感、幸福
感和安全感。“今天的活动对特殊孩子来说是一
个很好的锻炼机会，增强了他们的沟通交往能
力，培养了自尊自信、自立自强的精神，也能帮
助孩子们更好地接触社会、走进社会，孩子们也
很高兴。”梁溪区特殊教育学校副校长刘茜表
示，市里各个特殊学校都拿出了孩子们精心制
作的作品，用心布置展位。她希望以后有更多
这样的机会给到特殊孩子，这体现了社会对特
殊孩子的理解和包容，也是社会精神文明更加
进步的体现。

目前，无锡基本形成了以特殊教育学校为
骨干、以随班就读为主体、以送教上门为补充，
从学前教育到高中阶段教育互相衔接的特殊教
育体系，较好满足了特殊需要学生的入学需
求。“十四五”期间，无锡将在办好听力、言语、肢
体、智力等残疾儿童教育的基础上，规划新建无
锡市盲聋学校，新增盲教职能，让特殊儿童少年
就近就便享受优质的公共服务资源，加强特殊
教育师资队伍建设，积极探索“特殊教育+职业
高中”模式，让所有特殊孩子都有一技之长、拥
有出彩机会。 （杨涵）

为深化中学中职共青团改
革，推进团校标准化建设，健全
团员教育机制，加强团员的先进
性，近日，“锡慧青力量”教育系
统团干部成长营第三期培训活
动举行。

市教育局局长宋新春出席
活动并讲话。他表示，学校共青
团工作必须围绕全校中心工作、
围绕立德树人根本任务，服务青
年学生成长成才。他要求团干部
自觉提升政治理论素养，练就扎
实的业务水平，增强师德修养，严
格遵守师德标准，同时做好示范
引领，发挥好“领头雁”作用，引领
教育系统年轻教师向阳生长，引

领青年一代学生向高成长。
今年年初，市教育团工委组

织开展了2023年度基层团建书
记项目，各地各校团组织书记积
极参与，共有46个项目成功立
项。现场，来自新吴区教育团工
委、江苏省梅村高级中学、无锡
市市北高级中学、无锡市第六高
级中学、无锡市机关幼儿园、无
锡南洋职业技术学院的团干部
代表先后对基层团建书记项目
推进情况进行了中期汇报。

与会成员实地观摩了无锡
市辅仁高级中学团学活动室、钟
书图书馆、学生发展中心等团员
活动阵地，在中学中职“星级团

校”互学互访圆桌座谈会上听取
了辅仁高中团校建设情况。各
校就团员教育、团员发展等基础
团务工作进行深入交流。

在学习中思考，在实践中历
练，在反思中成长。与会团干部
纷纷表示，将以此次培训为契
机，以学习宣传贯彻党的二十大
精神为工作主线，加强中学生思
想引领，用好团校阵地、实践基
地等教学载体，引领广大青少年
学生筑牢理想信念；不断提升业
务能力和综合素养，争当青年师
生的贴心人，为助推无锡教育高
质量发展贡献磅礴的青春力
量。 （杨洁丹）

在发展校园特色文化项目
时，锡山实小选择了民族传统体
育项目舞龙，并于2015年10月
组建了龙狮队。当时以舞龙舞
狮作为特色体育项目的中小学
不多，学校老师到处寻找资源参
加培训。经过近一年的努力，锡
山实小的龙狮队在全国锦标赛
中就获得儿童自选项目冠军，此
后数年连连斩获全国、省级比赛
冠军、特等奖。

“全省21支队伍同台竞技，
我们参与了所有项目。取得这样
的成绩与学生的努力、家长的支
持和学校的重视密不可分。”锡山

实小龙狮队教练刘静静说，校龙
狮队已经在学校周边打响了品
牌，很多家长都知道学校有这一
特色社团。队伍每年在一年级新
生中展开选拔，入选队员会收到
一份特制通知书，仪式感拉满。

“一年级学生协调性和力量
较弱，所以会带着他们跳台阶，
或是以娱乐模式接触九人龙、五
人龙和彩带龙等项目，以培养兴
趣为主。”刘静静表示，进入二年
级后，学生会开始练习正反跳等
难度较大的动作，提升团队间的
默契度。

锡山实小的体育馆见证了

校龙狮队拼搏的身影。为了备
战省赛，锡山实小龙狮队5月中
旬就开始训练。一开始，队员每
天7点20分到校训练，一直到大
课间。“期末考试结束当天下午，
集训就开始了。”刘静静说，体育
馆里很热，训练没一会就汗流浃
背，一天需要换2到 3次衣服。

“我们每天早晨7点半把孩子送
去，下午4点训练结束。其间，
孩子没有抱怨苦和累。”队员杨
亦涵的妈妈说，通过老师分享的
照片能感觉到，龙狮队的氛围很
好，孩子每天到家精神头很足，
饭量都比原来多了。

锡山实小龙狮队“舞”出精彩
组建8年，在国赛、省赛中接连获佳绩

“幸福江苏”2023年江苏省青少年舞龙舞狮锦标赛落下帷幕。经过四天激烈
角逐，锡山实验小学龙狮队不负众望创下佳绩，将丙组彩带龙自选冠军、传统舞龙
冠军、自选及规定套路季军、竞速舞龙季军、竞速舞龙第四名收入囊中。

挺膺担当 青春激荡

教育系统团干部成长营开讲

有亮眼成绩，有喜人成长，
在龙狮队的经历与收获值得被
铭记。

于天畅即将升入五年级，这
次省赛表现让妈妈很是骄傲。

“我们家孩子生日小，一年级时
在班里又瘦又小，想着练习舞龙
能锻炼身体，就让他加入了龙狮
队。”他妈妈介绍，连续多年训练
不辍，这孩子长高了也结实了。
最让她欣慰的是，孩子很能吃
苦，团队协作能力和自豪感都很
强。“在他们备赛的时候我故意
说，别的小朋友都在家休息了，
你们还要训练，太累了。没想到
这孩子回我‘妈妈，只有付出了
别人不能付出的，才能得到别人
得不到的’，很懂事。”于天畅妈

妈在他们比赛时悄悄到赛场，给
了孩子一个大大的惊喜。让她
印象深刻的是，比赛过程中即使
是队伍中队友们比拼其他项目
时，他们一样紧张，集体荣誉感
特别强。

在彩带龙项目中获取金牌
的三年级队员华悦辰自加入龙
狮队后第一次参加线下比赛。
他的妈妈相女士表示，孩子从小
就对这个民族体育项目感兴趣，
平时每周都在社团练习，“平时
训练他从来不说苦不喊累，我并
不了解他们的训练情况。但从
这次10天的备战中，我看到了
孩子们能吃苦、很团结，个个都
很棒。”华悦辰和龙狮队的队员
们在其他小伙伴们期末考试结

束放松后，依然保持每天数小时
高强度训练，训练场地没有制冷
设备，每天练到两身衣服湿透后
回家。“只要他喜欢，我会一直支
持他练下去，树立文化自信，传
承中华传统文化。”相女士说。

越来越多的孩子加入龙狮
队，爱上舞龙舞狮，并以十足热
情展示和发扬中华优秀传统文
化，这无疑是一件乐事。“我们不
仅负责龙狮队的训练，每周也会
为所有班级学生开课，普及舞龙
舞狮的传统文化知识以及很多
基础动作，希望更多学生能成为
舞龙舞狮项目的热情参与者和
观赏者，成为优秀传统文化的传
播使者。”刘静静说。

（杨涵 陈春贤）

8年坚持，获奖连连

成长为优秀传统文化的传播使者

短 讯


