
8月8日，在姚家村文化礼堂，非遗传承人在教孩子们“瓜上
雕刻”。当日，浙江省湖州市长兴县画溪街道在姚家村文化礼堂
开展“多彩民俗迎立秋”主题活动，通过“瓜上雕刻”、“啃秋”吃西
瓜、悬秤称重等趣味活动，让孩子们体验传统民俗，了解节气
的相关知识。
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“七夕有礼”浪漫来袭！

2023年 8月 8日（第 2023210
期）至 2023 年 8 月 31 日（第
2023233期），凡在全省福彩销售网
点（含辅助销售设备）购买快乐8游
戏“选五4胆全拖”投注方式的彩
票，均可参与抽奖。单张彩票只有
一次抽奖机会。一等奖20名，奖品
为浪漫国内双人游（现金8888元）；
二等奖60名，奖品为幸福省内双人
游（现金5888元）。抽奖时间为8
月21日和9月1日。活动详情请咨
询全市各福利彩票销售点。

据海关统计，2023年前7个月，

我国进出口总值23.55万亿元
人民币，同比（下同）增长0.4%。其
中，出口13.47万亿元，增长1.5%；
进口10.08万亿元，下降1.1%；贸易
顺差3.39万亿元，扩大10.3%。

（央广网）

记者8日从国家金融监督管理
总局获悉，截至8月8日上午10时，
河北等16个受灾地区的保险机构
收到保险报案20.79万件，估损金额
71.31亿元。目前已赔付案件6.86

万件，赔付金额4.32亿元。

中消协提醒
未成年人和家长谨慎选择医美消费

中消协8月8日发布消费提示，眼下正值暑期，提醒广大家长及未
成年消费者，谨慎选择医美消费，提高风险防范意识。隆鼻、磨骨等改
变人体骨型结构的手术，须在成年后才可以进行。

中消协介绍，某些不正规的医疗机构利用“平价医美”“1元医美体
验”等营销噱头招揽未成年消费者，推销各类项目及产品，并诱导其使
用贷款平台借款或分期付款。

中消协提醒，家长和未成年消费者应全面知悉医美项目的风险与
禁忌症。未经监护人同意，不得为无行为能力或限制行为能力人实施
医疗美容项目。未成年消费者就诊时应如实填报年龄，并且遵照主诊
医师从身体健康、正常发育角度给出的专业评估和合理建议。如果遇
到权益受损问题，及时留存好消费凭证，可与医美经营者协商解决，也
可向消费者协会或有关行政部门投诉，依法维护自身合法权益。

今年出生人口或低于900万
院士称当前育龄女性
生育率堪忧

“当前，促进女性生育力，是提高人
口生育率的基点所在。”中国工程院院
士、北京大学医学部主任乔杰在8日举
办的2023医药创新和科技前沿论坛上
表示，我国新生儿人口数量近5年内下
滑约 40%，2022 年全国出生人口共
956万人，“预计2023年出生人口数约
为700万～800多万。”

乔杰称，现阶段，育龄女性生育力
堪忧，这包括：育龄女性数量的进一步
减少、不孕不育率提升、不良妊娠高发
等。

乔杰还称，目前，针对妇女、儿童健
康促进及疾病防治研究成果的产出不
足，这需要进一步加大投入。

（第一财经）

云南德宏发生山体滑坡：
3人受困被消防救出，其中2人遇难

8月8日6时44分，云南省德宏州消防救援支队指挥中心接到群
众报警称：芒市镇松树寨村委会勐目村松园脚发生山体滑坡，造成3人
被困。

接警后，德宏州消防救援支队指挥中心立即调派机场大道特勤站
5车24人前往处置。支队全勤指挥部迅速响应，出动2车8人到场指
挥救援。州、市有关部门迅速赶往现场救援。

记者从云南消防方面获悉，经过全力救援，8时46分，成功抢救出
一名被困人员，生命体征正常；9时30分、10时28分，消防救援人员分
别营救出第二名、第三名被困人员，经现场医护人员确认已无生命体
征，相关善后工作正在有序开展。 （澎湃新闻）

仅剩十几头
最小鲸目动物濒临灭绝

国际捕鲸委员会7日警告，世界上
体形最小的鲸目动物加湾鼠海豚可能
仅剩10至13头，亟待采取行动予以保
护，否则这种动物将在地球上消失。

国际捕鲸委员会依据世界自然保
护联盟今年6月发布的一项调查结果
发出上述警告。加湾鼠海豚生活在墨
西哥加利福尼亚湾北部海域，在世界自
然保护联盟濒危物种红色名录中属于
极危动物。这一物种1997年时尚有
570头。

国际捕鲸委员会呼吁彻底取缔在
加湾鼠海豚栖息水域使用刺网捕鱼，代
之以其他渔具。该机构警告，如果不这
样做，这一珍稀动物的灭绝“将无可避
免”。

加湾鼠海豚又名小头鼠海豚，成年
加湾鼠海豚体长不超过1.5米，重量一
般不到54公斤。

墨西哥加利福尼亚湾海产丰富，非
法捕捞现象非常严重。加湾鼠海豚因
体形短小，极易被当地渔民普遍使用的
刺网缠绕误伤，导致窒息死亡。

医生提醒：
高温天过度运动
可能引发横纹肌溶解症

记者从湖南一些医疗机构获悉，近
期，医院接诊了多例因为运动不当而患
上横纹肌溶解症的患者。医生提醒，高
温天运动健身要循序渐进，避免进行过
度剧烈运动引发意外伤害。

长沙市中心医院肾病科副主任医
师邓洪介绍，横纹肌溶解症是指一系列
影响横纹肌细胞膜、膜通道以及能量供
应的获得性疾病。一些人长期不运动
后，突然剧烈运动，容易导致肌肉细胞
坏死、细胞膜破裂，释放出大量钾离子
和肌红蛋白进入血液，造成心律不齐。

邓洪提醒，值得注意的是，医院接
诊的患上横纹肌溶解症的年轻人增
多。患上横纹肌溶解症的患者会出现
肌肉疼痛、乏力、肿胀、发热、少尿等症
状，严重者还会出现急性肾衰竭、高钾
血症、多脏器功能障碍等严重并发症。

湖南航天医院肾内科医生李慧晶
提醒，体育爱好者在高温天气进行体育
锻炼要注意循序渐进，要及时补充水、
无机盐等。

日本实际工资连续15个月同比减少

日本厚生劳动省8日公布的初步统计结果显示，由于物价持续高
企，扣除物价上涨因素后6月日本实际工资收入同比下降1.6％，连续
15个月同比减少。

统计结果显示，6月日本劳动者人均名义现金工资为46.2万日元
（1美元约合143日元），同比增长2.3％。

去年以来，由于进口商品价格大幅上涨并持续向下游转嫁，日本
通胀水平不断攀升。总务省此前公布的数据显示，6月去除生鲜食品
后日本核心消费价格指数同比上升3.3％，连续22个月同比上升。

此间媒体和专家指出，虽然日本名义工资目前呈现增长势头，但
工资涨幅远不及物价涨幅。实际工资水平持续下降会令家庭购买力
受到抑制，影响消费并拖累日本经济复苏。

总务省当天公布的调查结果显示，扣除物价因素影响，日本6月实
际家庭消费支出同比下降4.2％，连续4个月同比下滑。
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