
动物实验表明
限制摄入一种氨基酸
有助延寿

美国威斯康星大学麦迪逊分校
等机构不久前开展的一项针对小鼠
的新研究发现，限制它们摄入异亮氨
酸可带来体重稳定、延长寿命等益
处，这在“中年”雄性小鼠身上尤其明
显。

异亮氨酸是一种人体必需的氨
基酸，只能通过饮食获得，鸡蛋、乳制
品、大豆蛋白和多种肉类等富含这种
氨基酸。此次实验主要研究了“中
年”小鼠的相关饮食摄入与健康的关
系。

研究人员发现，低异亮氨酸饮食
的小鼠寿命更长，其中雄性小鼠的平
均寿命延长约33％，雌性小鼠寿命延
长约7％，且这些小鼠的肌肉力量、耐
力等健康指标都相对更好。

研究人员表示，这项研究并非建
议人们都降低饮食中异亮氨酸的摄
入量来保持健康，但超重和肥胖人群
摄入的异亮氨酸可能远远超过他们
的需要。
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国家医疗保障局27日发布数据显
示，2023年1至10月，基本医疗保险基

金（含生育保险）总收入26187.73
亿元。其中，职工基本医疗保险基金
（含生育保险）收入18504.19亿元，城
乡 居 民 基 本 医 疗 保 险 基 金 收 入
7683.55亿元。

国家税务总局27日发布数据显
示，今年1至10月份，全国新增减税降

费及退税缓费16607亿元。其中，
民营经济纳税人是税费优惠政策的主
要受益对象。1至10月份，全国民营
经济纳税人新增减税降费及退税缓费
12385.6亿元，金额占比近75％。

马航MH370航班是原马来
西亚航空公司的一架波音 777
飞机，2014年3月8日由马来西
亚吉隆坡飞往北京的途中失联，
航班上共有 239名乘客和机组
人员，其中中国乘客 154 名。
2015年 1月 29日，马来西亚民
航局宣布MH370已失事，并推
定机上239人已遇难。11月27
日，这起航空运输损害责任纠纷
案在北京市朝阳区人民法院开庭
审理。

据了解，共有40多名乘客的
家属提起了诉讼，案件将于11月
27日至12月6日期间在北京朝
阳法院分别开庭审理。

乘客家属的代理律师介绍，
这起案件的被告共有五个，分别
是马来西亚航空公司(又称老马

航)，马来西亚国际航空有限公司
(又称新马航)，美国波音公司，飞
机发动机制造商英国罗罗公司和
德国安联保险集团。在诉讼请求
上，主要集中在两点，一是要求通
过案件审理查明MH370航班失
联事件的真相，二是赔偿问题。
据了解，这次案件庭审最大的难
点还是在于事件真相的查明。

据了解，乘客家属提起的民
事赔偿金额在1000万至8000万
元人民币之间。

另据了解，除了此次在北京
朝阳法院提起诉讼的40多名乘
客的家属外，其他110余名乘客
的家属均已和 5名被告达成和
解，签署了和解协议，领取的款项
在 250 万到 300 万元人民币之
间。 （央视）

据驻多伦多总领馆微信公
众号消息，11月26日，加拿大安
大略省多伦多市附近发生严重
交通事故，4名中国留学生车祸
身亡。中国驻加拿大使馆和驻
多伦多总领馆高度重视，丛培武
大使要求驻多伦多总领馆积极
妥善处理有关事宜。

驻多伦多总领馆立即启动
应急机制，第一时间向安大略省

警方核实情况。同时，迅速与有
关留学生家属取得联系，罗伟东
总领事受正在外出差的丛培武
大使委托向遇难者家属表示慰
问。

目前驻多伦多总领馆正持
续跟踪事件进展，全力妥善处理
有关后续事宜，同时提醒在加学
生关注交通安全。

（中新网）

记者27日从国家广播电视总
局获悉，广电总局日前发布了《有
线电视业务技术要求》等三项广
播电视和网络视听行业标准的通
知，要求有线电视终端应提供“开
机进入全屏直播”和“开机进入突
出直播频道的交互主页”两种“开
机模式”选项，系统默认设置应为

“开机进入全屏直播”。
根据相关通知，有线电视智

能机顶盒开机过程所需时间应不
大于35s。有线电视运营机构在
提供直播频道和时移电视、频道

回看、视频点播等有线电视业务
时，应确保界面简洁友好、操作方
便快捷、节目优质传输。

相关通知对互联网电视终端
接入可正常使用带宽不低于
100Mbps的情况下，节目播放响
应时间作出规定。要求点播节目
从点击节目播放至出现第一帧的
响应时间宜小于 2s，应不大于
3.5s；节目暂停／播放、快进、快退
等操作响应时间宜小于2s，应不
大于3.5s；退出节目播放返回播
放前页面的响应时间应小于1s。

今晚双色球第 2023137 期开
奖，单注可中2000万元。本期号码
预测分析：上期和值87点，本期可
关注和值将小幅上升，区间在90-
110之间。上期落号开1枚，落号
奖号连续3期开出，本期可关注2
尾数1枚落号开出。上期连号开出
1组，连号奖号连续3期后开出，后
期有走热趋势，本期可重点关注小
数区域二连号。上期蓝球开出1路
号，本期关注2路号开出。

本期综合推荐（10+2）：01、
06、10、12、15、19、23、26、27、31+
02、08。 （（仅供参考仅供参考））

MH370乘客家属索赔案开庭审理

4名中国留学生在加拿大车祸身亡

广电总局：
有线电视终端系统默认设置应为“开机进入全屏直播”
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八部门推出25条举措
加强民营企业金融服务

中国人民银行27日发布消息
称，中国人民银行等八部门近日联
合印发通知，明确金融服务民营企
业目标和重点，并提出支持民营经
济的25条具体举措，持续加强民营
企业金融服务，努力做到金融对民
营经济的支持与民营经济对经济社
会发展的贡献相适应。

通知强调，要从民营企业融资
需求特点出发，着力畅通信贷、债
券、股权等多元化融资渠道。银行
业金融机构要加大首贷、信用贷支
持力度，积极开展产业链供应链金
融服务，不盲目停贷、压贷、抽贷、断
贷。优化民营企业债务融资工具注
册机制，鼓励和引导机构投资者积
极科学配置民营企业债券。支持民
营企业上市融资和并购重组，发挥
区域性股权市场、股权投资基金对
民营企业的支持服务作用。

1111月月2727日日，，西安市曲江第六小学学生在进行课间活动西安市曲江第六小学学生在进行课间活动。。
为丰富课间活动内容为丰富课间活动内容，，提升课间活动质量提升课间活动质量，，西安市曲江第六西安市曲江第六

小学结合每个年龄段学生的特点小学结合每个年龄段学生的特点，，设置了五禽操设置了五禽操、、踢毽子踢毽子、、跳皮筋跳皮筋
等活动等活动，，让孩子们在体育锻炼和趣味游戏中增强体质让孩子们在体育锻炼和趣味游戏中增强体质、、乐享童年乐享童年。。

西安西安：：打造多彩课间打造多彩课间 享受快乐童年享受快乐童年

16岁女生未考上“985”大学
遭父亲家暴！

11月 27日最高法发布人民法院
反家庭暴力典型案例（第二批），其中
一则案例提到 16 岁女生因未考上

“985”大学遭到父亲家暴向法院申请
人身安全保护令。

申请人吴某某（女）16岁，在父母
离婚后随其父亲吴某生活，于2022年
第一次高考考取了一本非“985”高
校。吴某安排吴某某复读，要求必须
考取“985”高校，并自2022年暑期开
始居家教授吴某某知识。开学后，吴
某一直不让吴某某到学校上课。2022
年下半年，吴某某奶奶发现吴某将吴
某某头发剪乱，不让其吃饱饭，冬天让
其洗冷水澡，不能与外界交流（包括奶
奶），并威胁其不听话就不给户口簿、
不协助高考报名。因反复沟通无果，
吴某某奶奶向当地妇联寻求帮助。妇
联联合人民法院、公安、社区、教育局
立即开展工作，赶赴现场调查取证。
吴某某向人民法院申请人身安全保护
令。

法院发出人身安全保护令。人民
法院经审查认为，申请人吴某某有遭
受家庭暴力或者面临家庭暴力现实危
险，其申请符合人身安全保护令的法
定条件。 （中国青年报）


