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衢州文旅来锡
邀请大家去“白相相”

本报讯 近日，继南京站文旅推介之后，
由浙江省衢州市文化广电旅游局主办的“南
孔圣地 心有灵‘锡’”2023浙江·衢州文化
旅游（无锡）分享交流会在无锡举行。

衢州是一座具有1800多年历史的江南
文化名城，历史上一直是浙、闽、赣、皖四省
边界交通枢纽和物资集散地，素有“四省通
衢、五路总头”之称。衢州旅游资源丰富，四
时精彩，全域皆美，境内有江郎山、烂柯山、
龙游石窟等150多处景点。现场，游客代表
蓝先生向无锡朋友们分享“江苏出发 驾游
衢州”见闻感受，将沿途的自然美景、人文风
情、特色美食、多元玩法直观展现在了观众
眼前，成功激发起了大家对衢州的向往之
情。

近年来，衢州推进融合文旅发展，解锁
文旅新业态，激发夜经济活力，文旅事业呈
现蓬勃生机，“三衢道中”诗韵悠悠，“南孔市
集”活力精彩，入选浙江省级夜经济试点城
市，观光、休闲、度假、美食体验、沉浸式演
出、璀璨夜游，旅游产品不断丰富，业态全面
丰富。“全球免费游衢州”活动更是以实实在
在的福利诚邀全球游客走进衢州。除国家
法定节假日、双休日外，衢州烂柯山、药王
山、天脊龙门、龙游石窟等14个核心景区每
逢周一至周五对全球游客免费开放；80余
个文旅景区(场所）全年免费开放。 （璎珞）

这些探索有意思——

一群年轻人添力
幸福“夕阳生活”

本报讯 12月9日下午，“第三届智能社
会治理与康养论坛暨老年人精神关爱和代
际共融案例大赛”在江南大学开赛。来自全
国各高校的年轻人聚焦老年话题，用充满青
春朝气的想法表达他们对老年人的关爱。

江南大学学生程培炎以锡城稻香社区
为例，探索了完整社区中代际共融公共活动
空间的设计。他介绍，稻香社区作为无锡唯
一的完整社区试点，他们探索不同的人群如
何在社区中寻找到自己的专属空间这一课
题。他们目光聚焦在室内空间设计上，“我
们在社区设计了一个圆弧形空间，老人和孩
子都能在这里活动”，程培炎透露，团队里有
设计专业、社会学专业等各类专长的同学，
方案从审美上看也挺有价值，当然还有许多
需要完善的地方，他们也在思考。

来自江南大学的李一诺则把目光聚焦
于“守护银发记忆——老年认知症友好社区
建设案例研究”。这位来自山东的女孩表
示，她跟随学院老师参与了无锡一些社区的
认知症项目，因为“我的爷爷和姥爷都存在
认知症问题，家人照护负担特别重”。她发
现在上海等地，通过开设记忆咖啡馆，可以
让患轻度认知症的老人来制作咖啡，更好接
触社会，减缓记忆衰退。她表示，自己有意
把这一课题当成大学生创新创业的项目，持
续进行更深入的学习和研究。

据了解，本次大赛中的参与者还有来自
上海、南京、四川等地的青年学者，所涉专业
丰富，课题包含了老年教育、老年权益保障
等方方面面，共收到案例 65 份，论文 50
篇。江南大学法学院等4家单位获优秀组
织奖，无锡市明康社会工作服务中心等4家
单位成员被授予实务创新奖，宋任翔等青年
学者的11篇案例或论文获一等奖。

（黄孝萍）

本报讯 (晚报记者 璎珞)来
无锡南长街感受千年运河，到苏
州昆山小剧场听昆曲，到杭州余
杭品茶香，穿梭栖霞看南朝陵墓
石刻……依托长三角的高铁网络
和站点，长三角城市旅行越来越
便捷和流行。近日，第三批39个

“长三角高铁旅游小城”正式公
布，与前两批形成长三角高铁旅
游百城，入选的无锡梁溪区备受
青睐。

2021年，为进一步打响“东方
山水韵·自在长三角”文旅品牌，
助推长三角文旅高质量发展，多
地先后遴选出三批共100个“长
三角高铁旅游小城”，无锡宜兴更
在首批名单中。

“很喜欢约上朋友坐上高铁，
去上海或者苏州度个周末，去上
海也就40分钟到50分钟，到苏
州就15分钟左右，非常方便。”喜
欢旅游的无锡市民尤可笑着说。
如今，在沪苏浙皖，20多条高铁

线路、200多座高铁站构筑起快
速客运网络，上海、江苏、浙江、安
徽三省一市已经形成以上海为中
心的0.5小时至3小时高铁都市
圈。100个高铁沿线小城推出各
类跨区域、主题化的精品旅游线
路和特色文旅产品，以“高铁+旅
游”创新业态与创新推广方式吸
引国内外游客乘着高铁畅游长三
角，致力打造中国高铁旅游的样
板。

手捧一杯香醇咖啡，结束上
海的 CityWalk，搭乘高铁仅需
42分钟，便可抵达无锡梁溪区，
来到惠山古镇感受百年银杏的美
丽，到南长街观赏千年运河的独
特……本次评选活动在关注高铁
旅游小城的度假“硬件”指数外，
还包含了山、海、湖、林、温泉、美
食、人文、红色、康养、工业、乡村
等主题，几乎囊括了长三角最新
最全最有特色的旅游度假目的
地。无锡梁溪作为老城区，其山

水、美食、人文资源丰富，清名桥
历史文化街区、古运河、惠山古镇
都成了无锡的特色主题品牌。无
锡市旅游行业协会相关负责人表
示，古运河环抱梁溪老城，呈现

“千里运河独一环”的唯美奇观。
近年来，梁溪区重点打造“人间梁
溪”“潮玩新假日”“今夜梁宵”等
文商旅深度融合发展活动品牌，
着力推动假日经济、首店经济和
夜间经济发展。

“周末来鼋头渚看红嘴鸥的
外地游客特别多，很多都是周五
出发，周六上午来景区看红嘴鸥，
下午到苏州逛平江路，随后从苏
州坐高铁到杭州玩。”鼋头渚景区
相关负责人认为，高铁拉近了城
市之间的距离，将周边的山水资
源串联了起来。未来，三省一市
文旅部门拟将与相关文旅集团、
景区、酒店、租车公司等携手共同
研发高铁游高品质产品，为广大
消费者出游提供多样化的选择。

第三批“长三角高铁旅游小城”正式公布

梁溪区以“千里运河独一环”入选

本报讯 位于惠山区的“天上
村前”是近代中国民间实践“教育
救国”的重要发源地，也是无锡地
区仅有的学风绵延不绝的书香故
里。经过两年的建设，12月9日，

“阅享村前·凤栖吴韵”2023“天上
村前”读书节暨合作伙伴签约仪式
在“天上村前”历史文化街区举行，
在百年钟楼的悠扬钟声中，书香故
里“天上村前”开启新篇章。

当天，一批来自上海、北京等
地，以“数字、文化、时尚”元素为特
色的文化合作伙伴纷纷签约落户

“天上村前”这一惠山最大的特色
历史文化街区。沪锡30多家出版
社、文化机构强势联手，汇集长三
角区域文化精品内容，开启长三角
数字文化书房阅享盛会。

据悉，本届“天上村前”读书节
内容丰富多彩，为期两天，包含新

书发布、戏剧课堂、文化沙龙、读者
分享等与众不同的活动，其中包括
国家一级演员、“美猴王”六小龄童
出席“苦练七十二变 笑对八十一
难”六小龄童《行者》见面会；百万
畅销书作者“馒头大师”带着《历史
的温度》一书，从独特角度讲述历
史人物之间各自的因果关系……
读书节期间，来自各领域的众多作
家大咖走进“天上村前”，以对话的
方式、从创作故事出发，现场开
讲。此外，共25家出版社还在街
区内设展位展销，精选万册好书以
飨读者，并开设创意市集，设置非
遗、传统、文创、快闪、互动、休闲等
多个文化板块。

位于堰桥街道的村前村是距
今600多年的文化名村，因清初至
民国年间，无锡设十七市、乡，村前
村地处天上市，故雅称“天上村

前”。这里有无锡目前尚存并有历
史图录记载的最早的百年钟楼；有
胡氏蒙学堂、百年积谷仓等21处
文保单位，被誉为“乡村建筑露天
博物馆”；这里还孕育出胡壹修、胡
雨人、胡敦复、胡明复、胡刚复等近
百位中国历史上著名的教育家、科
学家、学者，诞生了中国第一座乡
村图书馆、第一座乡村公园、第一
个晴雨操场、第一位哈佛大学数学
博士以及中国物理学的开拓者和
奠基人等。为了深入挖掘其文化
脉络，展现文化历史价值，2021
年，惠山区启动“天上村前”保护及
城市更新规划，结合村前悠久的科
教文化，全力将“天上村前”打造成
惠山新城的历史文旅会客厅、江南
文化街区的标杆、长三角一体化的

“南书房”。据悉，街区将于明年开
街。 （黄振）

“天上村前”传来琅琅读书声
全力打造成惠山新城历史文旅会客厅

12月9日，淳安、宜
兴两地民协走亲交流
座谈会在宜兴陶瓷博
物馆举行。淳安县文
联副主席、民协主席刘
政带领的淳安县民间
文艺家代表一行，在为
期两天的走亲交流活
动中，深入走访孙建中
剪刻纸工作室、范友良
紫砂艺术馆、周智伟青
瓷工坊等宜兴民间文
艺家创作场所。宜兴
市民间文艺家协会主
席、宜兴市工艺美术学
会理事长卫江安围绕
宜兴民协开发民间文
艺资源、培育民间文艺
精品、组织开展群众性
民间文艺活动等方面
作了专题介绍。

（何小兵 摄）
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