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为啥只吹三萜不讲油
孢子油的陷阱

孢子油主要吃油 首看含油量

灵芝三萜+甘油合成孢子油
名字叫孢子油不是真灵芝孢子油，这种合
成的保健品市面上很普遍。你看懂了吗！

听老王的话 花钱买真货吧

苏和堂南禅寺店（解放南路701号/朝阳公交停车场旁）400-102-0026
苏和堂周日前整根虫草89元/克起

●遗失王品涵出生医学证明，
编号J320345629，声明作废
●遗失冯玉杰出生医学证明，
编号F320631839，声明作废

●失孙月红WUXP4042执业证
号02000232020080002015010453

广告热线13771189893

本报讯（晚报记者 殷婉婷/
文、摄）2月1日，一带一路·国际
冰雪大会2024中国青少年冰球
国际邀请赛开幕式在无锡融创茂
鲸添冰上运动中心隆重举行。
47支国内外球队、1000余名参
赛选手齐聚无锡，同场飙速，激情
对抗，掀起一场“冰球旋风”。

这是一场冰球的狂欢，更是一
次友好的盛会。本次比赛集聚了
来自俄罗斯、乌兹别克斯坦和北
京、上海、南京等城市的47支高水
平队伍，为广大青少年冰球爱好
者提供了一个国际交流的平台。

赛事从1月29日持续至2月
7日，设U6、U8、U10、U12组4个
组别，小球员们将在10个比赛日
内展开159场激烈比拼。赛场
上，他们纷纷展现出丝滑娴熟的
技巧，风驰电掣的速度和团结协
作的精神，给观众们留下了一个
个的精彩瞬间，赢得满堂喝彩。
激情的比赛也吸引了众多冰球爱
好者到场观赛，向世界展示了无

锡滨湖的靓丽名片。
“虽然我是第一次来到无锡

参加比赛，但是我表现得还不错，
已经进了3个球了。”来自俄罗斯
索契队的参赛选手契尔年科说。
赛后小球员们还将畅游滨湖，亲
身体验和分享滨湖的生态之美、
人文之美、发展之美。

开幕式上，国际冰上运动交
流基地落户滨湖，未来将推动中
俄两国在人才交流、研学游学、赛
事发展等领域的合作交流。俄罗
斯索契国立三十八学校、黑龙江
省齐齐哈尔市建华区二马路小学
校与苏州工业园区星湾学校、苏
州工业园区海归人才子女学校、
昆山加拿大外籍人员子女学校、
无锡市育英文旅实验小学等缔结
友好合作学校，未来将积极开展
互动，推进国际友好往来。

乌兹别克斯坦国家冰球协会
主席麦尔库洛娃·斯维特兰娜表
示，此次比赛不仅仅是一次体育
竞技的盛宴，还通过冰球这一纽

带，让各国青少年在比赛中收获
友谊、共同成长，为未来的国际交
流与合作奠定了坚实的基础。

近年来，滨湖区全力推出“冰
雪进校园”公益行，同时滨湖区全
民健身运动会首次开展滑雪项目
比赛，积极推广普及冰雪文化、传
授冰雪运动技能。更值得一提的
是，第五届中国花样滑冰俱乐部
联赛等重量级冰雪运动赛事在滨
湖开赛。如今，冰雪运动在滨湖
从“小众”逐渐转向“大众”、由冬
季转为全年。

青少年大赛掀起青少年大赛掀起““冰球旋风冰球旋风””
滨湖区积极推广普及冰雪文化滨湖区积极推广普及冰雪文化

“琉璃釉盘蛇玲珑陶球形器”
化身吉祥物，“玉飞凤”也有了灵
动的表情，文物的细节纹样融入
现代的设计，普通的摆件被赋予
了深厚的人文底蕴……一场农历
新年文物“活起来”创新设计作品
展正在鸿山遗址博物馆展出。这
是由江南大学设计学院服饰文化
与创意设计研究团队师生，秉承
着让文物“活起来”的理念，设计
的一批特色文创，展览将持续至
2月18日。

无锡市鸿山遗址博物馆是以
全国重点文物保护单位鸿山墓群
为依托，在特大墓葬邱承墩原址上
规划建设的专题博物馆，重点开展
鸿山遗址出土文物、吴文化的展示
和研究，以及邱承墩的原址保护和
展示工作。研究团队负责人介绍，
此次以鸿山遗址博物馆特色展品
为研究对象，希望通过文创产品设
计、博物馆IP形象设计、VI系统设
计、儿童互动游戏设计、服饰产品
设计等项目，探索文化遗产跨界设

计与文化传播模式。也希望通过
文创设计，进一步提升博物馆文化
普及与育人功能。

“这是我见过最可爱的蛇！”
“粉蓝的主题色让平时见了就害
怕的蛇也显得没那么可怕了。”现
场，一件名为“盘盘”的蛇形吉祥物
引得参观者纷纷驻足。现场负责
人介绍，这个吉祥物正是以镇馆之
宝“琉璃釉盘蛇玲珑陶球形器”为
灵感来源，并以战国时期吴越特色
文化为背景设计的。在创作前期，
团队深入调研了战国时期的服饰、
纹样特色，并对其进行抽象化、艺
术化的设计,将文物与现代设计结
合，使参观者透过文创设计，更容
易建立起与那个时期文化的联
系。仔细观察这些吉祥物，可以发
现，设计着眼于玲珑球点状的蓝色
琉璃釉红彩相间的特点,使蛇的形
象更贴合馆内镇馆之宝。在一旁
的文创介绍中可以看到，为了让
这件吉祥物显得更真实有个性，
团队还为她设计了“机智勇敢、正

义、傲娇”的性格特点。
无锡人耳熟能详的“玉飞凤”

也有了自己的卡通形象，设计团
队根据“玉飞凤”的外形确定好鸟
的形象:动作设计为站立，抬头挺
胸，符合“玉飞凤”昂首的姿态。
肩部的盔甲则还原了“玉飞凤”的
纹路，进一步提升IP形象与玉飞
凤文物标志的契合感与认同感。

“我们针对儿童受众，特意将形体
变形，且使用了明度高的绿色和
黄色搭配，让‘玉飞凤’的形象更
可爱，更具有亲和力。”设计团队
相关负责人分享了设计理念。

此外，现场还有不少如懒人
沙发、中草药包抱枕、手机盲盒、
野餐垫、手机壳、拼图等文创产
品，研究团队通过对无锡市鸿山
遗址博物馆的藏品文物细节进行
提取，形成不同的不规则几何图
形，再进行重组，并饰以不同的色
彩，整体观感明亮跳跃，让这片土
地上的先民智慧融入了今天的生
活。 （陈钰洁）

积极履行债务
探亲才能安心

“法官，他回老家探亲了，你们快
来！”近日，梁溪法院执行局谢彬接到申
请人孙某（化姓）打来的电话，孙某称被
执行人李某（化姓）回泰州探亲，希望法
官能立即赶赴现场。在问清楚具体位
置后，谢彬第一时间带队出发。

孙某与李某系朋友关系，因生意周
转需要，李某向孙某借钱投资，双方签
订了借条。后李某投资失败未按约还
款，孙某诉至法院。法院判决支持了孙
某的诉讼请求。眼见李某迟迟不还钱，
孙某向法院申请执行，要求李某还款本
金和利息共计1300万余元。今年1月，
李某回家探亲正好被孙某看到，孙某立
即和执行案件承办人谢彬联系。

“你现在赚钱了就应该还钱，做人
要讲信用。”“投资有风险，当初亏了那
么多，得给我时间啊。”……当谢彬赶到
现场时，孙某与李某正吵得不可开交，
再加上双方亲戚互相指责，“火药味”越
来越浓。为防止发生肢体冲突，谢彬立
即联系当地高港法院支援，后双方至法
院协商。

协商过程中，李某表示可以先还一
部分，但之前还有一笔近300万的收益
在孙某账上，希望抵扣，并降低还款总
额。谢彬一方面告知李某拒不履行生效
判决义务的相关法律后果，另一方面又
积极了解孙某的想法。孙某对300万的
收益表示认可，但李某不讲信誉在先，其
没有办法相信他后续的还款事宜。对
此，谢彬提出李某能否提供担保。

经过一个多小时的协商，李某找来
亲戚为其担保，孙某则同意不收取部分
利息，双方约定：欠款总额降至1100万
元，李某当天还款200万元，孙某账上
的300万收益抵扣欠款，剩余600万分
三年付清。最终，孙某和李某签署和解
协议，两人握手言和，肩并肩走出法
院。 （晓城）

2024 年 2 月 1 日，
由无锡青少年民族乐
团精心打造的“一鸣惊
人”新春音乐会在无锡
大剧院黑匣子剧场倾
情奏响。49 名小演奏
家盛装演奏，15首经典
乐曲轮番上演。

（张轶伦 摄）

“这是我见过最可爱的蛇！”

鸿山遗址博物馆新文创亮眼

“一鸣惊人”


