
探索长广溪湿地
尚贤万科小学四4班
锡报小记者 徐悦桐

长广溪，一个令人心驰神往的地方。
它就像一个百宝箱，装着许多自然界的知
识和我的“小秘密”，更收藏着我的许多快
乐！

早晨，辅导员老师带着我们小队来到
了长广溪，开启了探索之旅。走到观鸟
区，在辅导员老师的引领和指导下，我们
观察到红嘴鸥、斑嘴鸭、夜鹭、红嘴伯劳、
白鹡鸰等十余种鸟类。这些鸟类可是咱
们无锡生态环境持续改善的“见证人”呢！

走出观鸟亭，我们很快就来到了湿地
里的水上公园。一下子映入眼帘的是一
处处水潭、一丛丛树木，路边的各种花花
草草都探出小脑袋，陶醉在秋景中。绿色
的青苔在阳光下显得格外耀眼，照亮了我
的眼睛。瞧，芦苇丛上一团团粉色的小球
是什么?它们为什么聚集在一块？我的小
脑袋里充满了疑问，想了好半晌，赶紧拿
出我的自然笔记本查看。哦，原来它们是
福寿螺的卵！老师告诉我们，福寿螺是外
来入侵物种，它们能迅速繁殖，对生态危
害特别大。

这里的树木也引起了我的注意。它
们傍水而生，有的甚至肆意生长到了水
里。它们的树干直冲云霄，枝叶好似鸟类
的羽毛，有的已经变成了褐色，风一吹便
徐徐飘落。这时老师告诉我们，这种树叫

“落羽杉”，名字的由来正是因为枝叶跟羽
毛相似。老师指着树根旁边许多凸起的
小东西，问我们：“有谁知道它们是什么
吗？”我马上举起了小手：“老师，我在书上
看到过，是它们的根，是钻出水面呼吸
的。”老师对我露出了赞许的微笑，我心
想：多看书就是能掌握更多的知识呀！

不知不觉，我们的探索之旅就接近尾
声了，我依然沉浸在探索的快乐中。

（指导老师：张子安）

摩天轮里看风景
尚贤万科小学五8班
锡报小记者 张岚舒

妈妈带我去看无锡的风景。我心想：
无锡那么大，要怎么看风景，看什么风景
呢？哇，好大的摩天轮，还是在水上面，

“原来是坐摩天轮看呀！”我惊奇地叫起
来。妈妈说，这座水上摩天轮叫“太湖之
星”。

一上摩天轮，我的腿就不停地发抖。
随着我坐的摩天轮舱越升越高，我的心情
也越来越紧张。直到摩天轮升到最高处
时，我才偷偷地往下看了一眼，“哇”我惊
叹道。现在我眼下的行人、高楼、汽车、蠡
湖大桥……都变得那么渺小。

在摩天轮里远远望去，整个无锡市区
也变成了“半城山、半城水”，水山相映。
蠡湖大桥倒映在湖面上，与青山绿树相
映，宛若一幅美丽的图画，无锡真美呀！
这时妈妈指着远处宛如明镜、一望无际的
湖泊，告诉我那是太湖，我们脚下的是蠡
湖。

我望着摩天轮下的这个美丽山水城
市，越来越自豪。

（指导老师：陆彬）

仙人掌
尚贤万科小学五7班
锡报小记者 张梓桐

我的心爱之物是桌上的一盆仙人掌。
这盆仙人掌是我小时候受伤去缝针

时，我哇哇大哭，妈妈为了鼓励我送的，妈

妈说:“你看，仙人掌在沙漠中生存，虽然
外表丑，但它有着顽强的生命力呀!”我懂
了，看着仙人掌，它仿佛在说:“你看我，即
使几天不浇水，不还是好好的吗？”它带给
了我勇气。

有一次，我们全家出去旅游，一天、两
天……我觉得时间过得非常慢，无心欣赏
沿途的风景，更无心听导游的讲解，脑子
里装的全是仙人掌。出来这么多天，它还
好吗？盼呀盼呀，终于回到了家，我推开
家门，迫不及待地冲进房间。本以为它已
经半死不活了，没想到它不仅没枯萎，反
而绿油油的，充满了生机，还长出了一朵
小黄花!

这，就是我心爱的仙人掌。

雨林徒步
尚贤万科小学四11班
锡报小记者 吴可芯

美丽的西双版纳，最令我心驰神往的
便是雨林徒步了。

怀着激动的心情，经过长途跋涉，我
们终于到达了目的地——基诺山热带雨
林。跟着经验丰富的基诺族向导，我们穿
梭在雨林之中，这里处处都是草木的香
气，就像一个没有围墙的户外大课堂，阳
光和雨水是我们的老师，河流和树木是我
们的课本。

一开始，我们先要翻山越岭。雨后的
山路特别泥泞湿滑，我手脚并用，却还是
摔了个四脚朝天。一路上奇花异草、灌木
丛生，我摸摸这儿，看看那儿，一切都是那
么新鲜有趣！向导给我们介绍了可以吃
的酸蚂蚁、成片的橡胶树、香气扑鼻的茶
树，还有高耸入云的望天树……身手矫捷
的向导摘了几个酸芒果给大家品尝，妈妈
被酸得直皱眉头，我却觉得酸甜可口，好
吃得停不下来。

走过山路，便迎来了我最爱的水路。
双脚踩在奔流的小溪中，别提有多凉快
啦！向导一边走一边教我们抓螃蟹，只见
他翻开石头，发现一个小洞，用力往下一
挖，小螃蟹便无处可逃了。当然，我们并
没有把它带回家，而是让它回到了大自然
的怀抱。

经过几个小时的跋山涉水，我的肚子
饿得咕咕叫。向导带我们来到了开放式

“雨林餐厅”，这里以树木为桌椅，以芭蕉
叶为餐盘，以竹子为碗勺，烤鱼、烤肉、菌
汤，让人看得直流口水。饱餐一顿之后，
我们哼着小曲儿，伴着虫鸣，依依不舍地
踏上了归途。

基诺山热带雨林，一个令人难
以忘怀的地方，我在这里收获满满！

（指导老师：陆雷钰）

湖滨之城
尚贤万科小学四5班
锡报小记者 徐子佩

我的家乡在无锡，这座位于太湖之滨
的城市风景如画，让人流连忘返。

春天，站在湖边，美丽的太湖风光尽
收眼底。放眼远眺，远处是连绵起伏的青
山，一山浓，一山淡，一山青，一山绿，犹如
一幅秀美的山水画。水面波光粼粼，湖水
清澈无比，倒映出春姑娘俏丽的容颜。

太湖沿岸有许多地标性的建筑。早
晨，无锡大剧院在阳光的照耀下通体银
白，远看像一只振翅飞翔的大鸟，近看却
又像一本被翻开的书卷。夜晚，摩天轮的
灯亮了，那多像一颗颗调皮的小星星，正
在转圈圈呀！

无锡的道路两旁种植了许多树木，有

樱花树、银杏树、香樟树、梨树……初夏香
樟树开花了，散发出迷人的清香，恰到好
处的芬芳让人神清气爽。初冬，道路两旁
的银杏树会飘落下金黄的叶子，下雨时一
片片闪着雨珠的叶子一掉下来，便紧紧地
粘在刚下过雨的、湿漉漉的水泥道上。

这就是我美丽的家乡无锡。
（指导老师：赵静）

赴金秋诗会有感
尚贤万科小学五5班
锡报小记者 方珮瑜

金秋去研学，诗词润童心。
团扇拂风华，汉服展古韵。
猜字长知识，投壶靠运气。
妙手绘书签，金笺寄诗情。

（指导老师：郭昊）

国博观天宫
尚贤万科小学四5班
锡报小记者 茹一

淅淅沥沥的小雨让炽热的大地一下
子就凉爽了，我和爸爸妈妈排着队慢慢地
走进国家博物馆。

进入国博的西大厅，我们便被一面红
色的展示墙吸引住了，墙上写着“逐梦寰
宇问苍穹 中国载人航天工程30年成就
展”。展厅里放满了各种载人航天的实物
和模型，其中最吸引我的是1:1还原的天
宫空间站的天和核心舱模型。从节点舱
进入天和核心舱，首先看到的就是航天员
们休息的地方，四个隔间，每个都有舷窗，
睡前还能看下美丽的地球，真是只有航天
员才能体会的快乐与浪漫。顺着通道往
里走便是天和核心舱的生活和工作区，在
这里各种先进的实验仪器琳琅满目。我
只能通过仪器旁边放置的说明卡片才能
了解一二。

载人航天飞速发展的30年，成绩斐
然，这凝聚了多少人的智慧与辛劳啊！面
对今天取得的成就，我们更要不断地提
升，因为我们的目标是星辰大海！

（指导老师：赵静）

惠山秋意
尚贤万科小学四5班
锡报小记者 唐毅达

江南的秋天是一部色彩斑斓的大片，
有红似火的枫林，有青如山的万顷碧波，
其中美得最耀眼的非锡惠公园莫属。

随着惠山古街涌动的人潮来到惠山
寺，远远就闻到了一股清香，那是桂花的
香味。一阵秋雨过后，桂花从树枝上纷纷
冒了出来。它们一粒粒如小碎金般坠满
枝头，在阳光的照耀下，散发着令人着迷
的光辉。它们在树枝之间玩起了捉迷藏，
引得人们都颇有兴趣地往那边望。

突然，一个小朋友喊起来：“妈妈，那
好美啊！”我循声望去，那里是一片五彩的
花的海洋！菊花有大有小，大的像绣球，
小的像碧玉。菊花的花瓣形态各异，有的
像豆芽，有的像萝卜丝，有的像蛟龙的爪

子，有的像欧洲15世纪绅
士的头发，还有的像卷心
菜。
锡惠公园的秋天，美得让

人欲罢不能。
（指导老师：赵静）

走进西藏
尚贤万科小学四5班
锡报小记者 王心瑶

“那是一条神奇的天路，带我们走进
人间天堂……”每当听到这首歌，我都对
西藏充满了无限向往。

暑假里，我们终于圆了西藏梦。列车
行驶在雪域高原上，不急不缓，窗外的景
色如一幅壮美的画卷在我眼前徐徐展
开。当清晨的第一缕阳光洒向大地时，远
处的雪山散发出圣洁的光芒；夕阳西下，
我们路过可可西里无人区，偶尔可见三五

成群的藏野驴在悠闲觅食；睡梦中，枕着
列车行进的声响，我们翻越了唐古拉山脉
……终于，天蒙蒙亮时，我们站在了西藏
的土地上。

猛吸一口气，我似乎闻到了青稞酒、
酥油茶特有的香甜；抬头，偶尔会看到雄
健的山鹰飞过，为湛蓝高远的天空增添了
一丝灵动；羊卓雍措，就好像是镶嵌在群
山丛中的一块蓝宝石，看得我舍不得眨
眼。雅鲁藏布大峡谷的水流湍急，气势雄
浑……西藏的美，让我流连忘返。

感谢“天路”，让我们领略了远方的浪
漫；感谢“天路”的修路人，让山不再高，路
不再漫长。

（指导老师：赵静）

登上鸣沙山
尚贤万科小学四1班
锡报小记者 朱锦轩

鸣沙山是一座高耸的山，得要好一段
时间才能爬上去。我和爸爸妈妈站在山
脚下，先脱下鞋，拉伸了一下，然后就开始
往上爬。我动作灵巧，一会儿手脚并用向
上爬，一会儿左脚踩一个坑，右脚踏一个
穴，交错反复向上走，一会儿跳来跳去，像
小猴子一样。

终于，我爬上了顶峰，骄傲地往下
看。啊！这个月牙泉真像一轮新月在地
上舞蹈，夜幕降临，满天繁星与它相互辉
映，景色特别壮观！

通过这次研学之旅，我看到了大漠独
有的风景。

（指导老师：张嫣妮）

环保课堂
尚贤万科小学四4班
锡报小记者 徐淑媛

八月的一个早晨，我和妈妈来到了位
于长广溪的无锡慈济环保教育基地。

基地的老师给我们上了一课。老师
教导我们，作为一个普通人，在日常生活
中如何最大程度地保护环境；如何洗手能
更加节约用水；如何减少废物的产生和最
大程度地循环利用废弃物；以及如何正确
做到垃圾分类。

听了这些，我心里暗暗感到羞愧，原
来我们以前的生活习惯还有这么多需要
改进的地方呀！

（指导老师：张子安）
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