
工程教育贯通培养

2024.3.18 星期一
责编 徐婕妤 ｜ 美编 张怡凯 ｜ 校对 方牧 教育 A11

2023年秋季学期，无
锡市“工程教育开学第一
课”在全市开讲。在宜兴市
丁山实验小学，一架直升机
穿过云霄飞进学校，飞行员
通过表演结合科普讲座，让
学生感受航空的魅力。学
校还与宜兴丁蜀航空产业
园合作，实现航空工程实践
课程校本化，在学生心中种
下“航天梦”的种子。

“第一次接触很好奇，
自己也很喜欢航天模型，希
望自己以后能多参加比
赛。”宜兴市丁山实验小学
学生朱风铭说。

2023 年秋学期，无锡
市共有30多所中小学，与
50家高校、科研院所、高科

技企业联手，先后邀请80
名科学家、工程师走进校园
或基地，开展工程教育。

江苏省锡山高级中学
工程教育教师王子介绍：

“这些课程的开设，能够很
好地开阔学生的眼界，激发
他们工程报国的情怀。同
时，提升学生的工程思维、
工程品质，提升未来在工程
领域就业的学生数量，为国
家培养拔尖创新人才苗
子。这就是我们工程教育
的目标和追求。”

2023 年，无锡市共遴
选出52门中小学工程教育
优质课程培育对象，立项创
建30所中小学工程教育重
点学校。同年出台《无锡市

关于推进中小学工程教育
的指导意见》，这是全国首
个由地方政府印发、区域推
进工程教育的政策性文件。

无锡市教育科学研究
院教科所所长胡晓军介绍：

“我们正在编制出台关于深
化中小学工程教育的3年
实施方案，在2024年，我们
将主要在建设贯通培养中
小学工程教育课程体系，建
设专业化、精致化的工程教
育实验环境，以及培养更多
的中小学工程教育专兼职
的师资队伍方面进一步探
索。未来，工程教育和科学
教育、人工智能教育将协同
推进，为无锡市教育高质量
发展贡献我们的力量。”

如果说教育是一棵树
摇动另一棵树，一朵云推动
另一朵云，一个灵魂唤醒另
一个灵魂，那么家访则是一
场美丽的教育行走。假期
里，我推开一扇扇家门，与
家长和孩子进行深入交流，
拉近了彼此之间的距离。

那天傍晚，我坐在办公
室里对着班级学生名单正
紧锣密鼓地安排着家访行
程。此时，一个熟悉的名字
映入我的眼帘——小博。

小博是我们班的小胖
墩：身高155厘米左右，体
重60多公斤，平常走路、上
下楼梯都气喘吁吁，跳绳、
跑步等体育活动更是十分
吃力。我暗暗观察了他好
久，发现他下课时只是接
水、喝水、上厕所，然后就回
到座位上坐着，从来不像其
他同学一样在走廊里跳绳、
踢毽子，有时甚至连弯腰捡
拾掉在地上的文具都很费
劲。身体肥胖已经影响到
了他的日常生活，这令我很
是担忧。于是，我决定先去
小博家家访了解一下原因。

家访前，我先拨通了小
博妈妈的电话，约定了合适
的时间去家访，并向她先了
解了一些小博平时在家的情
况。小博妈妈告诉我，孩子
在家饭菜吃得并不多。可能
因为爷爷奶奶比较溺爱孩
子，孩子想吃什么就买什么，
平时薯片、雪糕、炸鸡等吃得
挺多的，还特别喜欢喝各种
碳酸饮料。孩子也不爱运
动，写作业之余一般都是坐
着看电视打发时间。每次父
母提醒小博该锻炼身体了，
爷爷奶奶就拦着，久而久之，
导致小博的身体越来越胖。
父母看在眼里，急在心里，但
却无能为力。“根据小博目前
的状态，他如何进行有效的
体育锻炼呢？”基于这个问
题，我查阅了一些资料，也咨
询了学校的体育老师，为他
制定了运动计划。

那天下午，艳阳高照，我
赶往小博家所在的小区。我
微笑着说：“小博期末复习阶

段学习上进步蛮明显的，我看
在眼里，喜在心里。不过我发
现孩子平时在校不是很喜欢
运动，他做完广播体操走楼梯
回教室时，总是气喘吁吁，感
觉有些费劲。”小博奶奶听了，
马上接话道：“张老师，我们家
小博体育是差了一些，不过这
也没办法，应该和遗传有关，
他爸爸小时候体育也很差，我
们做家长的，只要他学习认真
就可以了。”

听着小博奶奶的话，我
内心更加担忧，看来家长根
本没有意识到问题的严重
性。于是，我首先用了破冰
小技巧化解了访谈的尴尬，
接 着 实 施 了“ 共 情 四 部
曲”——倾听、理解、肯定和
启发，然后结合自己平时的
观察告知了小博妈妈和奶奶
小博在校的情况，并从孩子
的长远发展、育人理念等方
面与她们进行了沟通。从她
们的神情变化，我能感受到
她们对我的认同。最后，我
还问了小博他自己的想法。
小博郑重其事地告诉我，他
也想积极参加体育锻炼，让
身体瘦下来，这样以后学校
开运动会时还能有机会为班
级争光。于是，此次家访我
们达成了一致意见。

我给了小博一些综合
建议，并将和体育老师商讨
好的运动计划告诉了他。
听了我的建议后，小博目光
坚定地看着我：“张老师，您
放心，我一定会听您的话，
坚持每天进行体育锻炼的，
绝不让您失望。”我和小博
拉钩约定：“老师愿意做你
的私人教练，每天看你发给
我的锻炼视频。老师相信
只要你每天坚持运动，一定
能瘦下来，加油！”

那次家访后不久，我就
收到了小博妈妈发来的锻
炼视频。小博也信守承诺，
每天不间断地积极锻炼。
开学报到那天，我再次看到
了小博，真的瘦了不少，也
变得更加阳光自信。看着
孩子这么大的变化，我觉得
那次家访太有意义了。

无锡高标准建设现代化教育强市
前不久，全市教育工作会议召开，明确了今年无锡教育事业发展的重

点。2023年，无锡高标准建设现代化教育强市，办好人民满意的高质量教
育。更大力度促进优质均衡，更优布局协同科技人才培养，更实举措做好引
育与激励，更深层次拓展格局视野，持续培养堪当民族复兴大任的时代新
人。

2024 年，无锡市坚守
立德树人，统筹大中小学思
政教育一体化建设，深化

“心向阳光·润心”行动，推
进“三有一出彩”体艺引领
育人工程，培养德智体美劳
全面发展的时代新人。

无锡市教育局主要负
责人介绍：“深化义务教育

优质均衡发展和普通高中
优质特色发展，高质量实施
集团化办学，全面加强科学
教育、工程教育。深化市校
合作共建、产教融合，深入
推进高等教育职业教育‘双
融合、双拓展’，持续推动高
校内涵规模发展和职业教
育创新发展。实施《无锡市

教育督导条例》，加强民办
学校规范办学，深化锡港澳
基础教育合作，持续巩固

‘双减’成效。持续加大学
位供给，推进实施新时代强
师行动计划，加强数字赋
能，深化平安校园建设，共
同守护师生生命安全。”

（姜坚）

2023 年，无锡市以扩
增普惠性幼儿园为抓手，扩
大优质幼教资源覆盖面，让
每一名适龄幼儿都能有园
上、就近上、上好园。截至
2023年年底，无锡市普惠
性幼儿园覆盖率已提升至
93.66%，省市优质园在园
幼儿占比高达92.29%。新
吴区获评教育部完善普惠
性学前教育保障机制实验
区。新吴区嘉城幼儿园创
设生活化园所环境，融合自
然、节气、地方文化等资源，
精心打造游戏化课程，幼儿
每天有3小时以上游戏时
间，其中两小时以上为户外
活动时间。

“这是体能组合区，有
攀爬架、独木桥，还有秋

千。我很喜欢我的幼儿
园。”无锡市新吴区嘉城幼
儿园幼儿刘铭远说。

“我们幼儿园打造了儿
童阅览室、生活工作室、四
时田园、诗意情境体验剧场
等开放性的学习场所，助力
孩子在生活探究中成长。”
无锡市新吴区嘉城幼儿园
园长郁月苗说。

无锡教育的“优质”不仅
体现在幼儿教育，还贯穿基
础教育全学段。该市深化第
三批新优质学校培育，义务
教育优质均衡达标比例
88.28%，位列全省第二；滨
湖区、新吴区通过国家义务
教育优质均衡发展县实地验
收，江阴市通过省实地验
收。高中阶段招生普职比超

60%。开工建设市盲聋学
校，将实行十五年一贯制教
育，规划从学前教育到职业
高中27个班，容纳学生300
名，切实保障残疾少年儿童
享有平等接受义务教育的权
利。

无锡市特殊教育学校
党支部副书记谢韵介绍：

“在校园设计上，我们着力
营造无障碍环境。遵循视
障、听障儿童成长规律，精
心布设盲道、可触摸盲文
标识等配套设施。着力提
供多元化教育，注重因材
施教。深化校园教育、康
复治疗、就业培训协同融
通，为每一名有特殊需要
的孩子创造人生出彩的机
会。”

基础教育提质扩优

推动教育高质量发展

家访故事小胖墩变了
无锡市凤翔实验学校 张冬燕

为提高幼儿对垃圾分类的认识，无锡市东方娃实验幼儿园
联合惠泉社区新时代文明实践站，通过游戏的形式，让幼儿了解
不同垃圾分类的回收处理方式，巩固他们垃圾分类的能力。经
过学习，幼儿为小卡片上的“垃圾”找到了家。 （谭佳萍）


