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这是6月15日在新加坡圣淘沙
岛拍摄的被污染的海滩。

一艘挖泥船14日与一艘油料加
注船在新加坡巴西班让码头相撞，
导致石油泄漏，附近的旅游胜地圣
淘沙岛海滩受到污染。

石油泄漏导致石油泄漏导致
新加坡海滩污染新加坡海滩污染

（本版稿件除署名外均据新华社）
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双色球今晚开奖 奖池23.39亿元

今晚双色球第2024068期开奖，2元可中
1000万元。本期号码预测分析：上期和值96
点，本期可关注和值将小幅上升，区间在105-
130之间。上期落号开出0枚，落号奖号开出1
期后出现隔断，本期可关注5尾数1枚落号开
出。上期连号开出0组，连号奖号连续3期开
后出现隔断，后期有走热趋势，本期可重点关
注二连号。上期蓝球开出0路号，本期关注2
路号继续开出。

本期综合推荐（10+2）：01、06、14、15、
18、25、27、28、31、32+05、08。 （仅供参考）

当地时间6月15日，纪念英国国王查尔斯三世官方生日的皇家阅兵
仪式在伦敦举行。按照惯例，英国君主一年过两次生日。一次是实际生
日；另一次为官方生日，通常在6月举行。

当天，凯特王妃乘车抵达白金汉宫。随后，凯特王妃与其他王室成
员一起乘坐马车参加游行，并前往阅兵场。这是她自去年年底以来首次
公开露面。凯特自去年圣诞节后长期未公开露面，她的健康状况在西方
社交媒体上引发猜测。今年1月17日，英国王储和王妃官邸肯辛顿宫发
表声明称，凯特王妃接受了计划中的腹部手术，出院后将居家静养，直到
3月31日复活节前都不会出席公务活动。

今年3月22日，凯特王妃在社交媒体发布视频宣布，她正在接受癌
症早期阶段治疗。凯特自称今年1月接受腹部手术时并不知道患有任何
癌症，但“术后的检查发现癌症已存在”。她的医疗团队建议她接受预防
性化疗，她现在正处于治疗的早期阶段。 （央视新闻客户端）

北约拟接管
对乌军援协调工作

北约秘书长斯托尔滕贝格14日
说，北约成员国国防部长当天批准了
一项旨在由北约协调对乌克兰军事
援助和训练的计划。

北约防长会13日至14日在布鲁
塞尔举行。斯托尔滕贝格在会后的
新闻发布会上说，这一计划或将在今
年7月举行的北约华盛顿峰会上正式
启动。根据计划，北约将在位于德国
西部威斯巴登的美军基地设立机构，
配备700名工作人员，负责协调对乌
援助的军事装备的捐赠、运输和维
修，以及对乌军事人员的培训，并为
乌军队发展提供长期支持等。

与会的荷兰国防大臣奥隆格伦
当天对媒体说，考虑到俄乌冲突可能
持续数年，援乌工作“不能依靠某些
人或者部长”，而应该是一个行之有
效的计划。目前，对乌军事援助主要
由美国牵头的“乌克兰防务问题国际
联络小组”负责，而西方国家担心如
若共和党人特朗普今年赢得美国总
统选举会影响对乌军援，因此上述计
划的通过将有助于北约在对乌军援
方面发挥更为直接的作用。

中医支招炎夏养生

近日，全国多地出现持续高温和
强对流天气。中医专家提示，炎热潮
湿的天气容易诱发中暑、胃肠道疾病
等，人们应顺应自然变化，在饮食、起
居等方面作出调整以防暑祛湿，减少
疾病发生。

“炎夏饮食宜清淡易消化，可以
食用一些味酸或者味苦的食物，避免
进食辛辣刺激、油腻及生冷食物损伤
脾胃。”中国中医科学院西苑医院感
染疾病科副主任高金柱说，夏季出汗
较多易耗伤人体津液，酸味能敛汗养
阴，故适当吃西红柿、山楂、乌梅、葡
萄、杨梅等酸甘食物，可避免耗气伤
阴，又能生津解渴、开胃消食；而苦味
食物可清热降火祛暑、消除疲劳，如
苦瓜、苦菜、莲子等；还可配合食用健
脾祛湿、消食解暑的食物，如冬瓜、薏
米、扁豆、绿豆及山药等。

专家提示，炎炎夏日，房间应保
持通风，高温下活动时间不宜过长；
日常宜及时补充水分，运动出汗后避
免立即饮用冷饮；运动以微出汗为
度，避免过多出汗耗伤心阴、心血；保
证充足睡眠，尽量在21时至23时之
间就寝。此外，调整心态、把控情绪，
配合百会、曲泽、内关、劳宫及涌泉等
穴位按摩，可起到养心之功效。

美国30人
被困高空游乐设施

美国俄勒冈州波特兰市东南部
一家游乐园14日下午上演惊险一
幕：30名游客头朝下被困一高空游
乐设施将近半小时，后在紧急救援
人员的帮助下获救。

据美联社报道，这一幕发生在
有百年历史的奥克斯游乐公园，出
现故障的游乐设施名为“空中恐惧”
大摆锤。事发时，有中学生在那里
庆祝毕业。

据游乐设施简介，大摆锤可以
“旋转和上下摆动运动”，可使乘客
处于“完全倒挂”状态。

据当地媒体报道，游乐园在出
事后关闭。波特兰消防救援人员15
时许赶到事发地点。发布在社交媒
体上的照片显示，游客被困在座位
上，双脚朝天。有在场游客事后告
诉媒体，起初，被困游客看起来精神
状况还不错，但随着时间流逝，能听
到他们的手机和鞋子掉落的声音，
一个女孩疯狂地喊“救命”。

国际奥委会执委会提议举办电竞奥运会

国际奥委会执委会14日向国际奥委会全会提议举办奥林匹克电子
竞技运动会。

巴黎奥运会期间，第142次国际奥委会全会将在巴黎召开，一系列重
要提议将在这次大会上进行投票表决，举办电竞奥运会也在其中。

国际奥委会近些年一直在研究电竞奥运会的可行性。2021年，国际
奥委会举办奥林匹克虚拟系列赛，这是国际奥委会在电子竞技领域的首
个试点项目。基于奥林匹克虚拟系列赛的成功经验，国际奥委会在2023
年又举办了首届奥林匹克电子竞技周。今年初，巴赫在江原道冬青奥会
上透露，正在考虑于2025年或最迟2026年举办首届电竞奥运会。

全国青少年跑酷锦标赛
在航母脚下开赛

“中国银行杯”2024年全国青
少年跑酷锦标赛15日在天津泰达
航母主题公园开赛，来自全国的117
支运动队、近千人报名参赛。

本次赛事为期两天，设置男子
个人竞速赛、女子个人竞速赛、男子
个人追逐赛和女子个人追逐赛四个
单项，同时设 7－8岁、9－10岁、
11－12岁、13－14岁和15－16岁
五个年龄组别。15日进行预赛，16
日将产生各项目冠军。

本次赛事由国家体育总局体操
运动管理中心、中国体操协会主办，
天津市体操运动协会承办。

国家二级保护野生植物阴生桫椤孢子克隆成功

从中国三峡集团了解到，近日，在三峡集团所属金沙江向溪珍稀植
物园，科研人员经过一年的努力，成功繁育出国家二级保护野生植物阴
生桫椤孢子体幼苗，孢子克隆取得成功。

阴生桫椤是一种乔木状的蕨类植物，有“蕨类植物之王”赞誉。阴生
桫椤的茎干高度可达5米，直径约8厘米，生长于海拔350米至1000米
林下溪边阴湿处。由于其稀有性和特殊的生态价值，阴生桫椤被列为国
家二级保护野生植物。

阴生桫椤孢子寿命短，难萌发，在现代气候条件下，阴生桫椤只能在
温暖湿润的热带、亚热带林地生存，在金沙江区域有少量分布。

据科研人员介绍，孢子克隆是一种通过植物孢子进行无性繁殖的方
法，可以保持母本植物的遗传特性，对于濒危植物的保护和繁育具有重
要作用。

凯特王妃半年来首次公开露面

凯特在阅兵场上亮相凯特在阅兵场上亮相。。


