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创新打造普通高中育人创新打造普通高中育人 ““一中范式一中范式””
无锡一中培养堪当民族无锡一中培养堪当民族 复兴大任的时代新人复兴大任的时代新人

2023年5月22日，无锡市第一
中学伟长学院成立，以大师之名培养
更多未来大师。

伟长学院以学校1925级校友、
著名科学家和教育家钱伟长的名字
命名，坚持“德育为先、智育为重、综
合培养、个性发展”的教育目标，致力
于培养立志报效祖国的高精尖人才
后备军，探索拔尖创新后备人才培养
的一中路径。

与复旦大学等 45 所高校签订
“双高”合作协议，与初中学校建立更
加紧密的关系，成志英才、求进科创、
菁英奥赛、博雅艺术四大课程中心与

“钱伟长班”揭牌成立，让无锡一中伟
长学院成为学校联合区域内初中学
校以及国内重点高校、科研院所探索

拔尖创新后备人才衔接培养的重要
阵地。

学校拔尖创新后备人才培养的
平台与教育教学体系随之逐渐完
善。当前，伟长学院正在循着规划的
路径，着力打造涵盖三个学段包括竞
赛课程、科创特色课程和人文艺术课
程的“三层三类”拔尖创新后备人才
培养课程。四大课程中心设计跨学
科、跨学段、跨学校的科技创新教育
课程体系，为不同需求的学生提供多
元成才通道。受到社会各界关注的

“钱伟长班”，打破学段限制实现贯通
培养，注重培养学生的创新能力和解
决真实问题的实践能力，促进他们全
面发展。

无锡一中校长陈博表示，学校以

伟长学院、四大课程中心、“钱伟长
班”为载体，在课程设计、资源利用、
师资培养等方面下功夫，课程体系不
断优化。依托这些拔尖创新后备人
才育人平台与阵地，学校搭建了拔尖
创新后备人才培养的框架，通过引导
学生厚植家国情怀、坚定理想信念、
明确价值取向，将个人天赋与兴趣落
实到国家社会急需的特定学科领域，
形成自觉而稳定的学术志趣，拓宽成
才路径。“经过我们的探索与实践，育
人成效已经初步显现。我们学生的
竞赛成绩稳步提升，科创能力显著提
高，捧回了全国青少年通信科技创新
大赛全国总决赛一等奖、全国青少年
科技教育成果展示大赛全国总决赛
一等奖等诸多奖项。”他说。

招生联系方式招生联系方式

普通高中招生普通高中招生
15161586373（刘老师）
18952492983（蔡老师）
18936071160（钱老师）
13921117496（姜老师）
15161587922（郭老师）
国际部招生国际部招生
18112388511（夏老师）
0510-82809787
0510-82803329

当前生物医学领域的前沿项目
“人工肾”，对于减轻尿毒症病人普通
“血透”的困难有积极的现实意义。
无锡一中跨学科教学项目组钮明华、
顾琦、储开桂三位老师联合设计了一
堂名为《“人工肾”探秘——渗透和反
渗透原理的应用》的理化生融合课，
在第七批省教育科学规划精品课题
研究启动会暨“课题进课堂”区域研
究课展示活动中受到赞声一片。学
生许昊说：“我们在老师的指导下从
实际问题出发，综合三门学科的知识
将看似复杂的透析机拆成了一个个
简单的零部件，尝试帮助尿毒症患者
解决困扰。这节课的每个过程都生
动而具体。”华东师范大学教授崔允
漷赞道：“这堂课接近于真实的生活，
是一节典型的面向真实问题的跨学
科课堂，值得推广与借鉴。”

类似这类又潮又新颖的多学科
跨界融合课，无锡一中实践早、成效
显著，形成了全新的融合育人样态。

文科科目相融，理科老师联手，艺术
学科完美交融，班主任老师擅长心理
辅导……学校从学科交叉融合的层
面为学生打开了视角，展示了更丰
富、更立体、更全面的课堂学习新样
态，以及融合课堂的探索成果和教师
融合育人的能力，着力培养能够解决
复杂问题的未来人才。

高品质的融合课堂，需要高品质
的课程体系、优质的师资以及社会各
界的全力支持。近年来，无锡一中不
断拓展育人格局，把各种社会资源纳
入融合育人阵地，通过组建“融合·求
进”好教师团队，以融合育人的方式，
探索从“学科教学”到“学科育人”的
转变。

教育的“大融合”有力地促进了
学生的“大发展”。学校连续多年获
评“全国青少年人工智能活动特色单
位”，数位学生入选江苏省科技创新
后备人才计划，毕业生周靖皓荣获无
锡市第三届青少年科技创新市长奖。

2023年在我市举行的普通高中
新课程新教材实施国家级示范区
（校）建设工作总结交流会上，无锡一
中全学科呈现学校在“双新”实施中
的思考与探索以及跨学科融合育人
上的研究与实践。今年4月举行的

“江苏省第七批教育科学规划精品课
题研究启动会暨‘课题进课堂’区域
研究课展示活动”中，省教科院研究
员成尚荣、华东师范大学教授崔允漷
等专家充分肯定了无锡一中在跨学
科教学的尝试。5月，南京大学教育
研究院教授操太圣、常州市教育科学
研究院教研员黄天庆等组成的专家
组，对省前瞻性教学改革重大项目调
研视导，高度肯定了学校丰硕的阶段
性成果。近年来，全国各地的教育工
作者慕名而来，把无锡一中队跨学科
融合育人的研究与实践经验学回去、
传开去。

（陈春贤）
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搭建贯通培养平台 培育未来大师

跨学科融合育人 促师生大发展

““指向融合育人的中学课程思指向融合育人的中学课程思
政政””专题研讨会专题研讨会

学生参加工程类实践课程学生参加工程类实践课程

融合课融合课《《““人工肾人工肾””探秘探秘————
渗透和反渗透原理的应用渗透和反渗透原理的应用》》


