
学校明确“三个相信”，即相信
每个学生都有成功的无限潜能；相
信每一个学生在教师引导下都有自
主学习的能力；相信每一个学生都
有探究、质疑、展示自我的能力。学
校每年的“两会两节”和“六个活动
周”，即田径运动会和“五四”青春歌
会，校园艺术节和科技文化节，读书
周、社会实践活动周、传承运河精神

特色教育活动周、运河文化宣传周
等等，都办得有声有色，精彩纷呈。
学生踊跃参与，尽显自信与才华。
此外，学校艺术团体——合唱团、朗
诵社等，连年在各级各类比赛中获
奖。2024年5月学校在无锡市第
43届中小学生“百灵鸟”艺术展演
中获得综合（朗诵）金奖和综合（合
唱）银奖；学校特色体育项目——三

门球，连年获得全国、江苏省冠军、
亚军奖杯；学校还经常举办书法、绘
画、乐器、习作、演讲、辩论等一系列
赛事，让学生在丰富多彩的活动中
获得自信的力量、体验成功的快乐；
学校每年为高三年级举办“成人
礼”，家长与学生牵手跨过“成人
门”，使学生明白十八而志，责任在
心，成人成才，服务社会。

无锡市运河实验中学是于2005年5
月正式成立的民办普通高中。十八年来，
学校从办学初期的2个班级、50多名学
生、10多名教师已发展到至今40个班级、
1600余名学生、150余名教职员的规模，
成为无锡市民办高中的主力军，颇受学生
及其家长青睐。特别是近年来，学校迈入
了发展的快车道，先后荣获“江苏省五一
劳动奖状”“教育部国防教育特色学校”
“国家苏霍姆林斯基教育研究示范学校”
“无锡市德育先进学校”等荣誉。学校建
有一支教育理念先进，结构合理，专业化
水平较高，以中、青年教师为主的教师队
伍。所有教师都具有大学本科、硕士研究
生学历。学校根据学生实际大力兴办适
合的教育，为学生提供多类选择，包括文
理、艺体、传媒，为学生实施“量身定制、精
准服务”，努力创造出办学佳绩，实现了
“中进优出”的办学目标。

学校大力实施“优师兴校”战
略，高端请进来，分组走出去，成立

“外聘名师工作室”，邀请省内外名
师专家来校开展项目研究、专题研
讨、理论讲座、教育论坛等活动，帮
助教师提升理论素养和教学能
力。学校通过“师表工程”立德、

“青蓝工程”强基、“名优工程”领航
三大系列，围绕新高考实施后必须
重点关注和有效解决的问题开展
形式多样的教研活动；在实施学校
申领的市级规划课题《以学习者为
中心的“三适三精”课堂教学策略
研究》中，开展以“三适三精”（即适

切的目标，适宜的方法，适当的练
习；精当的学案，精准的引导，精彩
的展示）为特色的验课、磨课活动，
有力促进了教师教育教学能力的
提高，让教师教书育人工作实践更
有底气、更见力量。

（林治）

学校牢固树立“质量是民办学
校的生命线，高质量是民办学校的
立足之本”的思想，坚持“质量兴
校”战略，确立“对外不张扬，对内
不添乱，一心一意搞教学，群策群
力抓质量”的统一认识，“勤”字为
先，“细”字入手，“严”字当头，“实”

字见效，认认真真抓管理，扎扎实
实搞教学，排除一切干扰，使质量
意识深入人心。学校教学落实“三
个转变”，即教学方式由灌输式向
启发式转变；学习方式由被动向主
动转变；教学目标由知识目标向知
能情感、核心素养转变。每次大型

考试之后，分年级、分班级、分学科
进行质量分析，分析到年级、到班
级、到教师、到学生，精准定策，精
准施策，精准帮扶。当前学校在各
项统考和高考中，教学质量遥遥领
先于同类民办高中，积极赶超更多
所公办高中。

无锡市运河实验中学（普通高中）

让学生都走向成功和精彩
把树立自信作为学生全面发展的起点

把提升质量作为学校内涵发展的重点

把强大师资作为教育持续发展的要点
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2023年 给铁凝老师的一封信
铁凝是中国作家协会主席，著名作家。她在

《“何不就叫杨绛姐姐”》一文结尾写道：“我们的
下一代，更下一代，当永怀赤子之心，真诚生活，
才配得上这些秉持着智慧之烛，光照后辈的先贤
们的问候和祝福。”同学们，你们就是铁凝说的

“下一代”，请围绕“真诚生活”或“赤子之心”，给
铁凝老师写一封信，可以讲述自己的经历，也可
以阐述观点，畅谈感悟。

要求：（1）以“小锡”为写信人并落款；（2）不
少于600字；（3）文中不得出现真实的人名、校名
和地名。

2022年 在劳动中成长
请以“在劳动中成长”为题，写一篇文章。
要求：（1）文体自选，诗歌除外；（2）不少于

600字；（3）文中不得出现真实的人名、校名和地
名。

2021年 请让我来
当核试验出现故障时，邓稼先挺身而出；当

疫情肆虐时，钟南山义无反顾，奔赴武汉；当村民
世世代代被困于山崖一隅时，毛相林勇挑重担，
带领大家脱贫致富。在成长过程中，当遇到困难
时，你迎上前去，主动担当；当他人需要你时，你
伸出援手，展现真诚……

以“请让我来”为题，写一篇文章。
要求：（1）请根据自己的生活经历或体验写

作；（2）不少于600字；（3）文中不得出现真实的人
名、校名和地名。

2020年 风从这边来
风传递着讯息，春风一来，冰雪融化，草木萌

发；风显示着力量，大鹏乘风起，扶摇而上九万
里。风是一种潮流，一种情味……

请以“风从这边来”为题，写一篇文章。
要求：（1）文体自选，诗歌除外；（2）不少于

600字；（3）文中不得出现真实的人名、校名和地
名。

2019年 你是我生活的阳光
请以“你是我生活的阳光”为题，写一篇文

章。
要求：（1）题目中的“你”，可以是生活中的某

个人，可以是一本书或书中某个人物；（2）请根据
自己的生活经历或阅读体验来写作；（3）文体自
选，诗歌除外；（4）不少于600字；（5）文中不得出
现真实的人名、校名和地名。

2018年 舍得的智慧
书海浩瀚，我们无法读尽所有的书，必须有

所舍弃才能有所收获，这就是“舍得的智慧”，读
书如此，生活亦如此。

请根据自己的阅读体验和生活经历，以“舍
得的智慧”为题写一篇文章。

要求：（1）文体自选、诗歌除外；（2）不少于

600字；（3）文中不得出现真实的姓名、学校名。

2017年 ____是人生的必修课
请根据自己的生活经历和切身体验，以

“____是人生必修课”为题写一篇文章。
要求：（1）将题目补充完整；（2）文体自选，诗

歌除外；（3）不少于600字；（4）文中不得出现真实
的人名、校名和地名。

2016年 比分数更重要的
请以“比分数更重要的”为题写一篇文章。
要求：（1）立意自定；（2）文体自选，诗歌除

外；（3）文章中不得出现校名、人名，如必须出现，
一律用“×××”代替；（4）不少于600字。

2015年 读书滋味长
有的书字字珠玑，让人品味语言文字的魅

力；有的书含蓄隽永，让人感受情感的丰富多彩；
有的书振聋发聩，让人获得信心和力量……读
书，如饮醇酒，如品香茗，浓淡自得，滋味悠长。
一本书，泛着幽幽墨香，滋养人的心灵，提升人的
品位。与书相伴，一路成长。

请以“读书滋味长”为题写一篇文章。可写
自己的读书经历与体验或所思所感。

要求：(1)立意自定；(2)文体自选，诗歌除外；
(3)文章中不得出现校名、人名，如必须出现，一律
用“×××”代替；(4)不少于600字。

（赵苏整理）

历年无锡中考作文题盘点
今年的中考作文题是《城与__的故事》，在成、呈、承、澄这四个字中，你选择了哪个字填空？为什么这么选？你会怎么写？近年

来，无锡中考出现过哪些作文题，本刊为大家盘点一下。


