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江苏福彩开展首届刮刮乐
手工艺品公益大赛

从即日起至7月31日，江苏福彩向社会公
众广泛征集参赛作品。作品主题要求：能彰显
展示新中国成立以来取得的重要发展成就和
辉煌时刻以及福彩“刮刮乐”发行20周年品牌
公益影响力。作品可制成平面创意和立体拼
接两种形式。最高奖金10000元（其中2000
元为公益捐赠款）。除省中心设置的奖项外，
无锡福彩也设置了500元至4000元不等的配
套奖，具体详情请关注无锡福彩微信公众号。

安徽多地发布山洪灾害、
地质灾害与暴雨预警

9日下午，安徽发布山洪灾害气
象预警、地质灾害预警与暴雨预警
信息，其中六安市裕安区、金寨县、
霍山县、舒城县、安庆市岳西县同时
启动山洪灾害红色预警与地质灾害
黄色预警。

据安徽省水利厅、安徽省气象
局和安徽省应急管理厅联合发布山
洪灾害气象预警信息，9日20时至
10日20时，六安市金寨县、霍山县、
金安区、裕安区、舒城县，安庆市岳
西县，合肥市庐江县发布红色预警，
发生山洪灾害可能性很大；安庆市
桐城市、潜山市发布橙色预警，发生
山洪灾害可能性大；安庆市太湖县
发布黄色预警，发生山洪灾害可能
性较大。

火车票全网“免费退”？
铁路12306：系某平台营销炒作

据铁路12306公众号消息，近日，某平台推出火车票全网“免费退”
和“专享火车票无忧退”活动。这些做法纯属该平台吸引新会员的营销
炒作，误导消费者以为火车票退票免收退票费。

现行的火车票退票费规定为，开车前8天（含）以上退票的，不收取
退票费；票面乘车站开车时间前48小时以上的按票价5%核收退票费，
票面乘车站开车时间前24小时以上、不足48小时的按票价10%核收退
票费，票面乘车站开车时间前不足24小时的按票价20%核收退票费。
跨境火车票退票费核收执行跨境运输相关协定。

铁路12306网站（含手机客户端）是中国铁路唯一官方火车票网络
售票平台，从未授权任何第三方平台发售火车票或办理火车票退票服
务。提醒广大旅客，在第三方平台购票或者退票，存在个人信息泄露、退
票不成功等风险。 （央视网）

2024中国互联网大会在京开幕
7月9日，与会者在大会的展览展示区内参观。
当日，由中国互联网协会主办的2024中国互联网大会在京

开幕，大会以“互联三十载 智汇新质变”为主题，聚焦人工智能、
工业互联网、数据要素、算力、数字政府、智慧教育、数据安全等
热点，大会将持续至11日闭幕。

近日，中央组织部从代中央管理党费中给湖南、安徽等9个省市划

拨专项资金2.31亿元，用于支持抢险救灾工作。

财政部会同水利部9日下达中央财政水利救灾资金8.48亿元，支
持湖南、江西等12省(自治区、直辖市)做好度汛救灾相关工作，重点对受
灾地区开展洪涝水毁堤坝等水利工程设施修复、风险隐患处置等相关工
作给予适当补助。 （央视）

专家提醒关注
洪灾后心理健康问题

近期，南方多地遭遇洪涝灾害，
一些人的生活、生产受到影响，有些
人可能出现焦虑等不良情绪。

湖南省疾控中心主任医师刘富
强提醒，洪灾后要注意群众的心理
健康问题。首先，要正视不良情绪，
而不是回避不良情绪，多与亲友交
流，获取心理支持；其次，灾区群众
可以合理安排作息时间，多关注生
活中的积极方面，构建内心的稳定
感；第三，可以尝试进行心理疏解练
习，重构安全感。学会自我放松，做
一些放松的训练，比如坐在椅子上，
两脚分开，闭上双眼进行冥想，让身
体放松，也可以通过有节奏的一呼
一吸腹式呼吸、双臂交叉放在胸前
交替轻拍的“蝴蝶拍”等方法，让自
己平静下来。

“要关注灾区青少年儿童的心
理健康，家长要避免将焦虑情绪传
递给孩子。”湖南省健康管理学会学
生心理健康专业委员会主任委员赵
丽萍提醒。

江苏：3亿元补贴资金
助力家电以旧换新

记者从江苏省政府7月9日举行
的新闻发布会上获悉，今年7月至12
月底，江苏将开展绿色节能家电促消
费以旧换新专项活动，省级补贴资金
预算投入3亿元。可享受补贴的商
品，涵盖中国能效标识为1级、2级和
中国水效标识为1级、2级的共计16
类家电。

据悉，活动采用“折扣立减”方式
发放补贴。消费者在江苏省内参与
活动的家电销售企业线下门店购买
补贴范围内家电商品时，通过支付结
算平台完成付款，即可享受成交价
10％的补贴。单件商品补贴上限为
1000元，同一手机号码、同一收货地
址、同一销售渠道享受补贴均不得超
过5000元，同一型号家电购买数量
上限为5台。

@高校毕业生
7月上线12场招聘活动

为全力推动高校毕业生顺利就
业，教育部国家大学生就业服务平台
7月上线12场招聘活动，为毕业生提
供岗位支持。

12场招聘活动包括面向2024
届高校毕业生“宏志助航”网上专场
招聘会、2024年高校残疾人毕业生
网上双选会、华东（六省一市）地区
面向2024届高校毕业生专场、珠三
角地区面向2024届高校毕业生专
场、黑吉辽内蒙古地区高校毕业生
专场、雄安新区面向高校毕业生专
场、2024年全国大学生暑期实习专
场招聘会、跨境电商产业面向高校
毕业生专场、面向退役大学生专场、
2024届河北省高校毕业生“百日冲
刺”专场网络招聘会、2024年新闻
出版行业专场网络双选会、教育行
业2024届高校毕业生“百日冲刺”
专场招聘会等。 （央视网）
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