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“黄公涧果然是夏日玩水的好地方，雨后特别适合
来这里。”昨天上午8点，下过雨后的黄公涧大有“腔
调”，山间溪水潺潺流下，站在一旁顿感丝丝凉意袭来。
眼下在无锡，有不少主打“清凉一夏”戏水避暑点，都迎
来了客流小高峰。

冲锋水枪、炮火水枪、便携水枪……13岁的小刚全
身挂满水枪，一大早就与小伙伴约好来黄公涧“戏水”。
随着社交平台旅游博主越发深入各个景点，被发现的戏
水地也越来越多。今夏最火的宜兴太华镇乾元村，一条
小溪贯穿全村，“潺潺溪水勾勒出群山中的烟火人间。”
无锡知名旅游博主大王告诉记者，沿着乾元村的小溪还
能抵达一线天风景区，在竹林栈道里纳凉避暑十分惬
意。

宜兴湖 镇邵东村，爬山爱好者熟悉的贡茶古道廿
三湾，也有一条受人欢迎的玩水小溪。在这里有一座颇
具特色的龙鳞坝，溪水顺流而下时，被叠水平台分成众
多小“瀑布”，颇为壮观。“我上周才去过，满满当当都是
人，跟下饺子一样。”大王说。

景区专门的戏水点，也不遑多让。周末的无锡农博
园水上乐园人头攒动，众多游客带上水枪、游泳圈尽情
撒欢玩耍。“周末连续单日客流量突破千人，网上预订也
在持续上涨。”工作人员介绍。无锡融创乐园首届泼水
电音节刚在上周末落下帷幕，近千人来到景区内“戏
水”，“夏日玩水，真的是人生一大乐事，一定要体验一
次，不然会后悔。”“80后”的建筑设计师六六说。

“高人气带动了景区内水枪、泳衣、游泳圈等戏水商
品热销，游客餐厅推出的夏日限定雪糕、绿豆汤等清凉
食品销量大涨。”融创水世界的工作人员告诉记者，一个
泼水节让景区内二次消费营收翻了两倍。龙山村是宜
兴玩水老牌“网红”村，村里有很多民宿，“最近每天都有
不少游客慕名而来，有了戏水胜地的名头，村里的经济
也跟着红火了起来。”一家名为素居的民宿老板表示，7
月初陆续有为戏水而来的客人，为此很多民宿特意为这
些客人安排了姜汤、小食、厚毛巾等服务，并配备泳衣、
水枪、游泳圈、泡泡机等游玩“道具”，“当然费用会高一
点，反响很不错的。”

记者还发现，无锡推出的避暑精品旅游线路中，有
不少景点均是可以玩水的地方，“夏季戏水团近两年特
别畅销，几乎都是一日两日游。”无锡万达国旅副总经理
邓云岗提醒，户外玩水，提前抹好防晒霜；一旦有暴雨要
来临的迹象，要立即停止戏水；天黑时不要下水游泳，一
定要注意安全。 （璎珞/文、摄）

炎炎夏日如何清凉度过？日前，我市发布首批113个纳凉点位，供市民、游客纳凉。
纳凉点里的服务和配套如何，记者前往现场探访，走进纳凉点里市民们的“无汗”夏日。
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这些戏水好去处
也趁“热”收好“这里有很多图画书，我喜欢奶奶带

我来这玩。”下午时分，梁溪区清名桥街道
妙光塔社区的“妙享空间”纳凉点，多名小
朋友正在家长的陪伴下安静地阅读。这
处纳凉点在槐古二村旁的弄堂里，颇有些

“曲径通幽”，虽然地处市中心，却没有丝
毫喧嚣。“有空调、有座位，走几步就到了，
渴了还有饮水机可以喝水。”市民许奶奶
住在附近，孙女放暑假后，常带着孙女来
看书，“比呆在家舒服”。

“‘妙享空间’主要有三处空间可供周
边居民纳凉，首先是大厅，布置有很多小
朋友喜欢看的图书、绘本，沙发、座椅齐
全；再往里是一间小自习室和提供给年纪
更小的孩子玩耍休息的空间。”代运营此
处纳凉点的字里行间门店店长尚峥艳介
绍，社区里常有居民带小朋友来纳凉，老
人们买菜路过也会进来吹空调、休息。

在古运河社区党群服务中心也有一
处纳凉点，社区工作人员介绍，中心的楼
上有一处图书室，市民到此可以免费阅
读、纳凉。记者注意到，首批113个纳凉
点位中，各级文明实践中心（所、站）、社区
党群服务中心等约占数量的一半，它们深
入社区的地理位置，让纳凉点与周边居民
更贴近，很是受到大家的欢迎。

进入暑期，每天的下午和晚上，成为
滨湖区芸台书舍·第五空间一楼公益阅读
区最为区最为““繁忙繁忙””的时刻的时刻。。““我家住在附近我家住在附近，，这这
里书多又凉快里书多又凉快，，简直是一种享受简直是一种享受！！””初中生初中生
小刘告诉记者小刘告诉记者，，她家离芸台书舍步行只需她家离芸台书舍步行只需
十分钟十分钟，，这个暑期这个暑期，，书舍宛如她的第二个书舍宛如她的第二个

家，基本一来就呆上一个下午。
一旁的下沉式沉浸阅读区，五六个小

朋友捧着书看得入迷。“下午有点累不想
外出了，就来书店纳凉。”游客杨女士是
从上海带着孩子来无锡旅游的，“前有高
温，后有下雨，干脆来书店‘熏陶’一下。”

连日的高温，让前来书舍避暑“啃书”
的人不断增加。芸台书舍的工作人员介
绍，特别是晚饭后，很多爷爷奶奶会带小
朋友来纳凉、看书。热潮涌动，书香总能
带来一股别样的清凉之风。“北·运”书屋、
玺阅书坊、知己书房……首批纳凉点位中
的书舍、书房们为市民阅读提供了更多选
择。此外，记者注意到，不少书店开放、舒
适的环境也让其成为轻松、休闲的纳凉好
去处。

伴着手机里播放的音乐，71岁的市
民滕老伯挥手、抬腿、转圈，在山北大桥桥
下空间的柱子旁，休闲锻炼。“我每天都会
骑电动车来活动一下。”滕老伯告诉记者，

“每天下午，先是几波吹萨克斯的爱好者，
等他们离开，又有吃完晚饭的人来散步，
喝茶的、练球的，一波接一波。”

与室内的纳凉点相比，桥下空间没
有空调，但掠过桥下的风和一旁悠悠而
过的运河为这里带来丝丝清凉。在休
憩座椅上坐着和好友聊天的市民陈奶
奶表示：“年纪大了一直呆在空调间反
而不舒服，在这里聊聊天，比在家吹空
调看电视更惬意！”不远处坐着刷手机
的市民小李则说的市民小李则说，，这是当代年轻人的别这是当代年轻人的别
样纳凉方式样纳凉方式，，““没有太阳没有太阳，，让自己出出让自己出出
汗汗，，感觉更健康感觉更健康。。””

（（晚报记者晚报记者 张颖张颖//文文、、摄摄））
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