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网友闲话

记者梳理发现，未成年人因大
量食用卡马西平和右美沙芬等处方
药导致中毒的案例不在少数。2023
年12月，据央视新闻报道，成都4名
未成年人滥用处方药右美沙芬，导致
其中一人出现神志不清、丧失认知的
状况，被送医急救。2023年5月，据吉
林市龙潭区长安网消息，吉林市龙潭
区人民检察院在刑事案件办理中发
现，辖区内部分未成年人存在滥用“卡
马西平”“右美沙芬”等处方药的情形，
经干警走访调查发现，吉林市龙潭区
内部分药房存在未凭处方药、未核实
购买人年龄、药品用途私自出售“卡马
西平”“右美沙芬”等处方药的行为；另
据龙视新闻在线2019年报道，黑龙江
省哈尔滨双城区一名15岁中学生，
因猎奇服用一整瓶卡马西平共100
片导致其休克，后经医生洗胃、催
吐，最终抢救过来。部分个案报道
中，患者还因滥用药品出现家庭关
系紧张，甚至发生犯罪行为。

近年来，国家有关部门对未成
年人药物成瘾问题一直比较关注。
今年6月26日是第37个国际禁毒
日，本次主题为防范青少年药物滥

用。浙江省安吉县检察院检察官李
琳此前在接受媒体采访时表示，未
成年人滥用药物案例暴露的是药品
销售登记不全、微商违法销售药品、
寄递环节存在漏洞等问题。

为了杜绝处方药销售乱象，近
年来，国家药监局及多地监管部门
也持续发力，强化监管力度。2021
年12月，由于右美沙芬滥用问题严
重，国家药监局将氢溴酸右美沙芬口
服单方制剂由非处方药转为处方药，
2022年12月起右美沙芬的口服制剂
更是直接被网络禁售。2023年2月，
国家三部门对成瘾性药品管理再次
出手。国家药监局、公安部、国家邮
政局联合发布了《关于进一步加强复
方地芬诺酯片等药品管理的通知》，
从药品生产、经营、寄递等多方面对
药物监管作出严格规定。今年5月7
日，国家药监局、公安部、国家卫健
委联合发布《关于调整精神药品目
录的公告》，7月1日起，右美沙芬（包
括盐、单方制剂）被列入第二类精神
药品目录。这也意味着，对右美沙
芬的管控进一步收紧。

（济南时报）

初中生课堂“嗑药”致昏迷进ICU
药店涉嫌违规售卖处方药

未成年人、处方药、ICU……这些原本互不相干的名词，却因为少
年的猎奇心理和药店的违规售卖，将它们联系在一起，差点酿成一个
家庭的悲剧。

近日，黑龙江安达市青肯泡乡14岁初中生小聪（化名），在课堂上
吞下30片处方药卡马西平后，突然意识不清晕倒，被紧急送往医院
ICU抢救，好在最后捡回一条命。事发后，小聪告诉记者，这药吃了

“能致幻，放松心情”，他之前还吃过几次右美沙芬片，两种药效果差
不多，都是在当地利达大药房购买的，“我去买的时候，药店工作人员
也没问我要医生处方和身份证。”

记者了解到，卡马西平和右美沙芬均为处方药。今年7月1日
起，右美沙芬将被列入第二类精神药品目录。近年来，青少年群体中
出现过量服用卡马西平和右美沙芬，出现幻觉乃至实施犯罪的案例，
引起大众的广泛关注。

小聪今年14岁，是黑龙江省
安达市古大湖镇中心学校一名初
三学生。小聪的妈妈刘女士告诉
记者，在安达市立医院量完血压
后，医院认为孩子病情危急，赶
紧让转院到大庆人民医院。随
后，小聪被紧急送往大庆人民医
院救治，在 ICU待了近 47个小
时，做了两次血液循环后，才终
于脱离危险，逐渐恢复意识。

根据大庆人民医院诊断，小
聪为药物中毒，同时伴有肺部感
染、高乳酸血症、血管舒张性休
克、低钾血症和肝功能异常等病
症。

好端端的孩子，为何会在学
校药物中毒？刘女士说，孩子在
医院抢救期间，班主任在他课桌
里发现了一瓶卡马西平，封口处
已打开。刘女士上网查询发现，

该药为国药准字H31021366卡
马西平片，为处方药，一瓶100片
药剂，是一种精神类药物。“我当
即就报了警，警方后来调查发现，
小聪是在课堂上吃的药，一共吃
了约30片。”

公开信息显示，卡马西平属
于精神类药物的一种，主要用于
治疗癫痫、三叉神经痛和舌咽神
经痛，预防或治疗躁郁症等。该
药对于使用剂量有严格要求，12
岁至15岁青少年每日限量，单
日不超过10片；15岁以上不超
过12片；在少数情况下可用至
16片。较常见的不良反应是中
枢神经系统的反应，表现为头
晕、共济失调、嗜睡和疲劳。

孩子是否有癫痫或躁郁症
等疾病？对此，刘女士坚决予
以否认。

在没有生病的情况下，小聪
为何会大量服用此药？此外，卡
马西平作为一种管控严格的处方
药，小聪又是从何处得来的呢？

7月22日，出院后的小聪告
诉记者，卡马西平是在青肯泡乡
的利达大药房购买的。对于吃药
的理由，他称就是因为好奇，想试
一下。“以前在网上看过，说吃这
药感觉挺舒服，有致幻作用，就想
试一试。”小聪还透露，之前自己
还在利达大药房买过右美沙芬，
都是用现金购买的，过去一年来
大概买了四五次。“在我们学校，
偷偷吃药的不止我自己，不少同
学也都在吃右美沙芬，这两种药
吃多了都有类似的效果，会让人
感觉轻松愉悦，有的同学都已经
连续吃了1年多时间了。”

没有医生的处方，小聪又是
怎么轻易买到药的呢？小聪解
释说，虽然这两种都是处方药，
但购买难度却不高，并不需要医
生处方和身份证明，“我们每次
去利达大药房买都能买到，一般
直接给店家说拿一瓶右美沙芬或
卡马西平，对方基本问也不问，就
卖给我们了。”

“事发后，药店也承认他们把
药卖给了小聪，对于我们提出的
4万元医药费赔偿，对方没有答
应。”刘女士表示，现在涉事的药

店还在正常营业，没有受到任何
影响，只是不再售卖该药品了。

7月24日，安达市利达大药
房医药连锁有限公司相关负责人
告诉记者，之前他并不了解此事，
下一步，公司一定会介入调查。
安达市市场监督管理局相关工作
人员则回应称，他们正在调查此
事，还未出结果，如果查证属实，
下一步会对该药店有一定的处罚
措施。

此外，小聪反映的卡马西平
和右美沙芬在校园内偷偷流行，
此事是否属实？对此，记者联系
了古大湖镇中心学校校长，并未
得到有效回复。安达市教育局工
作人员则回应称，并不了解此事，
具体情况还要向学校了解。

未成年人滥用药物，特殊药品管理需升级

课堂上偷吃30粒药，中毒昏迷险丧命

学生称因好奇尝试，药店涉嫌违规售卖

@毛桃一家人北京：才14岁，是压力大还是好奇害死猫？
@河姆渡太阳鸟：为追求刺激还有喝止咳水的，会上瘾，大量喝完

会很嗨，但是严重损害身体健康。
@刷子：背后绝对有人鼓动，孩子们容易被蒙蔽，还会一传十、十传

百。
@漫拍记：14岁不知道药不能乱吃吗？
@L7：估计这孩子太早接触网络了，从上面获得不良信息。
@兜兜转转：应该加强关注未成年心理健康问题。
@小雪珊珊：想不到会看见自己天天吃的药，记得医生说我容易

肌肉紧张产生疼痛，让我吃卡马西平，缓解肌肉紧张。
@静夜思卿：真的，需要重视起来了。教育与监管应行动起来，避

免孩子过早接触不适宜的信息，家长和社会都应承担起责任。
@渴望：要好好查源头，查查为什么会产生售卖、随意服用现象。
@才女花若闲：药店也要加强监管，严肃查处、依法处理。
@炸鸡粉裹糖心蛋：我初中的时候班上也有人一瓶一瓶吃，吃完

脚步虚浮没法骑车回家，我还得扶着他。他说吃完看路灯很梦幻。
@请叫我亲爱的小锦鲤：唉，药店随便卖这种药，说到底还是法律

意识淡薄。


