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为生活奔波的芸芸众生
《逆行人生》

深夜，女演员周云奇在家中被离奇
奸杀，随着刑警赵熵的调查深入，把凶
手范围缩小在与周云奇生活息息相关
的六位邻居身上——酒吧老板东哥、私
人司机王雷、搏击教练陈子昂、自闭少
年钱小明、闺蜜冷美真以及“白富美”陈
佳佳。在这场“全员恶人”的致命游戏
中，每个人都有犯罪动机，有自己的欲
望利益，那六张看似善意的笑容背后，
利刃藏身——凶手到底是谁？

■ 首播时间：2024年8月8日
□ 播出平台：爱奇艺

国际级歌后、咖啡厅标配旋律、情
调红酒歌嗓、黑胶发烧友最爱等加在小
野丽莎身上的标签多到数不过来，但最
让大家印象深刻的还是她被全球音乐
界誉为“Bossa Nova女王”。

“Bossa Nova”在葡萄牙语里的意
思是“新浪潮”，融合了巴西桑巴音乐与
美国西海岸酷派爵士的全新音乐形态，
听起来轻柔舒适，像情人的呢喃细语，
慵懒而甜美。这是种只属于爱、鲜花和
欢笑的心灵音乐。

■ 演出时间：2024年8月10日19:30
□ 演出地点：无锡大剧院歌剧厅

备受观众好评的家庭生活题
材剧，常被认为是“社会的缩影，
生活的镜子”，比如《小别离》《小
欢喜》《小舍得》等聚焦孩子的教
育问题及亲子关系，《都挺好》《乔
家的儿女》《人世间》等注重表现
生活的质感与生命的温度。

2024年，现实题材家庭生活
剧迎来密集上新潮，已播的《如果
奔跑是我的人生》《欢乐家长群》
《烟火人家》《承欢记》等各具看
点。待播名单中，《绽放的许开
心》《老爸去相亲》《好运家》《六姊
妹》《好团员》《180天重启计划》等
剧，多层次、多维度展现社会话题
和新型家庭关系，基本都属于制
作班底和演员阵容双“顶配”作
品，值得翘首以待。

其中，《老爸去相亲》由张国
立、佟大为、梅婷、许娣、周野芒领
衔主演。沈卓然是已退休的文学

系教授，儿女双全、三代同堂，发
妻去世后他在老友的鼓励下开启
了相亲之旅。他先后遇到了四位
相亲对象。善解人意的护士长因
房产与他分道扬镳；女科学家癌
症复发选择了不告而别；工会主
任的强势让他受到心理打压；酷
似发妻的对象提出了让他为难的
要求。不同的情感经历给沈卓然
带来了新的成长，他对爱和生活的
思索也影响着一路陪伴的家人们。

《六姊妹》由楼健执导，梅婷、
陆毅领衔主演，邬君梅、奚美娟、
刘钧、吴倩特别主演，该剧根据伊
北的同名小说改编，讲述了南方
小城中何家丽、何家文、何家艺、
何家欢、刘小玲、何家喜六姊妹从
20世纪50年代到21世纪初的悲
喜人生，凸显出时代变迁下的不
同女性形象与力量，折射普通百
姓家庭的生活变迁。随着时代的

发展，六姊妹经历了爱情、友情、
人情和工作等起伏波折后共同成
长，终于明白家的含义。

（齐鲁晚报 北京日报，图片
来自剧方公开物料）

《小夫妻》开播，以“身份互换”探讨伴侣相处之道

家庭生活题材剧密集上新

角色互换诠释婚姻要义

《小夫妻》改编自作家毛利的
小说《全职爸爸》。周全意气用事
向原单位递交辞呈，恰巧这时老
婆车莉的公众号一夜爆红，被推
到了创业者的位置上，周全化身
全职爸爸接过了家庭的责任，“夫
妻关系”与“人到中年”两个课题
产生了奇妙的化学反应。

原著《全职爸爸》源于作家毛
利的亲身经历。自从有了儿子艾
文后，毛利和丈夫小陈作为新手
爸妈陷入手忙脚乱的境地，于是
两人约定：将来谁先成功了，另一
半就回来带孩子。几年后毛利的
小说卖了版权，收入到账后，她对
小陈说：“兑现承诺的时候到了。”
就这样，小陈正式上岗，开始了全
职爸爸的工作。毛利从女性细腻
的角度，近距离报告“全职爸爸”
小陈的履职情况，从细节中挖掘

生活中的温情，谱写
育儿生活新百态。

《小夫妻》的最大
看点是“传统家庭夫妻
角色互换”，剧情通过这一
核心主线，探讨了都市家庭
在现今大环境下面临的各种
问题：在家庭与职场的平衡中，

“全职带娃”的责任应该属于妻子
还是丈夫？老一代插手孩子教
育，代际理念不合如何解决？人
到中年面对职场危机，是继续内
耗还是重新开始？一系列尖锐却
又没有标准答案的现实矛盾摆在
这对小夫妻面前。

与很多都市生活剧突出家庭
矛盾的创作思路不同，《小夫妻》
没有过度强调家庭角色之间的对
立，剧中男女主角恩爱和睦，一家
人齐心协力解决生活问题。剧情

的新颖有趣之处，还在于郭京飞
饰演的女婿周全与许娣饰演的岳
母之间的互动。两代人从不同的
角度和性别出发教育孩子，引发
的冲突带来各种笑料，尤其在争
夺对孩子教育的主导权方面，为
获认可赋予了孩子“给大人盖小
红花”的权利，岳母与女婿之间就
此展开斗智斗勇的小红花争夺
战，剧情所反映出的现实问题，令
人捧腹的同时也引人深思。

家庭剧将迎“播放热”

““全员恶人全员恶人””的致命游戏的致命游戏
《《她和她的他们她和她的他们》》

本片根据清明原著《逆行人生》改
编。曾经意气风发的高志垒在生活的
重压下，中年“失速”偏离了原本的生活
轨迹，一时意气用事的决定，让他瞬间
从家人的“小骄傲”变成了社会的“边角
料”。当生活的重担真正压肩，他选择
成为一名外卖员，从新的起点重新出
发，穿梭于都市大街小巷的高志垒在路
上结识了一众志同道合的“骑士”伙伴，
在共度的时光里他深切地体会到了人
间的冷暖真情，逐渐在这条充满磨砺的

“逆行道”中找回曾经丢失的勇气与信
念，重新定义人生新的方向。

■ 上映时间：2024年8月9日

倾爱多彩——小野丽莎
2024唱游世界音乐之旅

都市剧《小夫
妻》正在央视八套播
出。这部家庭剧探
讨了中年人的职场
转型、创业、全职家
长、原生家庭等诸多
备受关注的社会问
题，剧中殷桃饰演的
“车莉”与郭京飞饰
演的“周全”，在家庭
和职场遭遇双重危
机时，选择打破中国
式婚姻的固有思维，
以爱情和体谅作为
生活的解法，最终成
就家庭的圆满。

据不完全统计，
目前在播及待播的
家庭题材剧超过 8
部，包括《小夫妻》
《绽放的许开心》《老
爸去相亲》《好运家》
《六姊妹》等。


