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中国医师节特刊崇尚人文精神，彰显医者仁心 中国医师节特刊

奋勇争先健康路 精准施治医者心

市人民医院全体医师 全力以赴护佑百姓健康

7272岁的陈奶奶出现腹痛症状来岁的陈奶奶出现腹痛症状来
市人民医院就诊市人民医院就诊，，妇科张金伟主任接妇科张金伟主任接
诊诊，，通过细致的体格检查通过细致的体格检查，，发现陈奶发现陈奶
奶盆腔里有个拳头大小的包块奶盆腔里有个拳头大小的包块，，立即立即
将她收入将她收入病房病房。。收入院后完善了肿收入院后完善了肿
瘤指标瘤指标、、胸腹胸腹部部CTCT各项检查各项检查，，市人市人
民医院妇科肿瘤民医院妇科肿瘤MDTMDT团队团队针对陈针对陈
奶奶的具体病情具体分析奶奶的具体病情具体分析。。从肿从肿
瘤来源瘤来源、、分期分期、、诊疗方案等进行了系诊疗方案等进行了系
统的讨论统的讨论，，综合肿瘤科综合肿瘤科、、病理科病理科、、影影
像科像科、、放放疗科及疗科及妇科专家的意见妇科专家的意见，，考考
虑陈奶奶患有晚期卵巢癌虑陈奶奶患有晚期卵巢癌，，因因肿瘤肿瘤
较大较大、、活动度差活动度差，，难以做到满意减难以做到满意减
瘤手术瘤手术，，团队决团队决定先行新辅助化疗定先行新辅助化疗
三三个周期后再行卵巢肿瘤手术个周期后再行卵巢肿瘤手术。。

经过三个周期的新辅助化经过三个周期的新辅助化
疗疗，，患患者复查腹部者复查腹部CTCT提示盆腔病提示盆腔病
灶较前明显缩小灶较前明显缩小，，后腹膜多发的肿后腹膜多发的肿
大淋巴结也较前缩小大淋巴结也较前缩小，，且未出现不且未出现不
可耐受的毒副反应可耐受的毒副反应。。陈奶奶重新陈奶奶重新
恢复了对抗肿瘤的信心恢复了对抗肿瘤的信心。。妇科主妇科主

任张金伟任张金伟、、曹迎九主任曹迎九主任医师为患医师为患
者施行了卵巢肿瘤细胞者施行了卵巢肿瘤细胞

减灭术减灭术，，术毕检查术毕检查
肉眼无肿肉眼无肿

瘤残留瘤残留，，妇科妇科MDTMDT团队根据患者团队根据患者
基因检测结果决定后续化疗方案基因检测结果决定后续化疗方案。。
张金伟主任介绍张金伟主任介绍，，除了术前多学科除了术前多学科
会诊充分评估会诊充分评估，，围手术期也需要麻围手术期也需要麻
醉科醉科、、护理团队共同努力护理团队共同努力，，促进患者促进患者
快速康复快速康复，，麻醉科做到术后全方位麻醉科做到术后全方位
疼痛管理疼痛管理，，护理团队督促患者早日护理团队督促患者早日
下床下床，，促进胃肠功能恢复促进胃肠功能恢复，，降低深降低深
静脉血栓风险……大家齐心协力静脉血栓风险……大家齐心协力
为患者提供一体化为患者提供一体化、、个性化个性化、、精准精准
化医疗服务化医疗服务，，从而提高妇科肿瘤患从而提高妇科肿瘤患
者的生存期和生存质量者的生存期和生存质量，，实现全生实现全生
命周期管理命周期管理。。

对肿瘤患者来说对肿瘤患者来说，，如何选择最如何选择最
优优、、最科学的系统综合治疗方案最科学的系统综合治疗方案，，是是
肿瘤治疗的关键环节肿瘤治疗的关键环节。。近年来近年来，，
MDTMDT已经成为目前国际公认肿瘤已经成为目前国际公认肿瘤
诊疗模式诊疗模式，，多学科团队的多学科团队的““集团集团军作军作
战战””替代了单一科室的替代了单一科室的““单兵作单兵作
战战””。。资源整合资源整合、、流程优化流程优化，，市人民市人民
医院持续深化多学科联合诊疗模医院持续深化多学科联合诊疗模
式式，，为患者提供更加精准个性诊疗为患者提供更加精准个性诊疗
方案方案，，在疑难在疑难重症精准治疗重症精准治疗、、罕见罕见
病症综合诊治病症综合诊治、、复杂病例复杂病例多科共多科共治治
等方面受到患者的一致肯定等方面受到患者的一致肯定。。

精细诊疗新跨越

““我的脑子里长了个鸡蛋大的肿我的脑子里长了个鸡蛋大的肿
瘤瘤，，好多医院都说很难办好多医院都说很难办。。在人民医院在人民医院
的杂交手术室的杂交手术室22个小时个小时，，一次搞定一次搞定。。””已已
经恢复的张大爷经恢复的张大爷（（化名化名））眉飞色舞地和同眉飞色舞地和同
病房病友介绍自己的手术过程病房病友介绍自己的手术过程。。张大张大
爷因持续头部胀痛来到市人民医院做爷因持续头部胀痛来到市人民医院做
检查检查，，脑部脑部CTCT发现发现，，他的颅底出现一个他的颅底出现一个
直径为直径为55厘米的肿瘤厘米的肿瘤，，因为过于巨大因为过于巨大，，肿肿
瘤摘除会非常困难瘤摘除会非常困难。。神经外科主任医神经外科主任医
师程超介绍师程超介绍，，针对张大爷这个病情针对张大爷这个病情，，如用如用
常规手术来做的话需要辗转多个科室常规手术来做的话需要辗转多个科室
三四天三四天，，出血量会非常厉害出血量会非常厉害，，需要介入手需要介入手
术团队先把颅外的血供做一个临时栓术团队先把颅外的血供做一个临时栓
塞塞，，然后开颅团队再进行手术把肿瘤拿然后开颅团队再进行手术把肿瘤拿
掉掉。。但有了杂交手术室以后但有了杂交手术室以后，，两个团队两个团队
可以一起配合可以一起配合，，一期就能完成一期就能完成，，这样可以这样可以
减少患者反复麻醉减少患者反复麻醉，，反复手术反复手术，，包括术后包括术后
要奔波于各个影像专科来复查等要奔波于各个影像专科来复查等，，最大最大
限度地提高围手术期患者的安全限度地提高围手术期患者的安全。。

杂交手术室杂交手术室，，又称复合手术室又称复合手术室，，能能
将原本需要分开进行的检查和手术整将原本需要分开进行的检查和手术整
合至同一个空间合至同一个空间、、同一次操作同一次操作，，是现代是现代
医院的重要标志医院的重要标志。。手术室集成了手术室集成了DSADSA
（（脑血管造影脑血管造影））设备设备、、术中滑轨术中滑轨CTCT技术技术，，
以及全套手术设备和数字化系统以及全套手术设备和数字化系统，，为外为外
科手术科手术、、介入治疗和影像学诊断提供了介入治疗和影像学诊断提供了
全方位的解决方案全方位的解决方案，，可实现神经内外可实现神经内外
科科、、骨科骨科、、血管外科等多学科之间的高血管外科等多学科之间的高
效联合诊疗效联合诊疗，，简化了手术流程简化了手术流程，，减少患减少患
者移动风险者移动风险。。杂交手术室里杂交手术室里，，显微镜显微镜
下下，，医生将这个巨大肿瘤一毫米一毫米医生将这个巨大肿瘤一毫米一毫米
地与脑组织和血管边界逐渐分离地与脑组织和血管边界逐渐分离，，最最
终终，，耗时仅两个多小时耗时仅两个多小时，，肿瘤被完整全肿瘤被完整全
切切。。患者的术后反应小患者的术后反应小，，四肢活动和语四肢活动和语
言功能都没有受影响言功能都没有受影响。。

““我一开始以为自己是肺上长了肿我一开始以为自己是肺上长了肿

瘤瘤，，最后做了最后做了PET-CTPET-CT，，及时解除及时解除
肿瘤肿瘤‘‘警报警报’’，，我终于放心啦我终于放心啦！！””近日近日，，
来院复查的刘大爷来院复查的刘大爷（（化名化名））激动地表达激动地表达
着感激之情着感激之情。。半个月前半个月前，，6060岁的刘大岁的刘大
爷体检胸部爷体检胸部CTCT检查发现了双肺多发磨检查发现了双肺多发磨
玻璃病灶玻璃病灶，，报告提示肿瘤可能报告提示肿瘤可能。。刘大爷刘大爷
来到市人民医院来到市人民医院，，希望手术治疗希望手术治疗。。胸外胸外
科副主任刘峰组织团队讨论后认为科副主任刘峰组织团队讨论后认为，，患患
者一年前胸部者一年前胸部CTCT未见明显磨玻璃病未见明显磨玻璃病
灶灶，，本次本次CTCT明显新发进展明显新发进展，，肿瘤可能性肿瘤可能性
小小，，建议完善穿刺活检和建议完善穿刺活检和PET-CTPET-CT检检
查查，，再确定后续治疗方案再确定后续治疗方案。。一周后一周后，，穿穿
刺病理结果和刺病理结果和PET-CTPET-CT检查检查，，都进一都进一
步证实了医生的前期诊断步证实了医生的前期诊断，，刘大爷为肺刘大爷为肺
部罕见病部罕见病———朗格汉斯细胞组织细胞—朗格汉斯细胞组织细胞
增生症增生症，，并非肺部肿瘤并非肺部肿瘤，，目前无需药物目前无需药物
治疗治疗，，出院后定期至血液科门诊随访复出院后定期至血液科门诊随访复
查即可查即可。。刘大爷忐忑的心终于放了下刘大爷忐忑的心终于放了下
来来。。

““今天我是做今天我是做55..00TT磁共振复查头磁共振复查头
颅的颅的，，床位医生看了报告说床位医生看了报告说，，比我之前比我之前
33..00TT磁共振清楚了很多磁共振清楚了很多，，而且我觉得技而且我觉得技
师做得特别仔细师做得特别仔细。。””在市人民医院在市人民医院88月月
份投入使用的份投入使用的55..00TT 磁共振是颅脑磁共振是颅脑““显显
微镜级微镜级””高清成像高清成像，，拥有拥有““三看三看””优点优点，，即即
看得多看得多、、看得清看得清、、看得细看得细，，实现从基础研实现从基础研
究—临床科研—医学转化过程的无缝究—临床科研—医学转化过程的无缝
联动联动，，开启了超高场磁共振全身应用新开启了超高场磁共振全身应用新
纪元纪元，，助力全身多器官联合研究助力全身多器官联合研究，，引领引领
精准医学精准医学、、转化医学等前沿探索转化医学等前沿探索。。
PET-CTPET-CT、、杂交手术室杂交手术室、、直线加速器直线加速器、、
55..00TT磁共振成像……更多医疗重器在磁共振成像……更多医疗重器在
临床的应用临床的应用，，都标志着医院在疑难危重都标志着医院在疑难危重
症诊治症诊治、、肿瘤精准诊断方面实现了新跨肿瘤精准诊断方面实现了新跨
越越，，能够为无锡及周边地区的患者提供能够为无锡及周边地区的患者提供
更加安全更加安全、、高效高效、、精准的诊疗服务精准的诊疗服务。。
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