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揭开湮没82年的
历史真相
《里斯本丸沉没》

82 年前，经过日军武装的货船“里
斯本丸”，载着1816 名盟军战俘经过中
国浙江舟山海域时被美军潜艇击沉，危
急关头，255 名善良的中国舟山渔民挺
身而出，划着小舢板一次次冲向大海，
冒着日军的枪林弹雨，最终救下了 384
名盟军战俘。电影人方励和摄制组通
过详尽的历史调查，极尽所能地寻访
英、美、日、中核心当事人及后代，试图
无限接近中国舟山东极岛附近海底 30
米处的二战“死亡之船”——“里斯本
丸”的沉船真相。

■ 上映时间：2024年9月6日

张艺谋监制首部网剧
《雪迷宫》

1997 年，禁毒局尚未成立，面对突
然爆发的毒品危机，东北哈岚市临时组
建了一支精英队伍，他们各有所长，但
都对新型毒品一无所知……年轻刑警
们不仅要面对穷凶极恶的贩毒集团、狡
诈离奇的运毒手段，更要经受情与法的
抉择、正义与人性的考验。他们肝胆相
照、披荆斩棘，铸就了一段惩奸除恶的
热血传奇。

■ 首播时间：2024年9月3日
□ 播出平台：CCTV-8、优酷、咪

咕视频

《野生》
萧敬腾巡回演唱会

萧敬腾 2024 全新巡演以“野生”为
主题，呼应认真感受生命力的同名专辑

《野生》，传达现在的他对于世间万事万
物“野生”的好奇与热爱。萧敬腾的每
一次 live 演出都疯狂投入，让人意犹未
尽。这次让我们跟随萧敬腾，摆脱被强
加的框架，在这场被命名为“野生”的演
唱会里，与萧敬腾一起唱，一起嗨，一起
出场。

■ 演出时间：2024年9月7日 19:00
□ 演出地点：无锡市体育中心体

育馆

电视剧《凡人歌》聚焦小人物
的故事，以超写实的笔触，全景
式再现北漂族的生活状态。该
剧展现了普通人在职场、家庭、
情感、心理健康等方面所面临的
一系列生活危机，深入探讨了家
庭妇女再就业、中年失业、职业
压力、小镇做题家、躺平等现实
议题，对现实生活的细节挖掘入
木三分，情节发展直戳人心。

《凡人歌》在人物群像的塑
造上丰富且立体。剧中，中年遭
遇辞退的那伟虽背负家庭重担
却未曾放弃，与妻子沈琳毅然踏
上创业之路；乐天派的李晓悦崇
尚自由，享受生活中的小确幸；

那隽拼命奋斗追逐成功；沈磊拒
绝内卷，渴望找到自我；谢美蓝
敢爱敢恨，勇敢追求体面与成
功。这些人物的经历和选择，推
动着观众去思索自己的生活方
式与人生追求，鼓舞人们追寻真
正心之所向的生活。

不仅如此，《凡人歌》以温暖
的气质谱写生活的乐章。种种
难题抵不过爱与陪伴，那伟职场
中即使经历再多风雨严寒，沈琳
简单的一句“咱回家”也能将一
切褶皱熨平。在困境与失意背
后，剧中角色对生活永远保有热
情与希望，脚踏实地、坚守初心，
朝着心中的目标默默努力、不断

收获成长，一身平凡却深切诠释
了责任与担当的力量。电视剧
《凡人歌》通过对家庭与职场的
描摹和刻画，传达出积极向上的
精神，给予观众温暖的治愈力
量。

《凡人歌》中通过群像故事
展现出对于个人情绪心理、价值
归属、情感归宿、困境与成长的
观照，在暑期档收官之时，带领
观众看到都市滤镜背后的真实
生活，体悟别样的烟火人生，由
此带来观众的情绪共振与精神
共鸣。

（北青网 潮新闻 图片来自
剧方公开物料）

聚焦北漂普通人的故事，谱写都市火热生活乐章

《凡人歌》：平凡背后有非凡力量
8 月的尾声，

繁华的京城街头，
一场聚焦普通人生
百态的视听盛宴拉
开帷幕。改编自纪
静蓉小说《我不是
废柴》的都市话题
剧《凡人歌》于近日
登陆CCTV-8黄金
强档，爱奇艺、腾讯
视频同步播出。作
为一部展现家庭关
系、职场生存和人
生选择等现实命题
的群像剧，《凡人
歌》因对生活温暖
底色的深入描摹和
对社会话题的全景
呈现引发关注。

电视剧《凡人歌》是一部以个
体的选择和奋斗传递精神力量的
都市话题剧，讲述了不同年龄的
三对“北漂”夫妻和情侣面临着来
自生活和事业的双重压力，在人
生的低谷时刻他们直面内心、完
成自我审视，重新出发上路，最终
度过危机、找到新的人生方向的
故事。

企业高管那伟年过不惑突然
失业，不知该如何向妻子沈琳开
口。曾为全职主妇的沈琳得知
真相后，坚定地选择和那伟一
起，在人生下半场重新出发。那
伟的弟弟——年轻有为的大厂
程序员那隽为追求职业理想疯狂
内卷，而追求自由洒脱的女友李
晓悦拒绝内卷，因此心生不悦，而
她眼里，那隽所谓的事业心不过
就是单纯的物质追求。沈琳的弟
弟——名校毕业的高材生沈磊无
房无车安于现状，与在投资公司
工作的妻子谢美蓝差距越来越
大，生活步调的不同导致二人渐
行渐远，婚姻亮起了红灯，对未来
有不同规划的谢美蓝不免愤然：

“只有无能的人才会这么追求稳
定”……双双无业的中年父母、价

值观相左的热恋情侣、生
活步调不同的青年夫妻，
三对普通男女遭遇着各自
的人生困局。

不同年龄段的三对男
女、不同行业的六位打工
人，他们身上有着真挚与无
奈交织的自我剖白，“没完没
了的PUA”“永远做不完的
KPI”背后，是他们对于美好
生活的向往与坚持，他们用
自己的方式打破生活的桎梏，绽
放人生的无限光彩。沈琳与那伟
在创业的卤味摊前畅想未来，迎
接人生下半场的阳光。放下牵挂
的李晓悦整理好行囊，即将启程
奔向属于自己的远方。从菜市场
满载而归的沈磊坚守着内心的平
静与美好，安然若素静待时光。
坚信“努力才是硬道理”的那隽继
续奋斗，用时间的流淌换取自己
全面的提升与成长。不甘被生活
困住的谢美蓝丢下包袱轻装上
阵，努力游向更为广阔的海洋。
只要心中有光，生活也会因此变
得光彩夺目。

电视剧《凡人歌》在轻松幽默
的氛围中反思社会万象，实现了

都市剧和职场剧的双重深耕与拓
展。中年事业困境、大厂加班现
状、企业减员增效等等当下社会
话题都在《凡人歌》中得以呈现，
本剧没有回避、但也没有渲染焦
虑，而是将这些值得正视的现实
话题以喜剧语境和温情口吻轻松
呈现，引发共鸣的同时启迪思考。

温暖群像凝聚平凡微光 迎难而上重拾生活信心


