
在无锡市华庄中心小学，
教师朱亚芹是无锡市中小学
德育带头人、经开区护航工作
室领衔人、无锡市优秀班主
任。朱亚芹从教的故事始于
她的恩师周大年，面对低谷期
的她，周大年不动声色的鼓励
让朱亚芹内心无比震动，由此
获得了前进的动力，也找到了
努力的方向。

何湘莎，无锡市德育新
秀，也是朱亚芹教育梦想的传
承者。求学时期，在朱亚芹的
教导下，何湘莎不仅感受到了
教育的魅力，更深刻体验到了
倾情教育给学生带来的幸福
感。何湘莎在工作中注入了
新的教育艺术和策略，展现了
在教育实践中的创新追求。
她致力于营造一个充满关爱
与尊重的学习氛围，鼓励学生

发现自我、追求梦想。
王瑶瑶是何湘莎的第一

届学生，当初刚转学到华庄
中心小学时王瑶瑶的英语说
得磕磕绊绊，没有自信。何
湘莎让她做自己的小助手，
给同学读听力，同时利用课
余时间单独指导她，渐渐地
王瑶瑶读英语越来越有自
信。何湘莎的认真负责，让
王瑶瑶感受到了教育的力
量，让年幼的她有了未来的
方向，要成为一名有温度的
光荣的人民教师。如今已经
成为教师的王瑶瑶，在何湘
莎的悉心引导下，她工作表
现出色，并摘得了无锡市辅
导员基本功比赛一等奖。她
的成长，是何湘莎教育理念
和实践探索的延续，更是对
朱亚芹教育梦想的传承。
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一代代少年儿童的成
长离不开教育工作者的接
续奋斗。在无锡经开区，一
代代教师以爱接力，传承教
育梦想，共同书写着充满爱
与温暖的教育故事。

家访故事

初遇小宇，是在一个充
满希望的9月，那一天他来
校有点晚，只见他默默地选
择最后一排靠门的地方安
静地坐下，乍一看很不起
眼，但是这个小男孩很快引
起了大家的注意。在大课
间排队做操时，他总是待在
自己座位上，不肯出去；在
晨读时，他总是捂着自己的
耳朵说“好吵”；上课时，他
不会把书本拿出来正常听
讲；下课时，他也从没有跟
其他孩子说过话……仿佛
他的心里有一扇门，自己一
个人住在门里面，从不向外
人打开。

开学没几天，我去他家
进行第一次家访。我耐心
地听他妈妈讲述关于他的
故事：原来在小宇快3岁的
时候，还不太会讲话，为了
培养孩子的语言能力，父母
就给他报了早教班，但发现
他还是很少和其他孩子交
流……从妈妈的讲述中，我
初步推测孩子可能是先天
性沟通障碍。

接下来的日子里，与小
宇相处时，我试着多关心、鼓
励他。“小宇，今天早读没有
捂耳朵了，有进步。”

“小宇，你喜欢吃哪个
菜？我给你多盛一点。”“小

宇今天天气多好，一起出来
排 队 到 操 场 锻 炼 锻 炼
吧！”……虽然他不回答我，
但他脸上的表情在告诉我，
他喜欢听我的“唠叨”。

一天，小宇突然没有来
上学，家长也没有提前告知
我。我赶紧联系他的家长，
小宇妈妈跟我说：“孩子的爸
爸失踪了好几天，自己和孩
子的情绪都很低落，想在家
调整情绪。”当天下午下班
后，我赶紧去小宇家进行第
二次家访。这一次，孩子的
妈妈跟我聊了一些他们的家
事，从她的话语中，我听到了
一个支离破碎的家庭。原来
小宇并不是先天性沟通障
碍，一切都源自这个缺爱的
家。那一刻，我突然理解了
小宇的沉默寡言、内向孤
僻。我怀着试一试的心理，
向小宇的妈妈提出了建议：

“第一，希望妈妈为孩子着
想，不能再当着孩子的面说伤
害他的话。第二，希望每天能
对孩子表达自己的爱，可以
是生活上的关心，也可以是
学习上的鼓励，让孩子内心
充满安全感，感受到浓浓的
亲情。”

作为班主任，我很快向
其他任课老师反映了小宇
的情况，希望老师们都能平

等对待他，让他得到更多老
师的尊重和关爱。同学关
系方面，我也引导其他学生
要和小宇友好真诚地沟通
交流。

“小宇，老师的讲台脏
了，能不能帮老师擦一擦
呀？”他会默默地拿出抹布，
趁我不注意的时候将讲台
擦得一尘不染。“小宇，看，
大家都在拍皮球呢！多好
玩啊，要不要一起来玩？”经
过我几次诚挚的邀请，他慢
慢地挪动了脚步。“小宇，现
在是早读课了，我们该像其
他同学一样，拿出语文书，
大声地读书。让老师也听
一听你那响亮的读书声
吧！”刚开始他只是拿出书
本，后来他也跟着小声地读
起来。

有一天中午，我帮他盛
完饭，他竟然主动跟我说了
一句：“谢谢老师。”我开心
地回答：“小宇，不用客气！”
中午我陪孩子们用完餐后，
他害羞地给我递上两张餐
巾纸，然后悄悄离开。看着
他离开的身影，我的眼眶有
些湿润。

虽然我们只相处了短
短两年，两年里看着小宇点
点滴滴的进步，我倍感欣
慰。

成长有光，从“心”点亮
江阴市河塘中心小学 江虹莹

“有一种传承，叫作长大
后我就成了你。”在谈起无锡
市东 实验学校小学部音乐
老师李圣洁时，无锡市东 实
验中学部教师钱震露出了笑
容，“我们的故事呀，还要从我
初一的时候开始说起。那时，
李圣洁老师才刚毕业……”

35年前，刚从无锡师范
学校毕业的李圣洁带着一腔
热忱，来到了钱震所在的班
级，负责教授音乐课。那时
的钱震还是懵懂的初一新
生，她发自内心地想把每一
节课都上好。中考前夕，恰
逢无锡师范学校招生，通过
李圣洁的辅导，自信的钱震
用歌曲《每当我走过老师窗

前》和舞蹈《采蘑菇的小姑
娘》给面试考官留下了深刻
的印象，以面试第一的成绩
进入无锡师范学校音乐专业
学习。

因为初中时李圣洁的教
导，钱震的音乐基本功十分
扎实，在无锡师范学校学习
期间成绩优异。工作后，同
在经开区担任音乐教师的李
圣洁和钱震经常因为“百灵
鸟”比赛有交集，李圣洁也多
次悉心指导钱震该如何排练
舞蹈。昔日的师生，如今在
同一所学校成了同事。“我们
经常一起约着出去玩，既是
师生，也是朋友！”钱震笑着
打开她的手机相册，展示她

俩的亲密合照。
受李圣洁的影响，钱震

在教学过程中循循善诱，总
是用鼓励和赞美的语言，激
发学生的自信和潜能。在这
些学生中，无锡市尚贤融创
小学的薛晴就是受钱震感染
而坚定选择成为音乐教师的
人。2020年薛晴入职，工作
4年，她已经多次指导团队
参加比赛并获奖。提到钱
震，薛晴充满了感激：“那时
候，钱震老师要带学校的合
唱团，她总会让我跟着学
习。因此，我从未中断过练
习钢琴，最后考取了上海音
乐学院。我真的很感激她！”

（经教）

““长大后我就成了你长大后我就成了你””

三代教师以爱接力三代教师以爱接力，，传承教育梦想传承教育梦想

9月20日是第36个全国爱牙日，无锡市梁溪区江
南幼儿园开展了爱牙护牙活动，通过一系列寓教于乐
的游戏，让孩子们在轻松愉快的氛围中学习牙齿保健
知识，养成良好的口腔健康行为习惯。（姚遥、傅舟洁）

秋风乍起，桂花飘香，正是芋头成熟的季节。近
日，无锡市河埒中心小学“食育工坊”再开课，邀请食堂
厨师长带领六年级学生认识芋头，并手把手地教他们

“桂花糖芋头”的制作方法。 （殷晴洁）

三代德育教师，向着梦想前行

三代音乐教师，薪火“心”相传
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