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“爆改”相亲简历

“我同事正在遭遇电信诈骗，人脸已
经被‘识别’了……”近日，惠山公安分局
惠山新城警务工作站接到一名女子报警
后，警民联手，与犯罪嫌疑人展开时间“竞
速”，最终将当事人卡内的3万余元存款
全部保住。

报警女子姓张，是惠山区某幼儿园的
一名老师。当天中午11时许，她在工作
中注意到，保育员阿慧（化名）接了一个多
小时的电话，行为显得有些异常。

正当张老师感到疑惑时，阿慧焦急地
向她求助：“这个客服说我开通了会员关
不掉，你来帮我听听看怎么办？”

张老师接过电话一听，立刻警觉起
来，“对方自称是客服，但说话带有浓重的
方言口音。”张老师回忆道，长时间的通
话、要求“关闭会员”等情形，与民警此前
入园进行反诈宣传时所讲的案例十分相
似，她怀疑阿慧正陷入电信网络诈骗的陷
阱。当她试图挂断电话时，却发现阿慧的
手机已被远程控制，于是立即报警求助。

接到报警后，值班民警周科亮迅速赶
到现场，并及时采取了有效措施。最终，
阿慧提供给嫌疑人的4个银行账户中的3
万余元资金得以全部保住。

经过进一步的反诈宣传，阿慧意识到
自己被骗了，并讲述了自己上当受骗的经
过。

当天上午10点左右，阿慧接到了一
个陌生来电，电话中的男子自称是“抖音
客服”，通知她成功开通了抖音直播会员
服务，每月将扣费800元，加上其他配套
服务，一年将扣费2万余元。阿慧表示自
己并未开通此类服务，准备不予理会。然
而，对方准确报出了她的姓名、身份证号
等信息，并提醒她可能是平时刷抖音时误
操作所致。阿慧信以为真，在对方的指引
下下载了指定的App、开启了屏幕共享、
提供了银行账户、并接受了人脸识别验证
……直到张老师及时识破骗局，才中断了
嫌疑人对她的进一步“操控”。

鉴于张老师及时识破电信网络诈骗骗
术并报警，有效避免他人的财产损失，目
前，警方正在为其申请见义勇为专项奖励。

民警提醒广大市民，如接到自称客服
人员电话，一定要提高警惕，不要轻信对
方所说的“影响征信”“帮助关闭服务”“退
款”等话术，更不要向对方提供银行账号、
验证码等信息。如对方要求添加私人社
交账号或至各类视频会议软件进行共享
屏幕等操作，一定要果断拒绝。

（刘娟/文、摄）

从“硬性条件匹配”到“注重精神契合”

年轻人开始“整顿”相亲角！

“我的问题主要是不善于社
交，不知道怎么让别人融入我的
生活。”29岁的可可一直在复盘相
亲失败的经历，他觉得“主动”是
相亲者需要具备的“正确态度”。

“我带着简历勇闯各类相亲
角！”飞飞在相亲上非常积极，他
不仅通过各种方式“推销”自己，
还在小红书上发帖记录自己相
亲的经历和感受。“我脸皮比较厚
吧，但想要提高成功的概率就要
多次尝试。”飞飞说。

除了主动出击外，还有很多

年轻人开始在网上寻找“婚恋军
师”。“在DeepSeek中输入关键
信息，让其分析个人在相亲中的
优势劣势，你可以得到精心测算
出的目标人群定位、渠道选择策
略、关系推进技巧以及风险控制
提醒。”小葵很怕出门社交，但通
过智能AI的辅助，她给自己迷茫
的相亲制定了一个可行的计划。

“没事的时候蹲一蹲情感直
播间，看看一些情感类视频短
片。”很多年轻人表示相亲、恋爱
技巧也是需要学习的。记者打

开多个社交媒体，输入“相亲技
巧”“恋爱辅导”等关键词搜索，会
出现众多的学习分析帖，涉及“第
一次相亲场所的合适选择”“相亲
穿着指南”“相亲时聊些啥”等话
题。此外，无锡基层民政部门为
有婚恋需求的青年群体聘请了
婚姻辅导师。“婚姻辅导师能够提
供一些客观、中立的相亲建议，有
助于青年人更清晰地认识自己在
婚恋关系中的定位与需求。”滨湖
区民政局婚姻登记处主任王海华
表示。（文中单身青年均为化名）

（晚报记者 王佳）

晚上9点，在家的菲菲打开
摄像头，准时进入抖音某个相亲
直播间，在“赛博红娘”暖场之后，
她开始上麦介绍自己：“我在无锡
外企工作，想来交个朋友……”
之后，在“赛博红娘”的推荐下，菲
菲展示了弹吉他的才艺。

小窗口呈九宫格多页面式
排列，连麦的年轻人依次纷纷进
行自我介绍，有的表明自己的择
偶需求，有的诉说相亲故事和经
历，还有的在线对嘉宾进行了表
白……一些相亲直播间的人气

正在飙升，在这里，网友们讨论
着生活方式、星座、MBTI人格
测试、游戏、动漫等话题，寻找

“灵魂伴侣”。
在“赛博红娘”喜鹊看来，云

相亲更像是场“脱口秀”，它没有
时间、空间限制，嘉宾开麦发言
也不会被强制，更遵循年轻人的
恋爱自愿原则，和大众对传统相
亲沉闷、拘谨的印象不同。

1997年出生的希希在线收
获了爱情。一次偶然的机会，她
在网上看到无锡某个小伙的视

频相亲帖，“看他言语真诚，照片
也很有眼缘，我决定试一试。”希
希从上海来到无锡和相亲对象

“奔现”，在考察了多次后，她找到
了人生伴侣，“生活中的圈子太
小，云相亲快速且便捷”。

很多在线游戏中也嵌入了
“赛博相亲”角，玩家可以在游戏
里上传自己的信息，如果有其他
玩家感兴趣的话，可以在好友列
表中进一步沟通。有专家认为，

“赛博相亲”的走红，反映了年轻
人交流方式愈发多元化，打开了
交友、相恋的新渠道。

上个周日，锡惠公园相亲角
人头攒动，在这里很多家长积极
张罗着自家孩子的相亲事宜。
然而，一张张写满“硬性条件”的
A4纸以及“货比三家”的行为年
轻人并不买账。

“其实父母并不真正了解我
到底要什么。”32岁的小梅在金
融机构工作，因为平时比较忙，
相亲的事多由父母“代劳”。在
多次相亲无果后，她准备直接修
改自己的相亲简历。

“除了提供照片外，我更愿
意说出自己的性格特征和兴趣

爱好，而不是简单列出工作收入
和家里条件。”小梅表示，自己平
时比较“宅”但并非内向腼腆。
她认为越是具体的相亲“画像”，
越容易让陌生人了解和接纳自
己。

和小梅一样，越来越多的年
轻人更新了自己的相亲需求，希
望打破原有老套的“条件匹
配”。“喜欢发呆逛公园”“请提供
相关健康证明”“当您不开心时
我可以安慰你”……在张健的相
亲简历上，他明确提出了很多新
的要求和自身优势，“传统相亲

像一场无情的面试，户口、职业、
收入等信息并不能代表一个人
的全部。”张健认为，年轻人真正
关心的生活方式和性格爱好等
考量因素不能被忽略。

“除了基本的‘房车钱’等条
件外，年轻人更看重无法用物质
衡量的精神需求，他们认为有相
似的三观和能够相互理解的双
方，更容易走到一起。”无锡某相
亲机构的红娘表示，年轻人正在
整顿原有的“相亲界”，他们更倾
向于寻找能够理解和支持自己
的人，而不会因为家庭压力或社
会期望而结婚。

客服咋满口方言？
我同事遇上电信诈骗了……乙巳蛇年拥有两个立春节气乙巳蛇年拥有两个立春节气，，因此被人们称为因此被人们称为

““双春年双春年””。。在传统观念里在传统观念里，，““双春年双春年””寓意好事成双寓意好事成双，，
许多新人计划在今年步入婚姻殿堂许多新人计划在今年步入婚姻殿堂，，单身群体也希望单身群体也希望
通过相亲等形式来实现通过相亲等形式来实现““脱单脱单””。。记者在采访中发现记者在采访中发现，，
从期盼更好到把握当下从期盼更好到把握当下，，从默默等待到主动出击从默默等待到主动出击，，年轻年轻
人对于相亲和婚恋的态度人对于相亲和婚恋的态度，，正在悄然变化正在悄然变化。。

“赛博相亲”走红

寻找“婚恋军师”


