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“回来以后第一件事，就是先
把身上的痱子处理一下。”昨天，无
锡蓝天救援队员牛升文说。这句
看似轻描淡写的话语背后，是一周
高温炙烤、蚊虫叮咬、不眠不休的
连续奋战。3月 28日，缅甸发生
7.9级强震，无锡蓝天救援队闻令
而动，三名骨干队员迅速集结，奔
赴重灾区曼德勒开展人道主义救
援。4月10日夜间，三人平安返回
无锡。昨日上午，他们前往无锡力
宝锡南医院接受全面体检和心理
评估。

这不是无锡蓝天救援队第一
次奔赴灾区。但这一次，对他们来
说依旧是一次全新的考验，陌生的
语言环境、紧张的物资条件，以及
完全陌生的地形与文化，使整个救
援充满不确定性。

队员汪方是第一次参与海外
大型救援任务。刚抵达曼德勒，
三人便在最短时间内完成装备检
查、救援部署，携带两台生命探测
仪和一批医疗物资，迅速投入废
墟搜寻中。“前两三天几乎没怎么
合眼，就是一遍遍地排查。”汪方
回忆。余震不断，瓦砾不稳，任何
一秒都有塌方风险。“但我们谁都
没退，哪怕快一秒，就可能多救一
个人。”

高温和余震交织，不只是对技
术的挑战，更是对身体的极限考
验。当地地表温度高达40多摄氏
度，队员们在防护服内还需套穿护
膝等装备，闷热难耐，连背后的反
光条都被晒得变形。“汗水顺着背
一直流进鞋底，衣服湿了干、干了
又湿。”孙群杰回忆。连续高温作
业让队员们的皮肤出现严重不适，
牛升文的情况尤其严重。因长时
间摩擦，他背部的痱子破溃、化脓，
行动间带来剧烈刺痛。

艰苦之中，也有温情相伴。一
位缅甸当地居民注意到牛升文的
伤势后，悄悄捧来一包用当地草药

研磨而成的药膏，用手比画着示意
队员为他涂抹在伤口处。“那一刻，
比消炎膏更治愈的，是这种无声的
善意。”牛升文说。

虽然震后物资极度匮乏，但不
少居民仍省下饭菜、水果送到营
地。随行翻译告诉他们：“这些饭，
是他们借钱做的。你们千万不要
浪费。”孙群杰回忆道：“虽然听不
懂他们说什么，但你能看懂他们眼
神里写着的那句‘谢谢’。”

不仅如此，最基本的生活保障
也凝聚着点滴善意。三位救援队
员住的是帐篷，睡的是地垫，一顶
蚊帐就是全部私密空间。地震导
致自来水严重浑浊，无法正常使
用，生活条件十分艰苦。但即便如
此，营地的老板娘仍坚持为队员们
加个鸡蛋，尽力给他们补充营养。
越是艰难的时候，越能感受到人心
的温热。

这份牵挂，也跨越山海，从家
乡悄然传来。在队员们尚未返程
时，无锡力宝锡南医院负责人邸笑
寒，在新加坡华联医疗集团的支持
下，着手准备了创可贴、止痛药、抗
过敏药、呼吸球囊等一批应急医疗
物资，原计划随第二批救援力量一
同运往缅甸。虽然这批物资最终
未能发出，但那份挂念与提前筹
备，早已默默送到了一线队员心
中。

“虽然身体回来了，但心里那
根连接灾区的‘弦’，仍绷得紧紧
的。”牛升文坦言。医院第一时间
为三人安排了免费体检和一对一
心理疏导，并为他们建立了专项健
康档案。为帮助队员们更好地恢
复状态，医院还将建立长期支持机
制，形成“任务归来即评估”的闭环
式服务体系，助力他们尽快从“战
斗状态”平稳过渡到日常生活。“他
们拼尽全力守护别人，也该被我们
好好守护。”邸笑寒表示。

（晚报记者 陈怡迪/文、摄）

买新手机安装软件、每天按时向
“老师”报备……八旬阿婆在电信营
业厅的异常行为，引起店长朱女士警
觉，随即报警。接到报警后，民警立
即行动，“唤醒”老人，成功止损30万
元。4月10日，南禅寺派出所为朱女
士颁发了见义勇为专项奖励。

朱女士是梁溪区一家电信营业
厅的店长。3月20日下午1点半左
右，一位阿婆来到店里，请她帮忙在
新手机上安装QQ软件。这位阿婆
当天上午刚来过店里，当时自称是
帮孙子购买手机和电话卡的。

帮阿婆安装QQ软件期间，朱女
士发现，她神情慌张，嘴里说着，“我2
点钟要接老师的电话”。朱女士觉得
奇怪，询问“老师”的情况。阿婆只说
是自己熟识的老师，其他不愿意多
说。朱女士不放心，装好QQ后，把
她留下来：“您在店里等电话吧，万一
遇到问题，我们好及时帮你。”

下午2点左右，阿婆的新手机响
了，一名女子在电话中询问她所在
位置等信息。见阿婆听不清，朱女
士帮她接听，怎料，刚“喂”了一声，
对方立即挂断。朱女士更加不安，
在她的耐心询问下，阿婆小心翼翼
地透露：“这是上海的民警，在办一
个跟我有关的洗钱案子。”

“南禅寺派出所和我们公司经
常对我们开展反诈宣防，这样的套
路，我一听就知道是诈骗。”朱女士

确定其中有“诈”，边安抚阿婆，边打
电话报警。

民警赶至现场后，将阿婆带至
南禅寺派出所，经询问，了解了事情
的大致经过——阿婆今年80岁，居
住在梁溪区某小区。3月4日左右，
她接到一名女子的电话，自称是“上
海公安局民警”。在核对了阿婆身
份证号、家庭住址等信息后，“民警”
称阿婆涉及一桩“洗钱案”，让她“多
带几身衣服”来上海接受调查。得
知阿婆不方便去上海，对方让她添
加“李老师”的QQ，每天按时报备、
接受询问。阿婆立即答应。在此期
间，“老师”提出让她将30万元通过
指定App汇入“安全账户”，但因为
阿婆使用的手机比较旧，QQ通话、
安装新App都不顺利，“李老师”便
让她去营业厅购买新手机接收指
令，这才出现了上文中的一幕。

在派出所，民警发现，阿婆的旧
手机中已被安装了涉诈App。“公安
机关办案从来不会设置安全账户。
对方所谓的安全账户，实际上是骗
子的收款账户，一旦转了，养老钱就
全部进入了骗子的腰包。”民警结合

“冒充公检法人员”的诈骗案例，向
阿婆解释了其中的套路，成功将其

“唤醒”。“我被吓得半个月没睡过一
个好觉！”事后，她专程向朱女士和
民警表示感谢，“多亏了你们！这
下，我总算安心了！” （刘娟）
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扛住了高温余震交织的极限考验

蓝天队员归来后接受“专属体检”

八旬阿婆慌里慌张买新手机
店长报警帮助止损30万元

为应对大风天气，4月11日，绿化部门在道路巡查，清理枯枝，避
免大风影响道路通畅。 （甄泽 摄）

绿化部门加强道路巡查绿化部门加强道路巡查


