
2025年全年，您可以通过以下
两种渠道参与抽奖：一是关注“无锡
福彩”微信公众号，发送关键字“绿
色出行”即可进入抽奖；二是扫描公
交、地铁移动电视福彩广告视频上
的二维码参与抽奖。每人每天有3

次抽奖机会，每天送出3个福彩大礼
包，每日还可抽50元、20元、10元、4
元面值的电脑彩票。每月还将从参
与用户中抽出一名锦鲤大奖，奖励
价值3000元的手机一部或等值现
金。详情请关注福彩微信公众号。

2025“天天送礼包，月月抽手机”精彩继续！

宜兴老彩民幸运刮出“耀出彩”最高奖80万元

近日，宜兴善卷32020823 福
彩投注站传出大奖喜讯，一幸运彩
民中得了面值20元的“耀出彩”彩
票最高奖，奖金80万元。

幸运儿告诉我们，自己是福彩刮
刮乐的老彩民了，闲来无事时就喜欢
去福彩投注站选几张“合眼缘”的刮刮
乐。中奖当天，销售员告诉他刚新开
了一本“耀出彩”，让他抽几张玩玩，没

想到幸运之神就这么降临了。当看
到“我的号码”中的数字“35”对上了

“中奖号码”的“35”，下面奖金数的
那一串数字“0”着实也把他吓了一
跳，在销售员的协助下，怀着一颗
激动的心终于确定自己中的就是
此票的最高奖800000元。幸运儿
表示，买福彩，做公益，得福报！
今后会更加支持福彩公益事业！

创业开店，最高补贴2.6万元！

即日起至6月30日，无锡福彩
面向全市公开招募站点经营者，单
店最高补贴2.6万元，包括建店补
贴和运营补贴，前75家站点可享
受。招募福彩站点类型包括：新型
渠道专营网点（繁华商圈、旅游景

区等人流量较大的区域）、传统专
营网点、融合品牌连锁渠道兼营网
点（电影院、咖啡馆、茶馆、书店、餐
厅、超市等）。详情请关注无锡福
彩 微 信 公 众 号 或 电 话 咨 询
82820269、82822202。

全省快乐8营销活动火热进行中

自2025年3月24日（快乐8游戏
第2025073期）起，凡在我省福彩销
售网点购买快乐8游戏“选五4胆全
拖”（投注金额152元），且仅中得2胆
的，单倍彩票在原中奖奖金54元基
础上赠送100元彩票兑换券（可用于

购买双色球、3D、快乐8、七乐彩），倍
中倍送。未中奖的，可通过扫描票面
二维码参与线上抽奖活动，赢取最
高500元彩票兑换券。该活动至
1000万元赠券资金使用完为止。
详情请关注无锡福彩微信公众号。
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“平时去商场柜台，动辄就会被
导购吓唬，哪怕只是一些换季起皮的
小问题，也会被说成皮肤屏障严重受
损，必须做全套修复才能好。”

“而去皮肤科看脸，如果医生觉
得问题不大只是普通干燥，甚至连维
生素E乳都懒得给你开，会干脆直接
劝你多喝水，或是买个加湿器得了。”

北漂小林一开始还觉得，护肤去
美容中心就行了，没必要专程跑医

院。但他周末去朝阳区逛了个美业
展后，不禁大惊失色。

“我发现里面全都是乱七八糟的
三无产品，比如一罐药膏既能治痔疮
还能美白，甚至能缓解关节炎，实在
是荒诞。一想到这些三无产品的尽
头，十有八九是各种野路子美容院，
我就心想还是去医院开护肤品靠
谱。”

（三联生活实验室）

去医院“进货”的年轻人，不焦虑了

年轻人流行去医院买护肤品：

10元一瓶，可刷医保
自从年轻人学会用医保花小钱办大事之后，生活水平就直线提升了。“他们

先是把康复科当成了健身房，让医生教自己科学减肥和健身；再是发掘出了4
元一次能刷医保的疗养院汤泉，周末就去疗养院泡汤泉、做理疗；后来又涌入医
院的眼科做眼睑板护理，硬生生把医院变成了Spa店，缓解干眼症的同时还能
正大光明眯一觉。”

最近，年轻人又发掘出了一种新型薅羊毛的方式——那就是去医院的皮肤
科，买能刷医保的护肤品。

你以为的医院皮肤科，是治疗那些烧伤、烫伤和疤痕的重症，但谁能想到，
这里还能兼治长痘、肤色暗沉和黑眼圈。有人第一次去皮肤科看病，才发现医
院里居然有自己的护肤产品线，洗面奶、精华水和润肤乳一应俱全。这些护肤
品有一部分不能走医保报销，但也可以刷医保里的个人账户。由于医院自己研
究的护肤品院线，大多是供来看病的人选用，几乎不会在市面上流通。于是，这
些医院护肤品催生了一批代购，其中北京三甲医院的皮肤科最为火热。

“北京协和医院自己的护肤品牌叫作精心，其中10块钱一瓶的维生素E乳
最受欢迎；中日友好皮肤科，则有自研的玻尿酸水乳和补水面膜；空军总医院的
皮肤科则以能治疗黑眼圈著名，不仅有药膏还能激光治疗。”

最近的年轻人，流行去医院皮肤科“进货”

刚入坑医院护肤品的北漂姑娘
Bonnie，是在一次去皮肤科问诊时，
发现医生给自己开的药膏，就是医院
自己的护肤品专线，于是便解锁了医
院护肤品这一隐藏的富矿。

“外面的护肤品总宣称自己添加
了什么专利科技，但总归比不过医生
自己研究的。医院护肤品主打一个对
症下药，如果你长期脱发，这里甚至还
有专门治脱发的药用洗发水。”

一些皮肤敏感肌的年轻人，用不
了市面上那些添加了科技与狠活的
护肤品，兜兜转转才发现，医院自研
护肤品才是自己最终的归宿。

“市面上花里胡哨的精华水和护
肤乳，宣称能一周美白或是淡化细
纹，但敏感肌用了就会爆痘或是红
肿，这是因为自己的皮肤经受不住
这么大的刺激。而医院的护肤品没
有太多功效，只是给你补水保湿，修
护肌肤，皮肤自然就不会经常撂挑
子。”

打工人每天上班对着电脑一坐
就是一整天，不仅要面对蓝光辐射，
还要在通勤时接受风沙的洗礼。因
此有的人就算预算不多，也会在护肤
品上尽量买最好的，宠自己一把。

00后的上海姑娘曹冉，自从过了

25岁生日后，就开始在护肤上猛砸预
算。她曾经也用过Lamer等贵妇牌
子货，后来却发现，“Lamer精华水宣
传自己的作用就是维稳，换个词来说，
不就是什么效果都不明显吗？”

发觉到大牌也不会让自己的脸
一夜回春后，曹冉彻底想开了，干脆
用上了医院自研的润肤露，一瓶只需
要40元。“医院里的护肤品，不会像
那些大牌货添加所谓的玫瑰精华，和
神奇的海洋精粹，而是主打一个朴实
接地气，大家本质上都是水和甘油。
不求它让我容光焕发，只求保湿补水
即可。”

用娃哈哈纯净水当面膜敷脸，配
上从医院买的润肤乳，就是曹冉的极
简护肤法。“之前眼睛下面长了脂肪
粒，用什么眼霜都没用。自从不在脸
上乱用东西、只用医院开的润肤乳后，
脂肪粒就自然消退了，这才知道是以
前用料太猛，把皮肤都堵住了。”

与其在家里瞎研究，去医院皮肤
科进货的人还少走了不少冤枉路。

“比如想要治疗黑眼圈，其实用什么
眼霜都没用，不如直接去皮肤科看
诊，医生会给你开专门的药膏，如果
药膏还治不了，直接出门左转，刷医
保去做个激光就好了。”

医院自研护肤品，用着踏实

打工人去医院买护肤品，和去
逛商场最大的区别，在于能获得一
种踏实感。今年35岁的小刘，之前
因为秋冬皮肤太干燥，尝试去逛过
某大牌护肤集合店。“我看货架上光
是手霜，就有十几种，每种都有不同
的功能标签，什么补水、修护、抗氧，
我也不知道哪种适合自己。后来导
购听说我要给皮肤保湿后，就开始
疯狂推荐，从面霜、面膜讲到了精华
油，价位和用途都远远超出了实际
需求。”

医院里的功能型护肤尽管十分
有限，基本上只有保湿面膜、祛痘凝
胶或是专门针对皮肤病的乳膏可以
选。“但胜在决策简单，只要告诉医
生哪里不舒服，就能直接被安排得
明明白白。”有人最初接触到医院护
肤品，还是去皮肤科看病时，因为症
状轻微不需要用药，被医生推荐了
本院自制的护肤品，后来就一直用
到了现在。

“一开始我还有点半信半疑，寻
思医院毕竟不是护肤品牌，会不会
不专业。后来发现医生才是最懂护

肤的人，他们不仅会诊断你的皮肤
情况，还会系统地分析病因。如果
发现你是内分泌或免疫系统出了问
题，不仅会开外用的药膏，还会给你
准备一些配合治疗的内服药物，从
根本上帮你解决问题。”

大家发现医院是座美容富矿
后，除了开药妆护肤品外，还会去医
院做一些基础护肤项目。“比如脸上
有汗管瘤的可以直接打激光去除，
或是皮肤长斑、长痣也能一次性解
决。在医院做这些项目手法更专业
规范，完事也能走医保报销一部
分。”

还有一些医院的门诊还能打玻
尿酸，“这些医美项目虽然不能自费
报销，但大家依然愿意打卡，图的主
要是个放心。美容院如果出了事，
最多赔点钱了事，但如果医院出了
差池，从医生到院长都得挨个问责，
甚至可能上社会新闻。”一些医院推
出的护肤品，甚至比一些大牌还
火。北京空军总医院当年出的祛痘
三件套，当时一盒难求，需要找黄牛
才能买到。


