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本书分为四辑，第
一辑题为“路过乡梦的镇
口”，追溯童年和少年时
光；第二辑题为“那些读
书的滋味”，有关读书与
学问，灵感与著述，书展
与文化等；第三辑题为

“探寻遥远的青鸟”，是作
者记述在异国他乡的探
寻及国内游历的观感；第
四辑题为“和有故事的人
交谈”，呈现了作者对中
国文坛著名作家进行访
谈的珍贵历史画面。
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全书按顺序精心设
计了十堂课程，主要包括

“像作家一样阅读”理念
解读，以及非虚构特别是
叙事性非虚构、摄影散
文、诗歌、图像叙事、数字
化作品等不同作品的阅
读方法介绍与训练。

中国一代知识分子
的心灵史，沈从文研究
专家李扬教授20年研究
心得，深情讲述一代知
识分子的跌宕命运和独
立精神。

本书所讲的故事，
彰显出传统中医药的深
厚底蕴。早在东晋的

《肘后方》中，就有用青
蒿治疟的记载，屠呦呦
等正是由此得到灵感，
才最终发现了造福人类
的青蒿素。作者将历史
与虚构、科学与想象精
湛地融合，人物跃然纸
上，故事精彩纷呈。

在中国当代文学的广阔版图中，
工业题材的创作始终占据着独特而重
要的位置，它不仅如实记录了时代经
济的发展脉络，更深度挖掘了人类生
产活动与精神世界相互交织的复杂图
景。近日，诗人薄暮创作的全新诗集

《冶工记》正式面世，为工业题材文学
创作注入了蓬勃的生命力。

《冶工记》这本诗集以其独特的视
角与深沉的情感笔触，将钢铁锻造的
铿锵之声熔铸成优美诗行，更难能可
贵的是，它打破了传统工业题材诗歌
的刻板表达，以哲学思辨的方式审视
工业文明，在主体抒情与工业文明的
对话中，开辟出一片崭新的天地。

在工业文明的宏大叙事之下，许多
作品往往流于表面，对技术进步、生产变
革等方面进行浮光掠影式的呈现。而

《冶工记》却独树一帜，诗人薄暮打破了
常规的写作路径，以深邃的哲学视角，深
入到工业文明的内核，挖掘其与人类存
在、精神世界之间千丝万缕的联系，为我
们带来了一场震撼心灵的思想盛宴。

在《谁发现了铁》中，薄暮写道：
“谁发现了生命中的铁，不再是物质，
信仰铁，磷火有金属之声”，短短数语，
却蕴含着诗人对工业文明中物质本质
的深刻反思。在传统认知里，“铁”不
过是一种冰冷的金属，是工业生产的
基础原料。但在诗人笔下，铁超越了
物质的范畴，成为一种信仰的象征。
这意味着在工业文明的进程中，人类
对物质的依赖和探索已经上升到了精
神层面。我们不再仅仅是利用物质来
满足生存需求，而是赋予它们更深层
次的意义。“磷火”本是自然界中神秘
而虚幻的存在，与“金属之声”的搭配，
形成了一种超现实的组合，暗示着工
业文明在现实与精神、物质与灵魂之
间搭建起了一座无形的桥梁，模糊了
两者的界限。

同时，诗人在这首诗中还深入探
讨了技术理性与人文精神的辩证关
系。技术理性推动着工业文明的飞速
发展，让人类创造出前所未有的物质

财富；然而，人文精神则是人类内心深
处对价值、意义和情感的坚守。在工
业文明的浪潮中，二者既相互依存又
存在着矛盾冲突。薄暮通过诗歌，敏
锐地捕捉到这一复杂的关系，引导读
者思考在追求技术进步的同时，如何
不让人文精神迷失。

其次，诗人在描述钢铁生产过程
时，不仅仅着眼于技术流程的呈现，更
关注工人在其中的情感体验、人生追
求以及他们与机器、与工业环境之间
的微妙联系。例如在《谁发现了铁》中
诗人说：“是谁最先听见，伸开扭曲的
手指”，这句诗中的“扭曲的手指”既可
以象征着工人长期从事钢铁生产工作
而变形的手指，也可以理解为工人在
操作机器、与工业环境互动过程中，身
体姿态的一种呈现。它暗示了工人与
机器、工业环境之间紧密而又略带艰
难的联系。工人在操作机器时，手指
的扭曲是为了适应机器的节奏和工作
的需要，这是一种长期磨合的结果，体
现了他们与机器之间相互适应、相互
影响的关系。诗中“谁发现了生命中
的铁，不再是物质，信仰铁，磷火有金
属之声”，这里将对铁的发现与信仰联
系起来，暗示着工人将钢铁生产视为
一种信仰。钢铁对于他们来说，不仅
仅是工作的对象，更是一种精神寄托
和追求。工人在钢铁生产中，如同追
寻信仰一般，不断探索和努力，体现了
他们对工作的热爱和对自我价值实现
的追求。

再如《一块矿石的心境》中的“风
在其间穿梭，薄而尖锐”“让一块矿石
想到旷野，想到山谷”，作品通过“风”
这一元素，将工业生产与自然环境联
系起来，让矿石有了对旷野和山谷的
联想，也暗示着工人在工业环境中，内
心依然有着对自然、对自由的向往，体
现了工人与工业生产之间既相互依存
又存在内心矛盾的微妙关系。这种对
人文精神的关注，使得诗歌跳出了单
纯对工业生产的表面描写，上升到对
工业文明本质的深度思考。

从时代映射的角度来看，《冶工
记》又通过“小叙事”折射大时代。诗
人通过对具象化个体命运的细腻刻
画，编织成中国工业崛起的集体记
忆。每一个钢铁工人都是工业文明发
展中的微小个体，但他们的经历、奋斗
与梦想汇聚在一起，就构成了中国工
业崛起的宏大历史。例如《冶铁者》中

“如果我仍是一位老师/在乡村学校，每
天打磨/一颗颗顽石，让他们相信/自己
是最好的矿藏”，诗人将自己曾经作为
老师的经历与现在作为冶铁者的身份
进行对比，“如今在一座钢铁工厂/每天
面对矿石焦炭、高炉转炉/把铁从亿万
年的黑洞中叫醒”，通过这种个人身份
的转变，展现出从教育领域到工业领
域的跨度，也暗示了时代的发展和变
迁。“用最烈的火、最重的力、最细的
心/让它们耐磨、耐腐蚀”，体现了钢铁
工人在工作中的专注和敬业，他们用
自己的智慧和力量，将铁矿石打造成
各种优质的钢材，为工业发展提供了
坚实的基础。“我却穷尽一生，没有克
服排异性/一看到铁流呼啸而过/热血
沸腾”，则表达了诗人对钢铁事业的热
爱和执着，即使面临困难，依然对自己
的工作充满热情，这种个体的情感和
追求，正是中国工业崛起过程中无数
工人的真实写照，他们的努力和奉献
共同推动了中国工业的不断进步。诗
人通过这些个体故事，反映出不同时
代工业文明的特点和发展轨迹，让读
者深刻感受到工业文明对个人命运和
社会发展的深远影响。

工业文明对人类生活的影响日益深
远，人们对于工业文明的认识还在不断
深化的过程中。《冶工记》这样的作品，为
我们提供了一个重新审视工业文明的文
学视角，让我们在欣赏诗歌艺术之美的
同时，也能对工业文明进行更深入的思
考，在技术与人文、个体与时代的交织
中，探寻工业文明发展的未来方向 。

《冶工记》，薄暮 著，中国言实出
版社2025年1月出版，定价：58元

以哲学思辨审视工业文明
《冶工记》读札

“无数次我觉得自己的人生要完蛋
了，后来发现只要自己还活着，人生就不
会完蛋，一定会柳暗花明，绝处逢生。”凭
借《谁的青春不迷茫》《你的孤独，虽败犹
荣》等作品，刘同陪伴无数读者走过青春
岁月。这一次，他带着随笔集《等一切风
平浪静》回归，将自己十年间从低谷到重
生的历程，毫无保留地展现给读者。

“我的人生是一场仓促的逃亡。”刘
同说，他由郴州考入省会的大学，后选择
北漂至今。“如我所愿，自己离家乡越来
越远。”除工作外，你在北京无论种什么，
都难有收成。“先是失眠，接着耳鸣，然后
大量掉头发直到多处斑秃，整个人的精
气神全垮了。”他坚持写日记，收笔时意
外地在文字中看到了一条人生明径：“我
内心平静，只要路一直还在，能通向远
方，哪怕它窄成一条线也没问题。那我
们就化作一支箭，破风去。”

有些挫折，是生活给予的磨砺，也是
成长的催化剂。刘同曾看过一句话：除
生病以外，你所感受的痛苦，都是你价值
观带给你的，而非真实存在。晴雨交加，

不是你通往世界路上的极端天气，而是
在这条路上，你和自己内心的对抗。但
你最终能在雨天偷出一段时间将其编成
绳子，去晒干自己的衣裳。

人生的道路或许崎岖，但只要我们调
整心态，就能在风雨中找到前行的方向。

“你总会遭遇一两场飓风，将你过去坚定
的信念摧毁，将你赖以生存的避难所连根
拔起。”但这也许是个契机——一无所有
指的是你失去了一切，也指的是你两手空
空随时可以拥抱一切。在刘同看来，“飓
风不仅会带走你视为珍宝的一切，也会带
走这些年你舍不得扔掉的废弃品”。

挫折虽然痛苦，但也是成长的必经
之路，只有勇敢面对，才能破茧成蝶。“你
突然能看到生活的细节了。没有生命
的，你的眼赋予生命。有生命的，你的心
给予温暖。”此时，我们开始留意生活中
的细微之处，发现了那些曾经被忽视的
美好，看到了曾经看不见的世界，理解了
过去无法理解的一切。“天晴了，你的世
界开始有光了。”目力所及的一切，都被
镀上一层金光。那是生活给予我们的馈

赠，是我们在经历苦难后对生活的重新
热爱与珍惜。

刘同说，与朋友围坐在一起，品一壶
酒，饮一杯茶，分享生活中的琐碎小事，
那些平淡的时光也变得格外温暖。这些
真挚的情感交流，才是生活中最宝贵的
财富。“我知道自己走了很远的路，也知
道自己这一路走来有多辛苦，但如果没
有那些暂时的停留、陌生的温暖，恐怕我
早就被自己抛弃在了半路。”每想起那
些，刘同觉得他很幸运：遇见过很温暖的
陌生人。“所以我常告诫自己，希望自己
也能成为一位很温暖的陌生人。”

书中的文字，朴实而真挚，却能直击
人心；书中的故事，没有跌宕起伏的情
节，却充满生活的真实质感。那些在困
境中自我怀疑、在迷茫中寻找方向、在挫
折后重新出发的瞬间，不正是我们每个
人都曾经历或正在经历的人生吗？

《等一切风平浪静》，刘同 著，湖南
文艺出版社2024年6月出版，定价：52
元

千帆过尽万木春
《等一切风平浪静》读后


