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以福彩正式开奖公告为准

奖奖开开彩彩福福

●遗失张笑慈（父亲：张树
志，母亲：朱克冰）出生医学
证明，编号：E320002685，声
明作废。

●遗失朱晓乐(父亲:朱军，
母亲:蔡永红)出生医学证
明，编号：A320143345，声明
作废。

自产自销老牌老店：崇宁路17号4楼82700029（大别山老王）

1000元/斤
买3送1大别山老王椴木孢子粉

广告刊登热线《江南晚报》分类13771189893

（本版稿件除署名外均据新华社）

秒 服务

五部门20条举措
进一步健全
就业公共服务体系

人力资源社会保障部等五部门26
日发布关于进一步健全就业公共服务
体系的意见，提出20条服务举措，进
一步健全均等普惠、功能完备、帮扶精
准、基础巩固、数字赋能的就业公共服
务体系，提高服务可及性和均等化、专
业化水平。

人力资源社会保障部就业促进司
二级巡视员黄俊梅介绍，意见重点围绕

“为谁服务、服务什么、怎样服务、谁来
服务、服务提效”五个方面，明确了新时
代健全就业公共服务体系的实施路径。

聚焦健全均等普惠的就业公共服
务机制，意见提出，明确属地服务责
任，为城乡劳动者和用人单位就地就
近提供就业公共服务。统一服务事项
标准，制定省级统一的服务清单。合
理布局国家公共就业服务区域中心，
深入开展就业公共服务合作，促进区
域服务协同。

秒 观图

秒 教育 秒 数字

据国家市场监督管理总局网
站消息，近日，市场监管总局发布统
计数据，截至4月底，全国消费品品
种总量21860.4万种，其中适老化产

品总量21.6万种，涉及近1万家
企业。今年1—4月，适老化产品数
量明显增长，适老化产品新增2.87
万种，同比增长255.2%。（央视网）
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双色球今晚开奖 奖池22.33亿元
今晚双色球第2025059期开奖，单注最高可

中1000万元。本期号码预测分析：上期和值54
点，本期可关注和值将大幅上升，区间在105-130
之间。上期落号开出1枚，落号奖号间隔1期开
出，本期可适当关注9尾数1枚落号的开出。上期
连号开出2组，连号奖号连续3期开出，后期有走
热趋势，本期可重点关注小数区域二连号。上期
蓝球开出0路号，本期关注1路号继续开出。

本期综合推荐（10+2）：02、07、14、15、18、23、
26、27、29、30+04、13。（仅供参考）

教育部部署开展“2025高考护航行动”

近日，教育部印发通知部署各地教育部门和招生考试机构联合宣
传、网信、公安等多个部门，深入开展“2025高考护航行动”，进一步优
化考试服务保障，保障高考安全平稳举行和考生顺利应考。

根据通知要求，2025年高考期间，各地教育部门和招生考试机构
将会同有关部门进一步强化服务举措，为考生提供治安、出行、食宿、医
疗卫生、噪声治理等综合服务保障。强化对考生的人文关怀，聚焦备考
赴考中的实际困难，精心设置手机、书包等考生物品存放点，为残疾人
等特殊困难群体参加考试提供合理便利。持续开展“净化考点周边环
境”等多个专项行动，深入开展考试诚信教育，严厉打击涉考虚假宣传、
误导欺诈等违法违规行为，积极做好信息发布、政策解读、温馨提示、辟
谣预警等工作，积极营造规范有序、温馨和谐的考试环境。

不想晚年只能躺在床上
现在做好这4点还不晚

随着人均寿命的提高，对于每个人来说，不仅要活得长，更要活得
健康。如果想拥有健康的晚年，而不是只能躺在床上，要从40～50岁
就开始努力改变，做到这4点很重要。

一，少吃一点。“饭吃七分饱，健康活到老”。哥伦比亚大学研究人员
发表的一项研究发现：减少25%卡路里的摄入（约保持7～8分饱），可将
健康成年人的衰老速度减缓2%～3%，死亡风险降低10%～15%。

二，血脂低一点。一项研究分析了44636名参与者的血液生物标
志物，随访了35年，比较了百岁老人和没活到百岁老人的情况。能活
到100岁的老人们，从60岁开始，他们的血糖、肌酐和尿酸水平通常都
比较低。

三，体重低一点。肥胖可以说“万病之源”，不仅与200余种疾病
强相关，还会增加10多种癌症的发病率。

四，肌肉练起来。中山大学中山医学院发表的一项研究发现：骨
骼肌在衰老过程中存在抵抗机制，能够通过自我修复来延缓功能衰
退、抗衰老。 （央视）

特朗普说将推迟
对欧盟商品征收50％关税

美国总统特朗普25日说，在与
欧盟委员会主席冯德莱恩通电话
后，他同意将对欧盟征收50％关税
的起征时间从6月1日延至7月9
日。

特朗普当天在新泽西州莫里
斯顿登上总统专机前告诉媒体记
者，冯德莱恩和他通了电话，希望
推迟对欧盟征收50％关税的起征
时间，以“认真推进”与美方的谈
判。

冯德莱恩当天稍早前在社交
媒体X上发文说，她与特朗普有一
次“好的通话”，但“要达成好的协
议，我们需要时间，直至 7 月 9
日”。冯德莱恩表示，欧盟准备好

“迅速且果断地”推进与美方的谈
判。

秒 贸易

“星月童话”限时观测！
28日傍晚木星伴月

28日傍晚，一场赏心悦目的木
星伴月将在西北方低空上演。天
文科普专家表示，这个时间段比较
友好，正值人们下班和放学时间。
届时只要天气晴好，人们凭借肉眼
就能轻松欣赏到这幕“星月童话”。

28日，月球会来到傍晚的低
空，当日正逢农历五月初二，日落
后在西偏北的低空可以看到一弯
极细的新月。在新月左下方不远
处就是明亮的木星。在暮色的映
衬下，两者看上去般配且登对，颇
具观赏性，成为天边一道亮丽的风
景线。

“这幕‘星月童话’虽然赏心悦
目，但可观测的‘窗口期’却很短，
只有不到半个小时，这是因为木星
会先于新月更早落下，感兴趣的公
众要抓紧时间观赏。”中国天文学
会会员、天津市天文学会理事杨婧
提醒说。

秒 天象

秒 健康

秒 消费

中消协发布提示
自觉抵制“天价”粽子
和过度包装

端午佳节将至，中国消费者协会提
示广大粽子生产经营者和消费者，自觉
抵制“天价”粽子和过度包装。

中消协有关负责人表示，“天价”
粽子往往伴随着过度包装和豪华混
搭，已经脱离了食品本身的属性，成为
人情往来和攀比关系的工具。商家推
出“天价”粽子，是为了迎合部分消费
者的虚荣心理，通过高价和奢华包装
来牟取暴利。

此外，过度包装问题不仅会增加消
费者的经济负担，还造成资源浪费和环
境污染。消费者在选购粽子时，应自觉
抵制过度包装商品，选择简单适度包装
的节日商品。同时，也要警惕那些打着

“高档礼盒”等概念的粽子产品，不要被
其华丽的包装所迷惑。 （工人日报）

甘肃漳县发生塔吊倒塌事故
造成3人死亡

5月25日下午，甘肃省定西市漳
县锦城云玺商业综合体项目塔机进行
顶升作业时发生塔吊倒塌事故，造成3
人死亡。据了解，死亡3人均系安装
单位公司员工。记者致电漳县相关部
门了解到，事故发生后，省市主要领导
第一时间作出批示。目前，市县工作
专班已在现场进行事故核查及后续处
置工作。 （央广网）

秒 事故

5月26日，参观者在一组恐龙群落化石展品前驻足。
当日，“龙吟九州·中国恐龙大展”在上海自然博物馆开幕。

本次大展汇聚了全国12家科研院所和科普场馆的118件代表性
恐龙标本和重要模型，旨在用中国恐龙珍品标本讲述恐龙家族
的生存演化故事，以及中国三代恐龙研究者的科学发现和研究
故事。

中国恐龙大展在上海开幕中国恐龙大展在上海开幕


