
约六成受访大学生
在近半年内进行过
减脂减重相关消费

减重轻体是许多人尤其是一些
年轻人的永恒话题。近日，中国青
年报·中青校媒就此面向全国大学
生开展问卷调查，共回收有效问卷
1530份。调查结果显示，81.37%受
访大学生对减脂减重有需求，超过
七成受访者通过运动健身、健康饮
食达到轻体减脂的目的。

“减脂减重”成为热潮，健身项
目、轻食、减脂餐、减重产品等构成
的减重轻体市场也如火如荼。调查
显示，约六成受访大学生在近半年
内进行过相关消费，54.97%受访大
学生产生减脂减重想法，主要是希
望改善体形外观。59.80%受访大学
生因轻体而产生的费用花在轻食、
减脂餐购买上，37.71%受访者用于
健身房、运动课程，31.90%受访者用
于购买运动装备，30.20%受访者用
于代餐食品。

调查显示，15.88%受访大学生
曾尝试或正在尝试“速成减脂”“极
端节食”等不科学的方法。70.20%
受访大学生认识到轻体减重市场存
在虚假宣传的问题，47.71%受访者
担心缺乏专业指导服务。（中青报）
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自产自销老牌老店：崇宁路17号4楼82700029（大别山老王）

6瓶/720粒
吃6个月大别山老王孢子粉胶囊

●今遗失果色花香(无锡滨湖)
商业管理有限公司押金收据1
张，编号为 0008151，金额为
10000元，特此声明。

●沈听生遗失退役军人优待
证 ， 卡 号
6214721103000333402，声 明
作废。

●遗失惠龙新村 311-101 室
王锁杰《房地产租赁契约》一
份，声明作废。

●遗失朝阳农贸市场服装 8
号、9 号柯方丽押金收据一
张，金额2000元。
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秒 观图

6月16日，中国海军“丝路方舟”号医院船从海南三亚某军港
解缆起航，赴南海各岛礁执行“健康送海疆”任务。这是医务人员
在码头集结准备登船。

海军海军““丝路方舟丝路方舟””号医院船起航号医院船起航

（本版稿件除署名外均据新华社）
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对互联网电视收费包自动续费
广电总局进行专项治理

近日，国家广播电视总局实施针对互联网电视自动续费服务的专项
规范管理措施。此次治理聚焦用户反映较为集中的自动续费“扣费前无
提醒”“取消流程复杂”“投诉渠道不畅”等痛点问题。

具体来看，一是全面保障用户知情权，严控默认勾选，禁止强制捆
绑。

根据国家广播电视总局规定，互联网电视集成机构在提供自动续费
服务时，必须严格遵循“用户主动选择”原则，禁止通过隐藏条款或强制
捆绑其他服务的方式诱导用户开通。严格谨慎使用默认勾选“自动续
订”功能，用户在首次订阅含自动续订服务的视听产品时，需通过二次确
认的方式明确表达同意意愿，才可以进入支付环节。

二是告别“被动扣费”，续费前显著提醒，消费更可控。
针对用户反映的自动续费“扣费前无提醒”“取消流程复杂”问题，新

规定明确要求：互联网电视集成播控平台在用户自动续费前5日，通过
短信、App推送、服务号信息等多种渠道发送扣费提醒，且提醒内容需
包含续费产品名称、扣费金额、服务周期等关键信息，确保用户准确识别
续订的产品信息。 （澎湃新闻）
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秒 事故

湖南临澧烟花爆炸事故
已致1人死亡 6人失联 9人受伤

6月16日8时23分许，湖南省常德市临澧县山洲烟花有限责任公司
发生爆炸事故。据临澧县委宣传部消息，截至6月16日17时，经救援人
员现场排查搜救、比对询问，目前，该事故已造成1人死亡，6人失联，9人
受伤，受伤人员均暂无生命危险。

山洲烟花有限责任公司位于临澧县停弦渡镇山洲村十七组，成立于
2017年7月，安全生产许可证有效期至2027年9月24日，现有员工150
余人，事发时大部分员工不在爆炸区域。经消防部门初步调查,起火建
筑为单层钢筋混凝土结构。

目前，省市县救援队伍正在全力搜救失联人员、救治伤者。（央广网）

在6月16日开幕的2025年中
国·廊坊国际经济贸易洽谈会上，海
关总署统计分析司介绍2024年我
国跨境电商进出口情况时说，2024
年中国跨境电商出口规模突破2万

亿元人民币，达到2.15万亿元人
民币，比2023年增长16.9％，跨境
电商规模再创历史新高。

5月份国民经济运行总体平稳、稳中有进

国家统计局16日发布的数据显示，今年5月份，国民经济顶住压力
平稳运行，生产需求稳定增长，就业形势总体稳定，新动能成长壮大，高
质量发展向优向新。

工业生产平稳增长。5月份，全国规模以上工业增加值同比增长
5.8％。

服务业增长加快。5月份，全国服务业生产指数同比增长6.2％，比
上月加快0.2个百分点。

市场销售明显回升，固定资产投资继续扩大。5月份，社会消费品
零售总额41326亿元，同比增长6.4％，比上月加快1.3个百分点。

货物进出口持续增长。5月份，货物进出口总额38098亿元，同比
增长2.7％。其中，出口增长6.3％；进口下降2.1％。

就业形势总体稳定，居民消费价格低位运行。5月份，全国城镇调
查失业率为5％，比上月下降0.1个百分点。全国居民消费价格指数
（CPI）同比下降0.1％，环比下降0.2％。

双色球今晚开奖
奖池23.77亿元

今晚双色球第 2025068 期开
奖，单注最高可中1000万元。本期
号码预测分析：上期和值75点，本期
可关注和值将大幅上升，区间在
105-125 之间。上期落号开出 1
枚，落号奖号连续4期开出，本期可
适当关注1尾数1枚落号的开出。
上期连号开出0组，连号奖号连续2
期开出后出现隔断，后期有走热趋
势，本期可重点关注大数区域二连
号。上期蓝球开出2路号，本期关注
2路号继续开出。

本期综合推荐（10+2）：01、06、
12、15、17、18、24、28、29、32+11、
14。（仅供参考）

下月起！离境退税政策
实施新增两地

记者6月 16日从财政部了解
到，大连市、湖北省自2025年7月1
日起，按照有关规定实施境外旅客
购物离境退税政策。

离境退税，是指境外旅客离境
时，对其在退税商店购买的商品退
还增值税的政策。全国符合条件的
地区，经财政部、海关总署、国家税
务总局备案后，均可实施离境退税
政策。

财政部当日表示，大连市、湖北
省根据有关规定，就其境外旅客购
物离境退税政策实施方案向财政
部、海关总署和国家税务总局申请
备案，经审核，予以备案。

潘愚非成为中国攀岩
首位攀石世界冠军

在15日结束的2025年攀岩世
界杯伯尔尼站中，中国选手潘愚非
带伤勇夺男子攀石项目金牌，成为
中国攀岩首位攀石项目的世界冠
军。

攀岩比赛分为速度、难度和攀
石三个小项。其中难度和攀石是历
史最悠久的两个项目，比赛形式模
仿人类在自然岩壁中的攀爬方式设
置，每场比赛的线路都不同。中国
队此前在速度项目中多次斩获世界
杯冠军，但从未在难度和攀石项目
夺得过金牌。

还有一周将年满25岁的潘愚非
2015年入选国家队，2017年开始征
战世界杯，也是中国唯一一名参加
过两届奥运会的攀岩选手。东京奥
运会后，他经历了状态低谷。去年
的巴黎奥运会，他获得了男子全能
第12名。本月初的世界杯布拉格站
比赛中，他职业生涯首次跻身攀石
项目决赛，拿到了第五名。


