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“能看清头发丝细的血管，检查
完我就放心了。”近日，王先生（化
名）在无锡市人民医院完成5T磁共
振检查后说。这台“人体全身超高

场5.0T磁共振成像仪”可对全身各
部位实现高清成像，轻松捕捉细小
血管病变，为肿瘤早期诊断、精准分
期等提供革命性依据。它不仅能清

晰呈现解剖结构，更能提供功能、代
谢等多模态数据。自启用以来，该
设备已服务万余名患者，让医生诊
断更精准，患者诊疗效率显著提升。
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无锡医疗技术革新
以精准突破点亮生命希望

从毫米切口的心脏瓣膜置换到发丝级血管的清晰成像，从人工心脏的“生命续航”到卵巢组织的
“生育保鲜”……无锡各大医院以前沿技术突破传统诊疗边界，为患者带来精准、安全的医疗体验。

““手术不疼手术不疼，，结果出来就放心结果出来就放心
了了。。””近日近日，，一位凝血功能差且伴大一位凝血功能差且伴大

量腹水的患者量腹水的患者，，在无锡市在无锡市
第五人民医院通过经颈第五人民医院通过经颈
静 脉 肝 穿 刺 活 检 术静 脉 肝 穿 刺 活 检 术

（（TJLBTJLB））明确了呕血病因明确了呕血病因。。传统肝传统肝
活检对这类患者风险极高活检对这类患者风险极高，，而而TJLBTJLB
经颈部静脉精准取样经颈部静脉精准取样，，术后无出血术后无出血
并发症并发症。。作为市级重点专科作为市级重点专科，，该院该院
已开展肝活检超已开展肝活检超1000010000例次例次，，20172017

年年起结合电镜与基因检测，在疑难
肝病诊治中领先。这项微创技术为
肝病患者提供安全精准的诊断依
据，守护肝脏健康。

（杨洁丹整理）

11岁的琪琪岁的琪琪（化名）左耳极重度耳左耳极重度耳
聋聋，，近日近日，，无锡市儿童医院为其成功实无锡市儿童医院为其成功实
施人工耳蜗植入术施人工耳蜗植入术，，让她重获新让她重获新““声声””。。
低龄患儿手术挑战重重低龄患儿手术挑战重重：：麻醉风险高麻醉风险高、、

颅颅骨薄、耳后皮瓣脆弱。庄强尔、陆金
山团队经过周密准备，历时1小时15分
钟精准完成手术，术中电极反应良
好。术后一个月开机调试，患儿已对

声音产生明显反应。这例手术标志着
医院在低龄儿童听觉植入领域迈入新
阶段，为听障儿童搭建起连接世界的
桥梁，点亮充满声音的成长希望。

““终于能自己吃饭了终于能自己吃饭了。。””一位脑卒一位脑卒
中患者的泪水里藏着重获尊严的喜中患者的泪水里藏着重获尊严的喜
悦悦。。无锡市中心康复医院吞咽康复无锡市中心康复医院吞咽康复
团队专攻脑卒中团队专攻脑卒中、、帕金森等导致的吞帕金森等导致的吞

咽障碍，先后赴美国梅奥诊所、日本
藤田医科大学等进修，率先引入喉镜
吞咽评估、吞咽造影等国际金标准技
术。通过经颅磁刺激、吞咽电子生物

反馈和食管球囊扩张等神经调控手
段，为患者定制方案。3年来，500余
例患者摆脱胃管，用技术与温情诠释

“敬佑生命”的温度。

“知道卵巢组织被妥善保存，抗
癌更有信心了。”一位生殖肿瘤患者
感慨道。无锡市妇幼保健院张昀团
队引入的卵巢组织冷冻技术，为需
接受放化疗的女性按下生育“暂停

键”。传统治疗模式存在高雌激素
暴露风险，而该技术采用腹腔镜微
创方式，切口小于1厘米，5分钟即
可完成卵泡富集区获取，术后72小
时患者即可恢复抗癌治疗，单次手

术可保存成百上千个潜在卵子。
2024年7月，团队完成首例卵巢组
织冷冻术，目前已为6名女性成功
实施手术，医院也成为全国生育力
保护临床分中心。

“现在我和普通人没两样。”61岁
的王女士（化名）曾受重度心力衰竭折
磨，依靠江南大学附属医院的人工心
脏植入术重获新生。在心脏移植供体

紧缺的背景下，人工心脏成为晚期心
脏病患者的“生命之盾”。该院心脏
大血管外科连续完成医院首例人工
心脏植入术、重症瓣膜病手术、急性

心梗急诊搭桥术等标志性手术，从微
创婴幼儿先心病封堵到主动脉夹层
开放手术，不断攀登技术高峰，成为
锡城心脏大血管外科领域的标杆。

85岁高龄患者因重度主动脉瓣
狭窄合并返流，无法耐受传统开胸手
术。近日，无锡市第二人民医院心血
管内科团队采用经导管主动脉瓣置

换术（TAVR），仅用2小时就通过毫
米级穿刺点为其完成瓣膜置换。传
统手术需开二三十厘米刀口，而
TAVR在全麻及食道超声引导下精

准操作，术后患者呼吸顺畅，复查显
示瓣膜功能良好。这项技术为高龄、
体弱患者打开生命之窗，让微创换

“心门”从技术突破变为临床现实。

无锡市中医医院心血管科以
“精准介入+中医药”打造特色诊
疗体系。科室常规开展冠脉造
影、支架植入等技术，熟练运用血
管内超声、光学相干断层成像、旋

磨术等精准手段，在房颤等心律
失常射频消融及左心耳封堵领域
积累丰富经验。起搏器植入涵盖
双腔、心脏再同步化治疗、无导线
等全系列技术，还创新应用脉冲

电场消融和肾交感神经消融等前
沿疗法。同时，构建从针灸术前
镇痛到术后八段锦康复的全流程
干预模式，以中西医结合守护心
血管健康。

换瓣不开刀，微创换“心门”

人工心脏“续航”生命，晚期心衰患者重获活力

中西医融合发力，构筑心血管诊疗高地

冷冻“生命种子”，为抗癌女性留住生育希望

人工耳蜗“开门”，低龄听障患儿重获新“声”

吞咽康复“尖兵”护航，让患者重获“吃喝自由”

微创穿颈取肝样，精准诊肝守护健康
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