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本报讯 最近几天，锡城小
“晴”歌循环播放，太阳每天都很
“劲道”，气温自然不低，上周四
至周六又是连着三天高温日。
昨天正式进入白露节气，非常应
景的是，“超长待机”的副热带高
压终于减弱，本周受冷暖空气共
同影响，锡城雨水天天见，最高
气温也会一路下滑，有望跌至

“2”字头。
昨天，厚厚的云层挡住太

阳，气温得以被遏制，11时实时
气温31.5℃，较前一天同一时间
降低4.2℃，午后最高气温定格
在34.6℃，总算暂别高温日。但
昨天的空气湿度偏高，午后的最
小相对湿度都有55%，早晚湿度
均在80%以上，体感闷热，“空调
君”还得继续工作。昨天正式进
入白露节气，天气渐渐转凉，昼
夜温差增大，空气中的水汽遇冷
凝结成露水，故名“白露”。有市
民无奈发问：都已经白露节气
了，为何还这么热？

按照二十四节气里的算法，
白露已经是秋天的第三个节气

了，但二十四节气会比实际天气
走得“快一拍”。从历年来看，无
锡9月出现高温的可能性还不
小，特别是 2010 年以来，无锡
热的时间越来越长了，入秋时
间也普遍推迟。去年9月，我市
还创下了历年同期极端最高气
温 37.6℃的纪录。其实，这几
天不仅无锡热，整个江浙沪地
区都是一片“红彤彤”。从全国
气温版图来看，南北气温差异
大，隔壁杭州、上海在不断刷新
着高温纪录的同时，北方不少
城市气温创下秋后新低。而华
南一带受雨水打压，气温起起
伏伏，只有江浙沪“一枝独秀”，
被副热带高压牢牢“掌控”，冷
空气进不来，降雨又“鞭长莫
及”，陷入晴热高温中，天气毫
无秋意。

好消息是，大家心心念念的
降温总算要来了。冷空气和热
带低压将从南北两面“夹击”副
热带高压，令其势力减弱。同
时，今年第16号台风“塔巴”已
经生成，虽然远在广东一带，距

离锡城一千多公里，且一路向西
移动，但在气流带动下，还是会
有部分水汽犹如漏网之鱼一样
来到锡城上空。最新气象资料
显示，今天起我市将多雷阵雨天
气，气温逐步下降，今天最高气
温 32℃，明天更是有望跌到
29℃，周三起最高气温比较平
稳，维持在31℃左右，总算从酷
热中脱离。此外，最低气温也在

“小跑下坡”，周三最低气温预计
只有23℃，会迎来立秋以来最
凉爽的早晨。

气象部门提醒，从往年来
看，白露节气锡城正处于夏季到
秋季的过渡时期，夜间辐射降温
增强，昼夜温差大。俗话说“白
露身不露”，提醒大家应根据天
气变化，及时增减衣物，同时要
加强体育锻炼，平时有空可以多
出去运动运动。饮食上应“养肺
润燥、少辛多酸”，即多补充水
分，少食辛辣刺激食品，可以适
当多吃一些乌梅、西红柿等带有
酸味的食物以收敛肺气，滋阴润
肺。 （吴雨琪）

据了解，这是今年暑假期间陈
宇轩第二次在危急关头“出手”，此
前一次发生在他去辽宁省葫芦岛
市旅游期间——7月10日清晨，陈
宇轩和3个朋友在葫芦岛看日出，
返程途中，看见一名男子面部朝下
趴在地上。围观路人拨打了120急
救电话，但不敢上前施救。陈宇轩
和朋友了解情况后，立即将男子翻
身平放，并轮流对他实施胸外按
压，直至救护车赶到现场。

陈宇轩和朋友一起救人、救火
的视频被发到网上后，网友们纷纷
为他们点赞，称赞他们是勇敢、果
断、有胆识的“少年英雄”。

作为18岁的少年，他们如此勇
敢的底气来自哪里？对此，陈宇
轩认为，之所以“敢救”是因为他
们会救、齐心协力以及社会的认
可与支持。“我妈妈是无锡市人
民医院的护士，我从小就在医
院、学校开展的各种应急救援培
训中，学习过急救知识以及灭火
器的使用方法等，有能力去帮助
别人。而每当我遇到这类突发情
况，冲上去救援的时候，我的朋
友们也会跟我一起积极参与、接
力救援。”陈宇轩说，社会的认可
也对他们起到了极大的激励作
用，“特别是这次的见义勇为奖

励，是对我们及时伸出援手的肯
定与鼓励，让我们今后在遇到这
类情况时，依然有信心、有勇气
去上前施救。”

得知孩子们参与救火的事后，
陈宇轩和冯千一的家长很骄傲、很
欣慰，却一点也不意外。“这两个孩
子都是我们看着长大的，从小就比
较正直、有责任心，还很热心，看到
有困难的人总想去帮一把。”冯千
一的妈妈朱晓燕说，“对于他们这
次（救火）的事，我们觉得很正常，
感觉他们长大了，做了男子汉应该
做的事情。”
（晚报记者 刘娟/文 受访者供图）

店外蹿起两米“火舌”，“救人少年”再出手！
两位救火少年被确认为见义勇为

便利店空调外机突然起火，

火焰蹿起两米多高！危急时刻，

无锡少年陈宇轩、冯千一挺身而

出，第一时间参与灭火。其中，

陈宇轩今年暑期还在辽宁省葫

芦岛参与过救人。9月6日，经

开区见义勇为基金会在“东 见

义勇为人员之家”为两人举行见

义勇为颁奖仪式。

陈宇轩、冯千一是“发小”，也是从小
学到高中的同学。今年，18岁的两人分
别考入了南京艺术学院、上海音乐学院。

8月25日晚上8时许，陈宇轩和冯千
一到万顺路上的全家便利店，买完水准
备离开时，突然听到一个孩子惊呼：“着
火了！”

两人赶紧跑过去查看。只见便利店
后门外的一台空调外机正熊熊燃烧，火
焰从地面蹿起两米多高。陈宇轩立即和
店员使用店内灭火器进行灭火，冯千一
紧急拨打119火警电话。因火势太大，
店内4个灭火器全用完，火势只是稍微
减弱。

陈宇轩见势不妙，随即和冯千一跑
到周边门店借来灭火器继续灭火。经他
们合力扑救，火被扑灭。很快，消防队
员、物业工作人员也先后赶来，将现场火
灾隐患清除。

事后，“东 见义勇为工作站”获知
陈宇轩、冯千一参与救火的事迹，第一时
间为两人申报见义勇为。最终，两人临
危不惧、积极救火的行为被确认为见义
勇为行为。

白露至 降温到

锡城暂别晴天，开启阴雨模式

空调外机失火
两少年第一时间报警扑救

暑假两次“出手”
“敢救”的底气源自“会救”

（（新华社资料图新华社资料图））


