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晚间成捡菜高峰期，宝妈抢拾掉落丝瓜探访

记者实地探访发现，晚
间6点至9点的批发高峰时
段，是捡菜的“黄金时间”。
此时，商贩集中清理当日的
剩余蔬菜，货车装卸频繁也

容易掉落食材。数十位市
民前来捡菜，其中既有单独
行动的年轻人，也有不少骑
着电动车、带着孩子的一家
三口。

记者目睹了这样一幕：
一辆刚进完货的小型货车
在经过市场主干道的颠簸
路段时，一根表皮翠绿的丝
瓜从车厢滑落，在地面滚出
两米远。一位开电动车的
宝妈迅速刹车，快步上前捡

起丝瓜，与同行一块捡菜的
朋友分享喜悦。“晚上货车
多，掉菜的情况也多，捡着
更方便。”这位宝妈在与记
者交流时坦言，“能省点买
菜钱，孩子也觉得像‘寻宝
游戏’。”

“现在每天晚上最多能看
到20多人在市场里捡菜。”无
锡朝阳蔬菜交易市场的执勤
工作人员表示，近期捡菜人数
激增，同时也带来问题：一是
安全隐患大。市场晚间货车、
电动车密集，捡菜者为抢拾掉
落的蔬菜，常突然横穿车道，
甚至带着孩子在车辆间穿梭；
二是食品安全难保障。被丢
弃的蔬菜多存在外观破损、存
放超时等问题，部分还可能沾
染垃圾桶的污染物，市民食用
后若出现健康问题，责任难追
溯；三是扰乱经营秩序。部分
捡菜者聚集在摊位周边，影响
商贩正常卸货、清理。“现在我
们加大巡逻频次，遇到捡菜的
市民，会及时劝离。”

（晚报记者 寿晨）

本报讯 秋分将至，无
锡水果市场却依然延续着
夏日的热情。昨日，记者从
朝阳水果批发市场获悉，本
周成交量排名前三的品种
分别为花皮西瓜、麒麟瓜和
红富士苹果，其中花皮西瓜
成交涨幅高达140%，麒麟
瓜成交涨幅达56%。与此
同时，石榴、冬枣等时令水
果价格进入下行通道，降幅
明显。

昨日，记者在万科信成
道附近的水果店看到，西瓜
依然被摆放在店铺中央的

“C位”，但货架上已经悄然
上新了蜜柚、柿子等秋季时
令水果，呈现出夏秋水果交
替的有趣景象。店内工作
人员介绍，虽然已经入秋，
但西瓜的销量依然很好，

“也就这两天降温了，买的
人少了一点，前一阵子是妥
妥的销售主力。”

朝阳水果批发市场交
易数据显示，近一周，花皮

西瓜和麒麟瓜的成交涨幅
分别达到140%和56%，成
为果市中的亮点。与此形
成对比的是，部分时令水
果价格出现明显回落。数
据显示，冬枣上月同期批
发价为10.23元/公斤，现
在已降至8.34元/公斤；石
榴从上月的13.72元/公斤
降至现在的5.73元/公斤，
降幅显著。此外，蜜橘也
推出促销优惠，直降2.5元/
斤，8公斤整箱包装价格低
至50元一件，吸引不少家
庭批量采购。

与此同时，在众多时
令水果进入“降价通道”
时，近年来备受消费者喜
爱的西梅却价格高企。
据了解，新疆伽师县等西
梅主产区在西梅生长关
键期遭遇大风天气，导致
西梅授粉率降低，产量大
幅下滑。自新疆西梅上
市起，产地收购价便持续
维持在高位，带动了批发

市场价格同步上涨，目前
批发价维持在 18.98 元/
公斤的高位。

李子类水果作为西南
地区农业转型的关键经济
型作物，也在这个时候迎
来上市高峰。云贵川三省
的青红脆李在屏山、达州、
汶川、茂县等地已成为地
域名片，市场认可度较
高。以四川一带5~9月上
市周期为例，有五月脆李、
茵红李、红脆李、青脆李等
品种接力供应。

朝阳水果批发市场副
经理徐梦介绍，近期水果
市场呈现出新旧品种交
替、价格波动明显的特征，
一方面夏季水果仍在持续
放量，另一方面秋季时令
水果已大量上市。随着国
庆中秋双节临近，市场正
在为消费黄金期做准备，
石榴、冬枣、蜜柚、秋月梨
等品类都将迎来今年的交
易高峰。（陈婧怡/文、摄）

本报讯 眼下，锡山区羊尖
镇严家桥迎来了一年中最斑斓
的时节，田野间正在上演一场
色彩盛宴。近百亩花海进入了
盛花期，向日葵向阳舒展花瓣，
地肤草裹着毛茸茸的绿装，百
日菊、波斯菊等编织成缤纷花
毯，与远处白墙黛瓦的江南民居
相映成趣。油画般绚丽的景致
不仅使这里成为近期市民打卡
的热门地，一跃登上抖音平台
好评榜前列，也提前为即将到
来的农民丰收节奏响了序曲。

“从高处俯瞰，花海还藏着
惊喜！”严家桥农文旅投资开发
有限公司工作人员谢依汕介
绍，今年的花海不仅品种丰富，
还特别打造了大地艺术景观。
在航拍视角下，成片花田勾勒
出浪漫的玫瑰花造型；不远处
的千亩丰产方更藏着稻田画，
通过播种不同颜色的水稻，“乡
村振兴 美丽羊尖”八个醒目大
字与谷仓图案在田间铺展开，
呈现出一道独特的农耕风景。

上周以来，严家桥每天都
迎来络绎不绝的赏景人流。早
上8点多，停车场就几乎停满
了车，既有本地市民，也有不少
从苏州、常州、上海等地赶来的

游客。“我在朋友圈刷到稻田照
片，看着心情就格外好，加上撒
贝宁以前也来这里拍过节目，
就特意约了瑜伽搭子来打卡！”
来自安镇的邱瑞霞和同伴们穿
着瑜伽服，在花海旁摆出一个
个优雅的姿势，“以前只是匆匆
路过，深入花海才发现风景这
么美，绝对出片！”

花海带来的人气，也让周
边业态迎来了“丰收”。花海
小筑店长董艳笑着说，自从花
海进入盛花期，店里的客流量
明显多了起来，工作日日均接
待五六十人，周末更是翻几
倍，“很多游客赏完花会来店
里歇歇脚，点杯茶饮、吃份小
吃。外地游客还会去尝尝附
近的农家菜，带动周边业态都
热闹起来。”

值得期待的是，这份秋日
浪漫将持续升级。谢依汕透
露，国庆假日期间，千亩稻田
将披上“金衣”，金灿灿的稻穗
与花海相映，景致更胜一筹。
届时，这里还将推出音乐节、
汉服表演、露天电影、游园会
等系列文旅活动，让游客在赏
景之余，沉浸式感受乡村丰收
的喜悦。 （潘凡/文、摄）

菜市场“捡菜热”引发关注
管理方回应：凸显三大问题，加强巡逻劝离

近日，无锡一批捡菜视频在社交平台上掀起热潮，短短几天单条视频最高播放量突破20万，“当我下班后去菜市
场能捡到什么”话题阅读量更是飙升至400多万。视频里，年轻人穿梭在无锡朝阳蔬菜交易市场，弯腰在泡沫箱、麻
袋堆里挑选被菜商丢弃但仍可食用的蔬菜——有的捧着带着泥土的胡萝卜，有的拎着半袋辣椒。这种看似“接地气”
的行为，为何能引发如此大的反响？

“捡菜不是为了省钱，更
多是想减少浪费。”31岁的市
民李威是名设计师，生活之余
喜欢拍视频记录生活，已发布
多条无锡朝阳蔬菜交易市场
捡菜Vlog，每条视频的播放
量都超过10万。他告诉记

者，他第一次来捡菜是因为偶
然发现商贩会丢弃大量外观
稍差但仍可食用的蔬菜，比
如有点磕碰的番茄、带点黄
叶的青菜，觉得扔了太可惜，
就想着捡回去自己吃，顺便
拍视频呼吁大家珍惜食物。

如今，李威的视频已吸
引不少年轻人跟风，“评论
区很多人说要一起‘打卡’，
还有人分享自己用捡来的
菜做的家常菜。”

对于捡菜行为，市场内
的商贩们看法不一。经营
蔬菜摊位多年的王师傅对
捡菜者较为包容：“有些菜

确实只是卖相不好，扔了也
心疼，有人捡去吃总比浪费
强，只要不影响我做生意就
行。”但也有商贩表达担忧，
卖绿叶菜的张阿姨说：“我
们丢弃的蔬菜，有的是存放
时间长了不新鲜，有的是被
挤压后可能变质，要是分不
清，吃坏肚子就麻烦了。”

年轻人追“反浪费”，商贩喜忧参半声音

秋凉果市现“实惠”

时令水果降价通道开启

凸显三大问题
加强巡逻劝离
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严家桥迎来斑斓时节——

百亩花海引客来
千亩稻田绘丰年


