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病情容易发展为肝硬化，罹患肝
癌的风险高于常人……病毒性肝炎
是全球疾病负担最重的传染病之一，
也是全球重要的公共卫生问题。
2016年世界卫生大会提出“2030年
消除病毒性肝炎的公共卫生危害”目
标，我国政府积极响应，持续深入推
进病毒性肝炎防治工作。

近日，国家疾控局等9部门联合
印发《中国防治病毒性肝炎行动计划
（2025—2030年）》，不仅明确“持续
夯实免疫屏障”“有效控制病毒性肝
炎流行”等核心目标，更从5大维度
提出13条具体举措，全面加强病毒
性肝炎防治工作。

“硬指标”全面升级——
我国坚持“预防为主、防治结合”

的综合防控策略，病毒性肝炎防治取
得显著成效。

国家疾控局有关负责人介绍，当

前，我国甲肝、戊肝经饮食饮水传播
得到有效控制，乙肝、丙肝经输血传
播基本阻断，乙肝经母婴传播正在迈
向消除。

行动计划提出，从筑牢免疫屏障到
提升诊疗能力，新版防治病毒性肝炎行
动计划全面升级，要求至2030年：

儿童甲肝、乙肝疫苗全程接种率
持续保持在95％及以上；

5岁以下儿童乙肝病毒表面抗原
流行率降至0.2％及以下；

慢性乙肝患者诊断率达80％及
以上，新报告慢性乙肝患者抗病毒治
疗率达80％及以上……

一系列“硬指标”升级，凸显中国
政府决心与信心，为消除病毒性肝炎
公共卫生危害奠定坚实基础。

“强措施”源头发力——
聚焦阻断源头传播，行动计划提

出“为符合治疗条件的乙肝病毒感染

孕产妇提供规范抗病毒治疗”“在12
小时内，尽早为乙肝病毒表面抗原阳
性产妇所生婴儿接种乙肝疫苗、注射
乙肝免疫球蛋白”等。

聚焦加大检测发现力度，行动计
划提出因地制宜研究病毒性肝炎检测
策略，分类实施，“对检查发现的阳性者
提供必要的确诊及抗病毒治疗等服务，
不具备条件的要及时转诊”等。

中国肝炎防治基金会理事长王
宇在今年7月举办的2025年世界肝
炎日宣传大会上表示，中国现在的技
术条件和卫生服务，可以保护新生儿
免受乙肝病毒感染。
“最后一公里”治疗更可及——

当前，我国防治工作仍面临存量
患者数量多、全程管理覆盖率不足、
整体疾病负担较重等挑战。

对此，行动计划针对性提出，医
疗卫生机构优化诊疗流程，对病毒性

肝炎患者开展治疗前评估，动员符合
条件者接受规范抗病毒治疗；探索互
联网诊疗和药品配送模式，加强患者
教育和咨询服务；卫生健康、医疗保
障等部门支持患者在医保定点零售
药店购买乙肝抗病毒治疗药品，并按
医保规定结算等举措。

“不仅国家政策大力支持，现在
还有安全高效、低耐药的药物使用，
患者治疗费用较低。”北京大学第一
医院感染疾病科主任王贵强表示，长
期治疗安全性目前已更有保障，患者
一定要到正规医院专科接受规范评
估和治疗。

国家疾控局传染病防控司有关
负责人表示，下一步，将会同有关部
门，强化协同配合，加强宣传解读、人
员培训，指导各地认真贯彻落实，切
实推进病毒性肝炎防治工作取得更
大成效。 （新华社）

本报讯（晚报记者 陈钰洁）9月
12日，第八届中拉文明对话论坛在锡
举行。来自中拉政、商、学、研各界代
表150余人齐聚太湖之滨，共话合
作。24个拉美国家的50名记者和自
媒体代表也专程来锡报道，并开展为
期一周的采风活动。

论坛期间亮点纷呈，多项活动同
步落地。“中国（江苏）—拉美高校联
盟”“2025拉美和加勒比地区日”正
式启动，《中拉绿色发展合作》著作全
新发布，为中拉教育交流、文化互动
和绿色合作搭建起新平台。中国社
科院拉美所、当代中国与世界研究院

分别组织“人文交流与文化创新：共
建中拉文明互鉴桥梁”“生态文明与
可持续发展：共促中拉气候韧性未
来”2个分议题研讨会，来自拉美和加
勒比国家的29位智库专家出席，探
讨、碰撞出不少合作新思路。无锡牵
头的江苏（无锡）—拉美和加勒比国
家经贸合作交流会成果显著，促成双
方企业达成多项合作意向。

作为江苏首批跨境贸易便利化
试点城市，无锡在简化通关流程、优
化口岸服务、提升贸易效率等方面积
累了成熟经验，为打造口岸营商环境
示范高地筑牢了基础。借论坛东风，

无锡向拉美和加勒比国家抛出“合作
橄榄枝”。“希望促成无锡航空、水路
口岸与秘鲁钱凯港等拉美和加勒比
地区核心物流枢纽建立深度合作关
系，打通双方物流通道，完善贸易配
套，共同将无锡打造为连接中拉的跨
境贸易双向节点城市，让彼此商品流
通更便捷、贸易往来更紧密。”相关负
责人表示，无锡同时鼓励本地有实力
的企业参与拉美和加勒比地区的交
通、能源、通信等领域重大项目建设，
欢迎拉共体国家企业携优质项目落
户无锡，让一个个标志性合作项目成
为中拉友好合作的生动注脚。

作为论坛的配套活动，采风团的
行程同样“干货满满”。他们走进无锡
经济开发区国家传感信息产业园、江
苏省电商直播基地，探访雅迪集团等
企业，近距离感受无锡在传感技术、电
商直播、新能源汽车等领域的产业实
力；还走进江南大学、无锡职业技术大
学，了解无锡在职业教育、科技创新等
方面的成果，为中拉合作找思路。

值得一提的是，“中拉文明对话
论坛”自2017年创办以来已办八届，
今年正式纳入全球文明对话部长级
会议行动计划清单，成为中拉地方交
流的“金字招牌”。

本报讯 9月12日晚，无锡滨湖
区万象汇广场人潮涌动、乐声沸腾。
2025拉美和加勒比地区日暨拉美和
加勒比仲夏夜活动火热启幕。没有
围栏，不收门票，这一夜属于音乐、舞
蹈和喜爱音乐者的相遇。

夜幕降临，露天舞台灯光亮起。
4支知名乐队和2位跨界音乐人轮番
登场，将原汁原味的拉丁节奏带给无
锡观众。摇滚、雷鬼、萨尔萨等多种
类型的爆发式演出瞬间点燃全场，现
场观众情不自禁地跟随音乐起舞，沉
醉于拉美文化的热烈与奔放之中。

舞台下特色展位沿街排开，20个
来自墨西哥、阿根廷、哥伦比亚、古
巴、秘鲁等拉美和加勒比国家的商户
带来地道美食与手工艺品。阿根廷
红酒、墨西哥塔可、巴西烤牛肉、古巴
雪茄、秘鲁羊驼毛织品、哥伦比亚咖

啡……还有10个“爱心工坊”品牌花
车同步售卖各类商品。市民们驻足
品尝、踊跃选购，与远道而来的拉美
朋友用笑容和手势交流。“音乐好听，
东西好吃，氛围更是没得说。”正在挑
选哥伦比亚咖啡的马先生说，“好像
突然穿越到了大洋彼岸，虽然听不懂
他们的语言，但我们可以跟着旋律一
起跳舞。”

近年来，无锡持续引进国际高端
音乐演出，举办跨国文化交流项目，
培育本土音乐品牌。“拉美艺术季”是
中国与拉美及加勒比地区文化交流
的重要品牌项目，自2013年首次举
办以来，已累计邀请24国700余位拉
美艺术家来华参加文化艺术展示和
交流活动，其中“拉美艺术季之拉美
和加勒比音乐节”吸引了来自拉美及
加勒比地区的众多流行乐队和艺术

家参加，受到国内观众的欢迎。
本次仲夏夜活动作为第八届中

拉文明对话论坛的重要子活动之一，
通过市集、展演、美食等多元形式，以

更加轻松、鲜活的方式，为无锡市民
打造了一个了解拉美文化的窗口，也
为促进中拉民间文化交流搭建了重
要平台。 （李昕昕/文 张轶伦/摄）

第八届中拉文明对话论坛在锡举行
开拓经贸、产业合作新机遇

加速消除危害

我国发布最新肝炎防治行动计划

拉美和加勒比仲夏夜乐声响起


