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本报讯 时间进入9月下旬，冷空气逐步渗
透，秋的意味越来越浓了，早晚出门能明显感受
到凉意。今天迎来秋分节气，这是二十四节气
中的第十六个节气，既指平分秋季，又指均分昼
夜，不过，无锡今年的秋天迟于往年，入秋还需
再耐心等待一段时间。受今年以来的台风“风
王”——“桦加沙”影响，我市今起将迎来新一轮
降水，明天雨量可达大到暴雨量级。

冷空气给锡城带来了一个非常舒适的周
末，白天最高气温在23℃—25℃徘徊，饱受高温
折磨的市民迎来了久违的凉意。昨天一早，东
北风吹来，最低气温20.1℃，不少外出晨练的朋
友穿上了外套。不过阳光仍然按时上岗，气温

“蹿”得也快，10时气温28℃，13时气温突破“3”
字头，昨日最高气温定格在30.4℃，中午前后在
户外的体感还是偏炎热的。

今天我们迎来了秋分节气，这是北半球真
正意义上进入秋天的开始。秋分这天，太阳直
射地球赤道，全球各地昼夜等长，之后太阳直射
的位置移至南半球，北半球昼短夜长，昼夜温差
加大，气温逐日下降。据统计，无锡常年平均入
秋时间为9月22日，随着秋分节气的到来，锡城
也会进入到气象意义上的秋天，今年秋天却迟
到了。由于今夏副热带高压格外强势，尽管受
冷空气影响锡城近期气温有所下降，但还远不
到连续5天日平均气温低于22℃的入秋标准，
入秋还需等待下一场冷空气的推动。长远来
看，9月28日前后还会有一波冷空气来袭，届时
锡城气温会进一步下降，有望在9月底10月初
正式入秋。

再来关注一下热闹非凡的海上，在各种有
利条件的加持下，今年第18号台风“桦加沙”和
第19号台风“浣熊”已经双双增强至超强台风
级，“双台共舞”的局面常见，两个超强台风同现
却不多见，上次这种情况还要追溯到2015年的

“天鹅”和“艾莎尼”。“浣熊”未来对锡城无影响，
重点需要关注的是“桦加沙”，它是今年目前为
止强度最强的台风，堪称今年的“风王”，其巅峰
强度将接近2024年第11号台风“摩羯”。“桦加
沙”于今天凌晨进入南海东北部海面，并逐渐向
广东中西部至海南岛东北部一带沿海靠近。

“桦加沙”给锡城天气带来的变化，主要是
台风外围环流带来的水汽。今天起至周五，在
外围环流和弱冷空气的先后影响下，锡城天空
云系较多，且不时有阵雨出现，明天降水最为明
显，我市普降大雨，其中西北部可达暴雨。气温
没有大的起伏，总体保持在25℃—30℃之间，受
降雨影响，明天气温将小幅下降，最高气温预计
在28℃左右。由于降水随机“任性”且空气湿度
较大，未来几天不太适宜洗晒，需要出行的市民
记得常备雨具。 （吴雨琪）

新一轮降雨来袭！
明天大到暴雨
今日秋分 入秋还要再等等

少年怀揣篮球梦

1992年，庄咏嘉出生在宜
兴新建镇——一个篮球氛围浓
厚的小镇。每年十月前后，镇上
都会举办篮球赛事，居民、企业
组队角逐，甚至请来职业球员助
阵。在这样的环境中，初中时的
庄咏嘉无可救药地爱上了篮
球。无人指导，他就对着视频自
学。天赋加上努力，他很快开始

“越级”挑战，与成年组交手，甚
至偶有惊艳全场的高光时刻，但
他从不满足，总在寻找提升的空
间。

“起初担心影响学业，后来
觉得这小子真行，可以打下去。”
初三起，庄咏嘉便成为新建镇比
赛的常客，他的表现也征服了家
人。大学时，他对篮球的热爱有
增无减，课余时间几乎都泡在球
场。当同学去网吧打游戏时，他
却沉浸在NBA视频中，学习球
星技术动作，成为湖人队的忠实
拥趸。那个在顶级球馆打球的
梦想，被他深深埋藏于心，种下
了日后创业的火种。

执着追求不言弃

庄咏嘉大学学的是工商管
理，按照正常的职业路线，他应
该会去企业单位，坐在办公室
里喝着咖啡，对着电脑完成一
天的工作。不过毕业那年，他
做了一个“疯狂”的决定：应聘
到滨湖区一家肯德基店成为一
名宅急送外卖员。至于理由，
那里离新体中心近，堪称流川
枫走进现实。

“那时候父母也不理解，觉
得我是没苦硬吃。”庄咏嘉的家
庭经济条件并不差，家里是经营
饭店的，无论是父母让他回饭店
帮忙，还是帮他在宜兴找一份稳
定的工作，他都拒绝了，选择留
在无锡继续追梦。回想那段经
历，庄咏嘉笑得很坦然：那段日
子并不好过，他每天都要纠结晚
饭是吃一份6块钱的蛋炒饭，还
是奢侈一把，点一餐9块钱的沙
县鸡腿饭。

这份工作庄咏嘉做了约半
年，辞职后又成为一名顺丰快递
员——只因顺丰每年组织全国
性篮球赛，能和各地球友切磋。
这份工作也没长久，之后他还做
过销售。在一次外企篮球赛上，
他因表现亮眼被对方看中，获得
了一份专业对口、稳定且薪水不
低的外企工作。

若安于这份稳定，便不会有
今日的“庄教练”。2014年，庄
咏嘉首次接触篮球培训。当时

他在无锡一支业余球队，一名队
友正从事培训工作，邀请他加
入。庄咏嘉心动了，便毅然辞去
外企工作，成为该机构第一名全
职篮球教练。收入虽不及外企，
他却找回了久违的激情。可惜
好景不长，因理念不合等原因，
他离开了。之后整整一个月，
他陷入了迷茫，开始反思人
生。而命运，总是会眷顾执着
的人。

成功转型创业者

“教练、销售都是我自己，当
时给我定了一个指标，如果能够
完成，我就能直接转正。”2015
年年底，因为租赁场地到期，工
人文化宫篮球馆的运营方寻找
新的合作方入驻，庄咏嘉进入了
对方的视线。

说起来，庄咏嘉并不算一个
外向的人，但是这一次，他决定
逼自己一把。以文化宫为中心，
他一个个小区、一层层楼区发传
单做宣传。那段时间，他除了吃
饭睡觉就是在拉客户。就这样，
他超额完成了当初约定的指
标。最多时，整个机构有超过
1000名学员，长期在籍学员达
800人之多。也就是在那个时
候，庄咏嘉培养出了自己的教练
团队。

2016年，庄咏嘉有了新的
想法：我为什么不能自己干？他
成立了自己的公司与新机构进
行合作。就这样，庄咏嘉完成了
从一名普通教练员到一名创业
者的转变。

此后三年，双方合作愉快，
庄咏嘉也在经开区积累起了良
好的口碑，不少家长经人介绍将
孩子送到他这里来学习篮球。
无锡良好的营商环境，特别是基
层部门对小微企业务实的扶持
政策，为他提供了及时支持。

苦尽甘来终圆梦

2019年，对庄咏嘉来说是
特别的一年，场地到期后没能成
功续约，他被迫将机构搬到了万
象城附近的一处临时落脚点。
为了维护好客户，他一个个给家
长打电话，争取对方的理解，并
且每次上课，都会租大巴车接送
学员，“家长们信任我，我不能辜
负这份信任”。

搬迁不久，又遭遇疫情，经
营雪上加霜，庄咏嘉背负了不小
的债务。他咬牙坚持，关键时
刻，太湖街道主动减免了19万
元房租，助他熬过了最艰难的时
光。在经开区社会事业局工作
人员的指导下，他的篮球馆顺利
申请成为符合规定的艺体类校
外培训服务机构。

由于核心客户群多在文化
宫周边，他一直寻找机会搬回。
2021 年，庄咏嘉决定奋力一
搏。当年5月1日，他筹钱开设
了“NEW STAR篮球”玉兰西
花园社区店；同年6月，红星大
都汇店开始营业；2022年，雪浪
小镇店开业；2024年，位于金融
三街的美式篮球馆落成——场
馆采用他挚爱的湖人队紫金配
色，终于圆了当年那个憧憬在球
馆驰骋的少年梦。

此刻，庄咏嘉昔日竭力维系
的客户关系价值凸显。自搬回
文化宫附近，因距离流失的老学
员纷纷回归：“现在学员总数达
1200 人，最久的已追随十年。
有些毕业的孩子，假期还会回来
打球。”

（晚报记者 施剑平/文 张
轶伦/摄）

梦想照进现实 坚守绘就“篮”图

庄咏嘉：从外卖小哥到篮球引路人

近日，中信银行无锡分行组织党员集中观
看影片《东极岛》，通过光影回溯历史，接受爱国
主义精神洗礼。

观影结束后，党员们感慨万千，纷纷表示以
前只是在书本上了解过这段历史，通过观看电影
才真切地感受到当年渔民们的勇气和担当。本
次观影活动不仅丰富了该行党员的精神文化生
活，更是一次生动的爱国主义教育实践。（江南）

一个少年要跨过多少坎坷，才能抵达梦想的彼岸？又
需挥洒多少汗水，才能抓住年少时的那道光？暑假期间，无
锡经开区NEW STAR青少年篮球培训中心内，庄咏嘉正
带领孩子们挥汗如雨，作为品牌创始人兼教练的他，最终活
成了自己年少时憧憬的模样。鲜为人知的是，为了这一天
的到来，他曾经送过快递、做过销售、当过外卖员，甚至放弃
了外企的光鲜工作。

观影活动
厚植爱国主义情怀

扫一扫，观看视频


